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TIBBIY LABARATORIYA VA BIOLOGIYA TADQIQOTLARDA STATISTIK TAHLIL
USULLARINI TANLASH
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Toshkent tibbiyot akademiyasi talabasi

Annotatsiya. Maqgolada tibbiy labaratoriya va biologik tadgiqotlarda
statistik tahliining zamonaviy usullariga sharh berilgan. Asosiy ta'riflar va
statistik protseduralar odatda rejalashtirishda qo'llaniladi va STATISTICA
dasturi yordamida tibbiy va biologik ma'lumotlarni tahlil qilish natijasidir.
Statistik tahlil usullarining imkoniyatlari va ularni noto'g'ri qo'llashda yuzaga
keladigan asosiy xatolar ko'rsatilgan.

Kalit so'zlar: statistik tahlil, tibbiy va biologik tadqgiqgotlar, tibbiy
labaratoriya, ommaviy hodisa, malumotlarni tahlil gilish.

KIRISH

Tibbiyotda turli ommaviy hodisalarni gayd etish, tahlil qilish va prognoz
gilish kerak. Umuman olganda, ommaviy hodisalarning o'ziga xos nagshlari
bor. Shifokorga turli kasalliklarga chalingan bemorlar keladi. Muayyan
odamning kasalligi shifokor uchun tasodifiy hodisadir. Ammo tasodifiy
hodisalarni oldindan aytish mumkin, masalan, gripp epidemiyasi paytfida
gripp kasalliklari eng keng targalgan. Ommaviy tasodifiy hodisalarning
gonuniyatlari - bu hodisalarni aks ettiruvchi statistik ma'lumotlar - matematik
statistika yordamida o'rganiladi.

ASOSIY QISM

Turli hodisalar va jarayonlarni tavsiflovehi umumlashtiriigan migdoriy va
sifat ko'rsatkichlari statistik ko'rsatkichlardir. Xususiyatlari deb ataladigan
individual giymatlardan fargli o'laroq, statistik ko'rsatkichlar butun aholining
(guruhning) ayrim mulkining xususiyatlari hisoblanadi. Ko'pgina biologik va
tibbiy statistik belgilar va ko'rsatkichlar normal tagsimotga amal qiladi,
bunda giymatlarning o'rtacha qgiymatdan og'ishi simmetrik bo'lib, kichik
og'ishlar ko'prog va katta og'ishlar kamrog bo'ladi. Bunday tagsimotning
grafigi go'ng'iroq shaklidagi ko'rinishga ega ("Gauss egri chizig" deb
ataladi). Statistik xarakteristikaning normal tagsimot bo'yicha tagsimlanishi
statistik populyatsiya a'zolari o'rtasida bog'liglik (teskari aloga) yo'gligini
nazarda tutadi. Shuning uchun statistik ehtimollik tagsimotining normal shakli
ko'rib chigiladi.

Fraktal tagsimot yoki Pareto tagsimoti deb ataladigan umumiy statistik
ehtimollik tagsimotining alohida holati Oddiy tagsimot bilan solishtirganda,

230



INNOVATION IN THE MMODERN EDUCATION SYSTEM

bu tagsimot statistik populyatsiya a'zolari o'rtasida teskari aloga mavjudligi
sababli galinrog quyrug va yugori cho'ggiga ega. Bunday tagsimotning
mashhur namunasi sotfsiologiyadan misoldir: akademik qganchalik ko'p
maqgolalar nashr etsa, uning keyingi nashri shunchalik yugori bo'ladi.
Akademikning nashrlari  jadalligi  uning shogirdlari, aspirantlari, yosh
olimlarning faolligi bilan ta’minlangan.

Mustaqil xarakteristikaning katta hajmdagi statistik to'plamlarini tahlil
gilishda chegaraviy markaziy teorema bo'yicha tagsimot normal
hisoblanadi. Xarakteristikaning dastlabki  tagsimoti  normal gonunga
bo'ysunmasa ham, tagsimot barcha mumkin bo'lgan namunalarning
o'rfacha namunaviy giymatlaridan iborat bo'ladi.

Bu aholining taqgdiri normal tagsimot gonuniga bo'ysunadi. Shunday
gilib, ko'p sonli sog'lom odamlar orasida jismoniy rivojlanish ko'rsatkichlari,
gemoglobin darajasining o'zgarishi, gon xolesterini va boshgalarni tagsimlash
odatda normaldir.

Oddiy tagsimlangan statistik populyatsiyalarni parametrik statistik usullar
yordamida miqgdoriy tavsiflash va solishtirish mumkin. Klinik tadgigotlarda,
aynigsa kichik namunali (30 dan kam) bemorlarda bir gator ma'lum
ko'rsatkichlar o'rganilganda, ko'pincha tagsimotni normal deb hisoblash
uchun hech ganday sabab yo'q, shuning uchun statistik tahlil parametrik
bo'Imagan usullar yordamida amalga oshiriladi.

Parametrik bo'lmagan usullar oddiy, ular hisoblashni talab gilmaydi. Har
ganday parametrlar (o'rfacha giymatlar, standart og'ishlar va boshqgalar),
shuning uchun ular anig migdoriy ifodaga ega bo'Imagan ma'lumotlarni
tahlil qilish uchun ishlatilishi mumkin. Statistik tahlil uchun parametrik
bo'Imagan mezonlardan foydalanish, oddiy tagsimot qgonuniga rioya
gilishga ishonch bo'lmaganda, kam sonli kuzatuvlar (30 tagacha) bilan
tadqigotchi tahlil bosgichida tavsiya etiladi. Biroq, agar ma'lumotlar juda
ko'p bo'lsa (hamuna hajmi 100 dan ortig), unda parametrik bo'Imagan
testlardan foydalanish mantigiy emas. Bundan tashqgari, parametrik testlar
parametrik bo'Imaganlarga garaganda kuchlirog ekanligini hisobga olish
kerak. Parametrik usullarga nisbatan parametrik bo'lmagan usullarning
samaradorligi go'llaniladigan usulga garab 63-95% ni tashkil giladi. Bundan
tashqgari, parametrik bo'Imagan mezonlardan foydalanilganda, tajribada
olingan ma'lumotlarning bir gismi yo'goladi.

Statistik usullarni go'llash oddiy protsedura emas, bu-ilmiy izlanishdir. Har
ganday ijodiy faoliyat singari, tadqgigotni rejalashtirish va olingan natijalarni
sharhlash matematika sohasida chuqur bilim talab qiladi. Mas'uliyat ham
katta -ko'pincha klinik sinoviar natijalarini stafistik baholash ushbu davolash
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usuli foydasiga qaror gabul qgiladi. Amalda statistik tahlil rasmiy ravishda
shifokorlarning o'zlari tomonidan amalga oshiriladi, yoki ma'lumotlar
to'plangandan so'ng, ularni tahlil gilish tibbiy ilovalar bilan bog'lig bo'Imagan
matematiklarga tfopshiriladi. Bundan tashqgari, ko'pincha tadqgigotni
rejalashtirishga etarlicha e'tibor berimaydi. Natijjoda, ma'lumot to'plash
bosqgichi tugaganidan keyin ham, statistik testlarni go'llashga urinayotganda,
to'plangan ma'lumotlar tagqgoslangan davolash usulining boshqasiga
nisbatan afzalliklari to'g'risida statistik jihatdan muhim xulosa chigarish uchun
yetarli emasligi aniglanishi mumkin.

Statistik tahliining eng muhim natijasi shundan iboratki, sinov namunalari
uchun faza o'zgarishining standart og'ishi nazorat namunalarining standart
og'ishidan statistik jihatdan sezilarli darajada farg qgiladi, bu bizga eritrotsitlar
shaklidagi o'zgarish bilan birga kelmaydigan peroksinitrit bilan davolashda
erifrotsitlar membranasining tuzilishidagi heterojenlik darajasi oshadi degan
xulosaga kelishimizga imkon berdi.

XULOSA

Shunday qilib, biotibbiyot ma'lumotlarini tahlil gilish uchun statistik
usullarni tanlash muammosi ma'lum bir tadgigotning magsadlariga bog'lig.
Statistik tahliining asosiy mumkin bo'lgan yo'nalishlarini bilish va statistik

dasturlar bilan ishlash ko'nikmalari ilmiy ishlarda natijalarni olish va tagdim
etishni sezilarli darajada osonlashtiradi.
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