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Annotatsiya: Maqollarni hayot gomusi, xalg og‘zaki ensiklopediyasi,
o'ziga xos bir badiiy-tarixiy solnoma deyish mumkin. Ular insonlar agqlini
o'tkirlashtiradi, nutqini ravshan va ta’'sirchan qiladi, hayotda to‘g‘ri yo‘lni
tanlay bilishga, hayotiy jumboqglar va muammolarni to‘g‘ri yechishga
o‘rgatadi. Shuningdek, maqollar o©o‘z ijodkori bo'‘lmish  xalghing
dunyoqarashini, madaniy, maishiy hayotini, tafakkur xazinasini jamlovchi eng
kichik og‘zaki ijod namunalari sifatida juda gadimiydir.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, nutq, nutq turlari, tarbiya turlari,
axloqgiy tarbiya, maqol, xalqg og'zaki ijodi.

AHHOTAUMA: [IOCAOBMLILI MOXHO HQA3BATh JSHLMKAOMEAMEMN XKM3HM,
HAPOAHOM IHUMKAOMNEAMEMN, CBOEODPA3HOM XYAOXKECTBEHHO-UCTOPUYECKOM
Aretormcblo. OHWM  OBOCTPSAIOT YM  AIDAEH, AEAQIOT UX PEYL SCHOMU M
BbIPA3UTEABHOM, YHYAT BbIOMOATH MOABUAbHbIM XKM3HEHHbIM MYTh, MPABUABHO
peLUQTh XKM3HEHHbIE 3Araaku M MpPoBAEMbl. TAKXKE OYEeHb APEBHUMM
SBASIIOTCS MOCAOBMLIbI KOK MEAbYaMLLME 0BpQa3Lbl YCTHOIO TBOPYECTBA,
obobLuaoLime MUPOBO33PEHYECKMM, KYAbTYPHbIM, ObITOBOU 2
MBbICAUTEABHbIN KAQA AIOAEM, MX CO3AQBLLIMX.

KAloueBble CAOBA: AOLLIKOABHOE BOCMMUTAHME, PEYb, BUAbI [PEYM, BUAbI
BOCMMTAHMS, HOABCTBEHHOE BOCMUTAHME, MOCAOBULLA, GOOABKAOP.

Annotation: Proverbs can be called an encyclopedia of life, a folk
encyclopedia, a kind of artistic and historical chronicle. They sharpen
people's minds, make their speech clear and expressive, teach them to
choose the right path in life, to solve life's riddles and problems correctly.
Proverbs are also very ancient as the smallest examples of oral creativity,
summarizing the worldview, cultural, everyday and mental treasure of the
people who created them.

Key words: preschool education, speech, types of speech, types of
education, moral education, proverb, folklore.

Muvaffagiyatli ijfimoiy moslashuv jarayonida bolaga nisbatan individual
yondoshuvning muhimligini ajratib ko'‘rsatamiz. Bola shaxsi o‘rab turgan
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vogelik hagida bilimlarni to‘plashga, ijtimoiy his-tuyg‘ularni rivojlantirishga,
narsalar olamiga, ijtimoiy olamga va o‘ziga nisbatan to'g‘ri munosabatning
yuzaga kelishiga yordam beruvchi faoliyatda shakllanadi.

Bolalarda ijtimoiy moslashuvni shakllantirishda nutgni o‘zlashftirishning
psixologik-pedagogik xususiyatlarini hisobga olib, maktabgacha ta'lim
muassasalarida mashg‘ulotlarda tizimli yondashuv asosida o'qgitish  tfizimi
o‘rnatilgan. Tizim avvalo quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

Maktabgacha ta’lim muassasalarida mashg “ulotlarda ketma-ket ravishda o’qgitish tizimi.

V4 ~~ ~~

maktabgacha yoshdagi bolalar uchun tushunarli bo’lgan nutq mazmunini tanlab olish
vauni uslubiv jthatdan ta’minlash;

nutgni o’zlashtirishda ustuvor yo'nalishlami ajratib olish (lug®atda — so*zning ma'noviy
jihati ustida ishlash, grammatikada — tildagi umumlashtirishlarni shalkllantirish,
monologik nutgda — turli xil ravon fikr bildirishning tarkibiv tuzilishi hagidagi

tasavvurlarni rivojlantirish);
\, A

nutq ustida ishlashning har xil bo’limlari o‘rtasidagi ozaro aloganing tarlibiy
tuzilishini aniglash va har bir vosh bosgichida bu tuzilishni o°zgartirish;

Maktabgacha ta’lim muassasalarida mashg‘ulotlarda ketma-ket
ravishda o‘qgitish fizimi.

Talabalarning bolalarda ijtimoiy moslashuvni shakllantirishga kasbiy
tayyorgarligini takomillashtirish bosqgichlari quyidagilardir:

Talabalarning bolalarda ijtimoiy moslashuvni shakllantirishga kasbiy
tayyorgarligini takomillashtirish bosgichlari
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Ne | Bosgichlar

Mazmuni
Tuzatish, ta’lim berish, tarbivalash vazifalarining birligi bo‘yicha tayvorgarlik
1 | Eomeksion | Umum ta’lim mashg ulotlari va kun tartibi jihatlarining tuzatishga qaratilganligi
bovicha tavvorgarlik
Ishlaming rivojlantinnrchi xususivati va bola shaxsining xislatlarini shakllantirish
bo*vicha tayvorgarlik
Maktabgacha voshdagl bolalaming ruban rivojlanish imkonivatlarini iloji boricha
to‘liq aniglash va ulardan fovdalanish bo®vicha tayvorgarlik
Bolalarda mashg ulotlarga qiziqishni, bilish faolligi va mustaqilligini tarbivalash.
Bolalaming shaxsiv tajribasiga tavanish bo*vicha tayvorgarlik
Har bir mashg ulotda vutugqa enshishda bolalarning bilish faclivatim
rag‘batlantirish bo‘vicha tavvorgarlik
Bolalaming fikrlash faoliyatini jadallashtirish, digqat va xotirani rivojlantirish
maktabgacha yvoshdagl bolalami har tomonlama va muvaffagivatli oqitish bo*vicha
tayvorgarlik
Maktabgacha voshdagi bola rivojlanishini kompleks tashxislash asosida o’qitishni
individuallashtirish va darajalash bo‘vicha tavvorgarlik
O‘qitishda izchillik hamda shakllangan bilim va ko*nikmalami mustahkamlash
boyicha tayvorgarlik
Faolivatidagi usullar hamda didaktik materialning xilma-xilligi va varativligi
boyicha tayvorgarlik
Faol vondoshuv tamovilini qo‘llash, ta’limiv-tarbivaviv va tuzatish magsadlarida
faolivaming har xil turlaridan, aynigsa yetakchi turidan keng fovdalanish bo*vicha
tavvorgarlik

2 Tashkiliy

3 Faolivatli

Talabalarning bolalarda ijtimoiy moslashuvni shakllantirishga kasbiy
tayyorgarligini takomillashtirish bo'yicha pyedagogik sharoitlar psixologik-
pedagogik ta’sirlar, ta’lim muhiti, gumanitar ta’lim-tarbiya jarayoni, ijtimoiy-
madaniy yo'‘nalganlik, bolalarda ijtimoiy moslashuvni shakllantirishga
tayyorgarlikning uzluksizligini ta'minlashi lozim.

Maktabgacha yoshdagilarni tarbiyalash va o'qgitish texnologiyalarini
ishlab chigish pedagoglar uchun eng dolzarb va murakkab masaladir.
Mashg‘ulotlarni texnologik jihatdan tuzish va modellashtirish, ularni yetakchi
faoliyat turi bo‘lgan o'yinga moslashtfirish ishning tashkiliy negizini yaratadi,
foydalanilgan uslub va usullarning samaradorligini belgilaydi. Maktabgacha
bo'‘lgan yosh — bu o'yin yoshidir. Ular bir-biri bilan mulogot qgilishga o‘rganadi,
o'yinda bolaning nutqi rivojlanadi.

F.l.Yuldashevaning ta’kidlashicha, rolli o'yinlar asosida o'quv
mashg‘ulotlarini tashkil etishda quyidagilarga ahamiyat garatiladi:

rolli o'yinlarni tashkil efish;

hayotiy vaziyatlarni shakllantirish;

talabalar mustaqilligini rivojlantirish;

o'yinda talabalarning o'z nugtai nazarlarini aks yettirishi;

o'‘zaro munosabatlarni shakllantirish[1].

Y.O.Smirnova ta’kidlashicha, bu yoshda bolada hurmatlanishga, tan
olinishga ehtiyoj vujudga keladi. Aynan mana shu ehtiyoj bolani mulogotga
undaydi [2].

O'yin — bu bolaning oz ustida ishlashi. O'yin faoliyatining rivojlanishi
bolalar bog‘chasida bola hayotini tashkil etishning ajralmas gismiga aylandi.
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O'yinlarning rivojlantiruvchi imkoniyatlarini ta’minlash uchun fagat
o'‘yinchoglar emas, tegishli jism-makon muhiti ham zarur bo'ladi.

lifimoly moslashuv asosida maktabgacha bo'‘lgan yoshda nutgning
bevosita amaliy tajribadan ajralishi yuz beradi. Nutgning rejalashtiruvchi
vazifasi paydo bo‘ladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy faoliyati
bo'‘lgan rolli o'yinlarda nutgning yangi turlari ham paydo bo'ladi: o'yin
ishtirokchilariga yo‘l-yo'rig ko‘rsatuvchi nutq, kattalarga ular bilan mulogot
doirasidan tashqgari vaziyatlardagi taassurotlari hagida hikoya giladigan
xabar beruvchi nutq.

Katta maktabgacha yoshda bolalar suhbatda faol ishtirok etib,
savollarga yetarli darajada to'lig va anig javob bera oladi. Boshgalarning
javoblarini to'ldiradi va tuzatadi, o'‘rnida e'tiroz bildiradi, savollarini ifodalay
oladi. Bolalarning dialogi hamkorlikda bajariladigan vazifalar murakkabligiga
bog'lig bo'ladi.

Bolalarning nutqgini imkoni boricha faollashtirish uchun pedagoglar
bolalarni muayyan mavzuda suhbatlashishga jalb etish va ularga kattalar
go'yadigan bir gator savollar bo'‘yicha o'z fikrlarini bildirishga imkon berish
magsadini ko‘zlovchi mashg‘ulotlar va o'yin-mashglar o‘tkazadilar. O'yin-
mashglarda bolalar o‘zlariga gaysidir rollarni oladi, lekin ularni o‘ynamaydi,
balki fagat gapirib beradi.

Olingan taassurotlarni o‘zlashtirishda yordam beruvchi faol taglidiy o'yin
muhim ahamiyatga ega. Chunki o'yin — bolalarning o‘zlari yashayotgan va
o‘zgartirish burchlari bo‘lgan dunyoni bilishga xizmat giladi.

Talabalar bolalarning o'yini vujudga kelishi va yuz berishi uchun sharoit
yaratishga doir bilimlarni go'llaydilar. Bu yoshda tarbiyachilar o‘g‘il bolalar
va giz bolalarning jinsiga ko'‘ra rollarda ijfimoiylashuviga ko‘maklashadilar,
ya'ni o‘g'il bolalar uchun ham, qgiz bolalar uchun ham o'yinlar tashkil gilib,
tegqishli atributlarni, o‘'yinchoglarni tanlash imkonini ta’minlaydilar. A.S.
Makarenko[3] fikricha: “O'yin va ish o‘rtasida ko‘pchilik o‘ylaganidek katta
farg yo'q. Yaxshi o'yin yaxshi ishga o‘xshaydi, yomon o'yin yomon ishga
o‘xshaydi. O'yin bolaga quvonch keltiradi. Bu yoki ijod quvonchi, yoki
g‘alaba quvonchi, yoki estetik guvonch - sifat quvonchi. Yaxshi ish ham
xuddi shunaga quvonch keltiradi, bu yerda to'lig o*xshashlik mavjud”. Katta
maktabgacha yoshda tarbiyachilar o'yinlarni tanlashda mustaqillikni
rag‘batlantiradilar, syujetni ochib berishda yordam ko'‘rsatadilar. O'yinlar
bolalarning gizigishlari va istaklariga garab tanlanadi. Nutgni rivojlantirish
uchun ishda xalg og‘zaki ijodining kichik shakllari ishlatiladi: maqgolliar,
matallar, topishmodglar, alla va xalg go‘shigchalari, aytishuvlar, hazil-
mutoyibalar va h k.
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Xalg go'shigchalari, laparlar bolalar nutgining rivojlanishiga ta’siri
shubhasizdir. Folklorning kichik shakllari yordamida nutgni rivojlantirish
uslubiyotining barcha vazifalarini hal etish mumkin. Shuning uchun
maktabgacha ta'lim muassasalari katta maktabgacha yoshdagi bolalar
nutqini rivojlantirish borasidagi ishlar tizimida kichik folklor shakllariga alohida
e'tibor garatadi.

Bolalarda ijfimoiy moslashuvni shakllantirish davomida mashg‘ulotlar
o‘tkazish nutgni o'stirishga, bolalarning atrof muhit, unda odamning o‘rni,
odamning atrof muhit bilan o‘zaro munosabatlari hagidagi tasavvurlarini
shakllantirishga garatilgan rivojlantiruvchi topshirglar fizimini amalga oshirishni
ko‘zda tutadi. Mashg‘ulotlarning shakli va turi har xil bo‘lishi mumkin: didaktik
o'yin, harakatchan o'yin, syujetli-rolli o‘yin, goidali o'yin, sahnalashtirilgan
o'yin va boshqgalar; mashg‘ulot-sayohat, mashg‘ulot-sayr, mashg'‘ulot-ertak,
mashg'‘ulot-syurpriz, mashg‘ulot-tadqgigot va boshgalar. Pedagog va
maktabgacha yoshdagi bolaning sanab o'tilgan mashg‘ulot shakllari va
turlarida birgalikdagi faoliyati nutgni rivojlantirishga yordam beradi va uning
ijfimoily moslashuvi uchun shart-sharoitlarni yaratadi.

Didaktik materiallar: rolli o'yinlar, topishmoaglar, xalg go‘shiglari, laparlar,
hikoyalarni go'llashda didaktik vositalardan ko‘rgazmali qurollar, video va
audio yozuvlardan foydalaniladi.

Talabalarning bolalarda ijtimoiy moslashuvni shakllantirishga kasbiy
tayyorgarligini takomillashganligi motivasion-qadriyatli, bilishga oid,
operasion va refleksiv baholash mozonlari asosida baholandi.
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