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Участники гражданских правоотношений именуются их субъектами. 

Как и любое общественное отношение, гражданское правоотношение 

устанавливается между людьми. Поэтому в качестве субъектов гражданских 

правоотношений выступают либо отдельные индивиды, либо определенные 

коллективы людей. Отдельные индивиды именуются в гражданском 

законодательстве гражданами. Вместе с тем субъектами гражданских 

правоотношений в нашей стране могут быть не только граждане 

Республики Узбекистан, но и иностранцы, а также лица без гражданства 

(так называемые апатриды) - охарактеризованные законом термином 

"физические лица". 

Все возможные субъекты гражданских правоотношений охватываются 

понятием "лица", которое используется в Гражданском Кодексе и других 

актах гражданского законодательства. Как субъекты гражданских 

правоотношений лица характеризуются тем, что они являются носителями 

субъективных гражданских прав и обязанностей. 

В настоящее время гражданская правоспособность и дееспособность 

являются наиболее значимыми для граждан. Основной задачей 

правоспособности и дееспособности является, как граждане будут 

осуществлять их. 

Актуальностью статьи является содержание и структура 

правоспособности и дееспособности, где устанавливаются основные права, 

предъявляемые к гражданам, когда они их осуществляют и несут 

определенные обязанности по их осуществлению. 

Одним из основных субъектов гражданского права являются граждане 

(физические лица). Чтобы быть субъектом гражданского права, гражданин 
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должен обладать качествами, определенными законом, которые в своей 

совокупности составляют гражданскую правосубъектность. Гражданская 

правосубъектность – это сложная юридическая категория, включающая 

правоспособность и дееспособность гражданина. 

Объем принадлежащих конкретному лицу субъективных гражданских 

прав не только характеризует соответствующие правоотношения с участием 

данного субъекта, но и наглядно демонстрирует содержание политики, 

реализуемой государством в этой сфере. В частности, сквозь призму 

гражданско-правового положения личности наиболее полно и глубоко 

раскрывается отношение государства к институту частной собственности, 

принципам построения договорных связей, предпринимательской 

инициативе и т.п., а также система связей "государство – личность" в целом. 

При этом гражданско-правовое положение физических лиц – явление 

сложное, многогранное и динамичное, испытывающее на себе влияние 

целого ряда факторов, в первую очередь – социально-экономической 

политики государства. Данное обстоятельство, предопределяющее 

сложнейший характер рассматриваемого явления, обусловливает 

необходимость выделения фундаментальных компонентов гражданско-

правового статуса граждан. 

В настоящее время ее значение беспрецедентно возросло в связи с 

закреплением в важнейших международных актах – Всеобщей декларации 

прав человека 1948 г. (ст. 6) и в Международном пакте о гражданских и 

политических правах 1966 г. (ст. 16) положения о том, что "каждый человек, 

где бы он ни находился, имеет право на признание его правосубъектности". 

Содержание (внутреннюю структуру) правосубъектности граждан 

образует взаимосвязанная совокупность общих (основных) и специальных 

(модифицирующих) элементов. Общими (основными) элементами являются 

право- и дееспособность, выступающие в качестве базовой характеристики 

правового статуса любого физического лица. Однако, глубина и 

многогранность рассматриваемого правового феномена предопределяется 

модифицирующим воздействием, оказываемым на его содержание 

разнообразными по характеру и правовому значению обстоятельствами, к 

которым относятся гражданство, род занятий, семейное и имущественное 

положение, последствия совершения правонарушения, состояние здоровья, 

родство и пол. Названные факторы, конкретизирующие гражданско-

правовой статус гражданина, являются специальными 

(модифицирующими) элементами гражданской правосубъектности, так как 

они детерминируют содержание и специфику реализации принадлежащих 

лицу прав и исполнения возложенных на него обязанностей. 
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Гражданская правоспособность – это признаваемая государством за 

гражданином возможность иметь гражданские права и нести гражданские 

обязанности. Правоспособность органически связана с гражданством. 

Приобретая гражданство, человек становится субъектом права данного 

государства. Не случайно, поэтому, в Гражданском кодексе Республики 

Узбекистан говорится не о правоспособности физических лиц вообще, а 

именно о правоспособности граждан. Прежде всего, гражданам Республики 

Узбекистан предоставляется гражданская правоспособность в полном 

объеме. 

Помимо граждан Узбекистана, субъектами гражданского права могут 

быть иностранцы (лица, обладающие гражданством иностранного 

государства и не имеющие гражданства Республики Узбекистан) и лица без 

гражданства (т.е. не принадлежащие к гражданству Республики 

Узбекистан, и не имеющие доказательств принадлежности к гражданству 

другого государства). За иностранцами закрепляется безусловный (т.е. не 

требующий взаимности со стороны государства иностранного гражданина) 

национальный режим. Суть его состоит в том, что права иностранцев на 

территории Узбекистана определяются в принципе законами Республики 

Узбекистан, а не законодательством государства, к которому принадлежит 

иностранец. Из этого же усматривается, что распространение правил 

гражданского законодательства на иностранцев предполагается. Указанная 

презумпция означает, что для ограничения прав иностранцев необходимо 

прямое указание закона Республики Узбекистан. Установив для 

иностранных граждан и лиц без гражданства национальный режим, закон 

допускает изъятия из этого правила, ограничивающие их правоспособность 

по сравнению с правоспособностью граждан Республики Узбекистан. 

Содержание гражданской правоспособности составляет совокупность 

гражданских прав и обязанностей, которые граждане могут иметь по 

действующему законодательству. Ввиду динамичности видов и объема, 

регулируемых нормами гражданского права отношений, Гражданский 

кодекс Республики Узбекистан не дает исчерпывающего перечня 

гражданских прав и обязанностей, а закрепляет лишь основополагающие, 

наиболее важные из них, с точки зрения законодателя, оговаривая, что 

помимо них гражданину могут принадлежать и иные имущественные и 

личные права, если они не запрещены законом и не противоречат общим 

началам гражданского права. 

Так, граждане могут иметь имущество на правах собственности; 

наследовать и завещать имущество; заниматься предпринимательской и 

любой иной не запрещенной законом деятельностью; создавать 
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юридические лица самостоятельно или совместно с другими гражданами и 

юридическими лицами; совершать любые не противоречащие закону сделки 

и участвовать в обязательствах; избирать место жительства; иметь права 

авторов произведений науки, литературы и искусства, изобретений и иных 

охраняемых результатов интеллектуальной деятельности; иметь иные 

имущественные и личные неимущественные права. 

Гражданин вправе заниматься предпринимательской деятельностью 

без образования юридического лица (при условии государственной 

регистрации в качестве индивидуального предпринимателя). Наиболее 

существенные из перечисленных прав носят конституционный характер. 

Это возможность иметь имущество в собственности, наследовать его, иметь 

право на жилище, права авторов. 

Правоспособность следует отличать от субъективного права. 

Правоспособность – общая предпосылка, на основе которой при наличии 

определенных юридических фактов у лица возникает конкретное 

субъективное право. Она представляет собой лишь абстрактную 

возможность иметь указанные в законе права и обязанности, тогда как 

субъективное право – это уже существующее право, принадлежащее 

конкретному лицу, т.е. реализованная возможность. Возможности иметь 

права заключены в правоспособности и, в отличие от субъективного права, 

не соответствуют обязанности других субъектов. Субъективное право – это 

элемент правоотношения, а правоспособность – свойство субъекта права. 

Правоспособностью обладают все граждане Республики Узбекистан в 

одинаковом объеме. Объем субъективных прав у разных субъектов 

гражданского права различен, конкретное право может отсутствовать у 

данного лица (например, всем гражданам принадлежит возможность иметь 

право собственности, но право собственности на конкретное имущество есть 

лишь у конкретного гражданина). Правоспособность реализуется через 

конкретные субъективные права. При этом гражданин не может отказаться 

от правоспособности или ее части, а также передать ее другому лицу, как 

большинство субъективных прав. 

Гражданская правоспособность неотделима от самого существования 

человека. Пока человек жив, он обладает правоспособностью. 

Правоспособность гражданина возникает в момент его рождения и 

прекращается в связи со смертью. 

Не следует смешивать защиту законом прав будущего ребенка с 

моментом возникновения его правоспособности. Положение о том, что 

наследниками могут быть дети наследодателя, родившиеся после его 

смерти, нельзя трактовать как предусмотренный законом случай 
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возникновения правоспособности до рождения человека. Ибо если ребенок 

не родится живым, то и правоспособность не возникнет. Момент, когда 

человек считается родившимся, определяется не юридическими, а 

медицинскими критериями (моментом начала самостоятельного дыхания). 

Прекращение правоспособности связано с биологической смертью, когда 

возврат человека к жизни исключен. Поэтому не следует связывать 

прекращение правоспособности с объявлением судом гражданина умершим. 

Государство гарантирует правоспособность граждан. Никто не может 

быть ограничен в правоспособности и дееспособности иначе, как в случаях и 

в порядке, установленных законом: полный или частичный отказ 

гражданина от правоспособности или дееспособности и другие сделки, 

направленные на ограничение правоспособности или дееспособности, 

ничтожны, за исключением случаев, когда такие сделки допускаются 

законом. 

Государство вправе ограничить права и свободы граждан, если это 

необходимо для защиты основ конституционного строя, нравственности, 

здоровья, прав и законных интересов других лиц, обеспечение обороны 

страны и безопасности государства, но только на уровне государственного 

закона. Конституция Республики Узбекистан закрепляет возможность 

ограничения прав и свобод в условиях чрезвычайного положения с 

указанием пределов и срока действия такого ограничения, за исключением 

права на жизнь, достоинство личности, неприкосновенность частной жизни, 

защиту своей чести и доброго имени, права на жилище, судебную защиту 

прав и свобод и некоторых других. Допускается ограничение 

правоспособности как мера наказания, установленная приговором либо 

определением суда по уголовному делу, в виде лишения права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью. 

Под гражданской дееспособностью физического лица (гражданина) 

понимается его способность своими действиями приобретать и осуществлять 

гражданские права, создавать для себя гражданские обязанности и 

исполнять их. 

Дееспособность предполагает осознанность и правильную оценку 

человеком совершаемых им действий, имеющих правовое значение, т.е. это 

свойство субъекта гражданского права зависит от степени психической 

зрелости лица. Зрелость же психики зависит от возраста и психического 

здоровья человека, поэтому законодатель не может произвольно закрепить 

момент, с которого человек считается полностью дееспособным. Необходимо 

учитывать медицинские нормы психического созревания человека. Вот 

почему дееспособность лиц разного возраста и состояния психики различна. 
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Дееспособность состоит из таких элементов, как способность человека 

самостоятельно осуществлять принадлежащие ему права, способность 

совершать сделки, приобретая тем самым новые права и возлагая на себя 

новые обязанности (сделкоспособность), и, наконец, способность нести 

гражданско-правовую ответственность за вред, причиненный его 

противоправными действиями (деликтоспособность). 

Гражданский кодекс Республики Узбекистан исходит из определенной 

классификации граждан по возрасту при определении объема и структуры 

их дееспособности. До 6 лет ребенок считается недееспособным в силу 

совершенной незрелости психики, однако дееспособность малолетних (от 6 

до 14 лет) состоит в способности самостоятельно совершать: 1) мелкие 

бытовые сделки, т.е. такие, которые направлены на удовлетворение 

повседневных потребностей человека, исполняются обычно при самом их 

совершении и незначительны по сумме; 2) сделки, направленные на 

безвозмездное получение выгоды, не требующие нотариального 

удостоверения либо государственной регистрации; 3) сделки по 

распоряжению средствами, предоставленными законным представителем 

или с согласия последнего третьим лицом для определения цели или для 

свободного распоряжения. 

Следовательно, в этих возрастных рамках гражданин обладает 

частичной сделкоспособностью и частичной способностью осуществлять 

гражданские права. Деликтоспособностью же такие граждане не обладают, 

поскольку ответственность за вред, причиненный малолетними, несут их 

родители, усыновители или опекуны. Вышеуказанные элементы 

дееспособности малолетних представляют собой исключение из общего 

правила о том, что за несовершеннолетних, не достигших 14 лет, сделки 

совершают от их имени только их родители, усыновители или опекуны. 

Поэтому наиболее распространенным является мнение, что эта категория 

граждан недееспособна. 

Несовершеннолетние в возрасте от 14 до 18 лет обладают частичной 

дееспособностью, поскольку могут совершать сделки с письменного согласия 

родителей, усыновителей или попечителей. При этом расширяется объем 

дееспособности, реализуемой самостоятельно: к объему дееспособности 

предыдущего возраста добавляется право без согласия родителей, 

усыновителей и попечителей распоряжаться своим заработком, стипендией 

и иными доходами; осуществлять права автора произведения науки, 

литературы и искусства, изобретения или иного охраняемого законом 

результата своей интеллектуальной деятельности; в соответствии с законом 

вносить вклады в кредитные учреждения и распоряжаться ими. По 
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достижении 16 лет граждане вправе быть членами кооперативов в 

соответствии с законами о кооперативах. 

Помимо расширения способности самостоятельно осуществлять права и 

сделкоспособности для граждан этого возраста закон предусматривает и 

возникновение деликтоспособности. Несовершеннолетние в возрасте от 14 

до 18 лет самостоятельно несут ответственность за причиненный вред. Здесь 

же отражена специфика деликтоспособности граждан этого возраста, 

которая состоит в том, что при отсутствии средств для возмещения вреда у 

несовершеннолетнего, бремя возмещения этого вреда до достижения 

совершеннолетия полностью или в недостающей части возлагается на 

родителей (усыновителей) или попечителя несовершеннолетнего, если они 

не докажут, что вред возник не по их вине. 

В полном объеме гражданская дееспособность возникает с 

наступлением совершеннолетия, т.е. по достижении 18-летнего возраста, 

поскольку с этим возрастом в Узбекистане связывается представление о 

полном психическом созревании человека. Полная дееспособность означает 

и совершенно самостоятельную имущественную ответственность 

гражданина. Гражданин отвечает по своим обязательствам всем 

принадлежащим ему имуществом, за исключением имущества, на которое в 

соответствии с законом не может быть обращено взыскание. Гражданский 

кодекс закрепляет порядок имущественной ответственности гражданина – 

индивидуального предпринимателя в случае признания его судом 

несостоятельным (банкротом). 

Определяя 18-летие как момент наступления полной дееспособности 

абсолютного большинства граждан, Гражданский кодекс РУз, как 

исключение, закрепляет два случая, когда полная дееспособность может 

наступить ранее 18 лет: 1) в случае, когда законом допускается вступление в 

брак до достижения 18 лет; гражданин, не достигший 18-летнего возраста, 

приобретает дееспособность в полном объеме с момента вступления в брак. 

Приобретенная таким образом полная дееспособность сохраняется и после 

расторжения этого брака до достижения 18 лет; 2) в случае эмансипации 

несовершеннолетнего при двух условиях: осуществление 

несовершеннолетним, достигшим 16 лет, трудовой деятельности по 

трудовому договору (контракту) или осуществления им 

предпринимательской деятельности. При согласии на эмансипацию 

несовершеннолетнего обоих родителей, усыновителей или попечителя, 

решение о ней принимается органом опеки и попечительства, а при 

отсутствии такого согласия – судом. 

Значительные различия наблюдаются при определении момента 
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возникновения и прекращения правоспособности граждан, а также при 

решении вопросов, связанных с безвестным отсутствием лица. Различается 

возраст, по достижении которого лицо признается полностью дееспособным, 

а степень дифференциации объема дееспособности позволяет выделить три 

категории государств: 1) признающих всех несовершеннолетних полностью 

недееспособными (Франция, Бельгия, Люксембург); 2) устанавливающих 

ограничения дееспособности до достижения совершеннолетия независимо от 

возраста (Великобритания, США, Германия); 3) выделяющих несколько 

возрастных групп несовершеннолетних лиц, отличающихся по объему 

принадлежащей им дееспособности (Польша, Чехия, Армения, Украина). 

При патологии развития психики, выражающейся в том, что человек 

либо не понимает значения своих действий, либо понимает, но не может 

ими руководить, он может быть в судебном порядке признан 

недееспособным, даже если является совершеннолетним. Дело о признании 

гражданина недееспособным может быть начато по заявлению членов его 

семьи, прокурора, органа опеки и попечительства, психиатрического 

лечебного заведения и других лиц. Для определения психического 

состояния гражданина суд назначает судебно-психиатрическую экспертизу. 

При выздоровлении данного лица, что констатируется повторной судебно-

психиатрической экспертизой, суд принимает решение о признании 

гражданина дееспособным. 

Дееспособность, как и правоспособность, неотчуждаема. Никто не 

может быть ограничен в дееспособности иначе, как в случаях и порядке, 

установленных законом. 

Гражданский кодекс предусматривает возможность ограничения 

полной дееспособности и ограничения дееспособности несовершеннолетнего. 

При наличии достаточных оснований суд по ходатайству родителей, 

усыновителей или попечителя, либо органа опеки и попечительства может 

ограничить или лишить несовершеннолетнего в возрасте от 14 до 18 лет 

права самостоятельно распоряжаться своим заработком, стипендией или 

иными доходами, за исключением случаев, когда такой 

несовершеннолетний ранее приобрел дееспособность в полном объеме, в 

связи с вступлением в брак или эмансипацией. Обоснованиями такого 

ограничения являются, например, неразумное расходование заработка, 

употребление спиртных напитков и наркотических средств. При 

ограничении права несовершеннолетний может распоряжаться своим 

заработком только с согласия законных представителей, а при лишении 

права в интересах несовершеннолетнего распоряжаются заработком его 

законные представители. 
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К ограничению дееспособности следует приравнять утрату полной 

дееспособности несовершеннолетним супругом в случае признания брака 

недействительным, если суд одновременно принимает решение о возврате к 

частичной дееспособности этого супруга. 

Ограничение дееспособности совершеннолетнего гражданина возможно 

только в судебном порядке и только в одном случае: если он вследствие 

злоупотребления спиртными напитками или наркотическими средствами 

ставит свою семью в тяжелое материальное положение. Особенность 

ограничения состоит в том, что оно касается права получать и 

распоряжаться заработком, пенсией и иными доходами и совершать сделки 

(кроме мелких бытовых). Эти действия такой гражданин может совершать 

лишь с согласия попечителя. Однако он самостоятельно несет 

имущественную ответственность по совершенным им сделкам и за 

причиненный им вред. 

Следует обратить внимание, что ограничение дееспособности 

происходит не по самому факту злоупотребления спиртными напитками и 

наркотическими средствами, а в связи с тем, что гражданин ущемляет 

материальные интересы своей семьи. В случае, прекращения 

существования основания ограничения дееспособности объем 

дееспособности данного гражданина восстанавливается в судебном порядке. 

Однако, надо заметить, что в действующем законодательстве отчетливо 

прослеживается явное расхождение легальных подходов к регламентации 

двух смежных институтов – признания лица ограниченно дееспособным и 

недееспособным, отражающее различие в целях, преследуемых 

законодателем: признание лица недееспособным выступает в качестве 

механизма защиты его имущественных прав и интересов от 

злоупотреблений со стороны иных участников гражданского оборота, в то 

время как ограничение дееспособности гражданина направлено на охрану 

имущественных интересов членов его семьи. 

Устранить отмеченное расхождение, имеющее принципиальный 

характер, можно только путем изменения легальной конструкции 

оснований для ограничения дееспособности, что будет способствовать 

повышению эффективности обеспечения и охраны прав и интересов как 

граждан, злоупотребляющих спиртными напитками и наркотическими 

средствами, так и общества в целом. 
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