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XUC-XAAKOH BA CAJIOMATJIUK

Maxgy3sysiio Paxmonos
Dap/1V mumuynocaux kageopacu ooyernmu,
Gunonozus annapu Hom3o00u

AHHOTAIMA Yoy Maxoiada cy3HuHe UHCOH CATOMAMAUSU V4UVH POIU 84 AXAMUSMU
xXaxuoazu 2051ap maceupianHean 6a 0deoNauiod Cy31apHUuHe axamusamu, Ky4u 6a camapanu
poau myxokama Kuiunean. Hymxuume umconm canomamaueudacu YpHu Xakuoa mag3y
Epumuiean 8a AcOCIU MUCOLIAD KeTMUPUTSAH.

Kamut cy3nap Cy3, canomamnux, pyxuil xonam, udxcobuil cyznap, caiouil cy3uap,
NCUXONI02Usl, UHCOH 64 YHUHZ mabuamu, mosyui, macageyp, CY3IapHUHE MAbHOCU,
Xuccuémuap, umo-uwopanap, maua muiu.

Xap Xua ojamyap ONauAa  Y3MHTU3HM Oomikaya Xuc KWiIub &Exku  Oomikada
TyTraHuHTu3HU cesraumucus? “Kainduarum ysrapau”, - nelimus 0u3. Acnuna sca HadakaT
PYXHii X0JIaTUMH3, OAJIKK OpraHU3MUMM3 (PU3HOJIOTHUACH XaM aTpodaaru Xoaucanapra yia
oHMa€K kaBoO KaWtapanu. MHcoHmap TaHa TwiM €KM MHMHUKAJIApHU Y3JTapUHHHT Oapua
CEe3rM OpraHjapu OpKaiu KaOyn Kuwiaguiap Ba XHMC dTafuiap. XamaapAJiuK, UKTHOOC Ba
KyuupHIl Ou3ja TeHjap Japaxacujaa oWnamrad. by xycycustnapuMus3HU OOIIKapHIN
OM3HUHT KYJIMMU3JaH Kenamaiiau. busz Oup-Oupura ynanu® xeTaéTran TOMHUpJAp CUHTapu
V3UMU3HUHT Kal(uATUMU3HU, OW3HU VIUTaHTHpaETraH HapcalapHU, acald XOJaTUMHU3HU
Oomkanapra yTkaza onamu3. KYpkys, *axj, HOPO3WIUK KaOu TyHFynap KyAasM FOKUMIN
SKaHJIUTUHU Omnacu3mu? Xy M IYHUHTJEK, KyJIrd Ba TabaccyM Xam.

OMorus (JIOTUHYA €MOVEO — axablaHTUPMOK, XasKOHTa COJIMOK ) — MHCOH Ba OJUH
’KOH30TJIAPHUHT UCTAJITaH TAlIKU XaMmJla HIKU TabCUP YTKa3yBUMIapra CyObeKTUB jKaBOOU.
Xuccuérinap UHCOH Xa€TMHMHT Oapua kapa€Hiapuaa X03UpIup, ¥3 OHTMMU3JIArd MaBxKy.l
OynraH XoiaTiiap Ba XOJAHWcalap OpKaiM Kenubd uyukaau. bomikada kwnmmb altranga, Oy
WHCOHHHMHT ¥3 arpoduma comup Oynaérran xoaucainapra maxcuii QuKpuaup. Xos3upia
ouMIIap cajaOuil XUCCUETIAPHUHT KeIUO YMKUIIM WHCOH CAIOMATJIUTUIa KaHYaJuK 3apap
SKAHIINTH TYFpPHCHAA Ky 0axC IOPUTHUIIMOKJIA. XATTOKH, MEBEPAAru CTpecc ojaamra
doinanu OYAMIIM MYMKHH, YYHKH Yy OpPraHM3MHHM TOHYyC (MebEép)na yuuiad TypHuIlH,
MHCOHHHM y3Ura XOC XapakaTjapra yHAalld Xakuaard Gukpiap xam MaBxkyld. AMMO Ky4id
SMOLMSUTAPHUHT, XOX Yy MKOOui OYicuH, X0X canluii, opraHu3Mra y30K MyJQAaTaaru
TabCUPU CTPECCHU OJHMO KENUIIM Ba Oy calOMaTIMKKA XUIJAUA MyTyp €TKa3HIIMd Xammara
MabJIYM .

Opam30T XUCCHETIAP COFJIMKKA TYFpUMa-TYFpPH TabCHp 3TUIIMHU aHIJIAraHUIa aHda
oynran. byau xank opacuma TapkanraH ‘“bapua kacammmk acabman”, “Cof wpak — TOF
fopak”, “Cor tanga — cor akn’, “Fam 1opakau xemupap, 3aHr TeMHpHH uduputap’ KaOu
MakoJlap MUCOJIMJA KYpUIIUMHU3 MyMKUH. Kanumaan THOOMET Xoaumiapu pyXHSTHHHT
KUCMOHUN OUPIUK — TaHA OWJIaH OOFIMKJIMIMHU YpraHUIIraH. YJap Musra yTaaurad xap
KaHJai Hapca TaHara XxaM OMpJAeK TabCHp YTKA3UIINHU OnIraHiap.
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Ammo XVII acpra xenu0, JlekapT 3aMoHUAa UHCOHUIT OyHU YHYTAU. IHCOHHM UKKH
KHCMra — OHI' Ba TaHara Oynumiau. Xamzaa Oapya KacaJUIMKJIApHU TaHa EKU pyxui 1ed
aTalll v, YJIapHUHT 1aBOCUTa XaM UKKHU XUJ EHIOMIMIIIN.

OHau sca Ou3 Oy Macanmara XyJaM KadoHjapaup [Mnmokpar alTraHujiex, TaHa Ba
PYXUATHHU aXpaTUO OYJIMACIUTUHU aHTJIaraH XoJija Kapai Oonuiaauk. 3aMOHABUM THOOUET
Ky1ad KacaJUIMKJIApHUHI TaOWaTu INCHUXOMAaT, SbHU OHI Ba TaHA COFJIMIUM 4YamOapuac
OOFJIMKJIUTH 103aCHJIaH aHYarvuHa MabIyMOT HUFUO yaTypran. Xap Xujl AaBiatiap/ari Xuc-
TYUFYHUHT CaJOMAaTiIMKKa TabCUPUHMU YpraHaJWraH MyTaxaccuciiap KyJasM KH3UK
Xyjocanmapra kenumiad. TaHukiaum wHrIW3 — Hedpodwusmonoru, Hobens wmykodortu
coppungopn Yapnp3 ILlleppuHrron KyWugard KOHYHHM YpHATAW: aBBAJl XHUCCHUU
TYHTapUILUIap, CYHIPa 3ca TaHAJAru y3rapuiuiap coaup Oymaau.

Hemuc onumnapu MUSHUHT Xap Oup Oypyaru TaHajard Mabiym Oup opraH OuiaH
yamOapyac OOFIMKJIUTUHU HCOOTIAMIIM. AMEpPUKAIMK MYTaxacCUClap 3Ca HMHCOHJArH
KAaCaJUIMKJIAPHU YHUHI Kaldusatura Kapa®d aMarHo3 KWJIUII Ba y OpKaJdd KacaJUIMK
PUBOKIJIAHMACUJAH YHUHT OJIMHHM OJIMIIHHM aMaijaa Kymnamad. ByHuHr yduyH kaluatHu
SAXIIMJIANI TEPANUSACUHN YTKA3UII Ba MXKOOMI XUC-TyUFyJIapHU MHCOH/IA TYTIIall Kepak.

by epna Oup mapranuk xadarapuniuk smac, 0ajaky y30K MYJIaT 1TaBOM STraH calOuit
XUCCUETNApP, KaWFypuIILUIap, CTpeccliap TaHa KacaJUIMKJIApUTra OMIUI OYJIUIIMHUA TYITyHHIII
703uM. AlHaH WIyHJal KalFypuluuiap HWMMYHUTETUMH3HU 3auiamtupud, OW3HU
xumoscuznantupaau. Cabadbcu3 acaObMiyalIvi, TYIIKYHJIUK XOJIATH Ba TYIIKYH KaWpusrt
KyI1ad kacaummkiapra yuok oymaau. Kypkys, xaxii, Xacal, TYIIKYHIIUK, XaBOTUP, Hadpat
KaOu Xxuccuéraap/iad Y3MMU3HA TUHUIIMMU3 Ba ylIapAaH Y30K OYIUIIUMU3 Ky1a MyXUM.

[MTapk TabobaTth xaM KaWduAT Ba MabJIyM OHp XHUC-TyWFyJap alpum Oup
OpraHJapHUHT KacaJyIaHUIIUTA OJIU0 KEIUIIWHYN Tacaukiaanu. by TabobaT BakuTapuHUHT
¢bukpuya, TaHa Ba OHT CAJIOMATIIMTU OUp WIAM3ra drajup. BU3HUHT XUCIAapUMU3, SIXITUMHU,
€MOHMH, OpraHM3MUMH3ra axamMHusATIM TabCUp Kypcara oJlagud. Yiap UIIYHUHTACK,
SMOIUSTIAPHUHT aHUK OWp OpraHuMu3 OuiaH OOFIMK JKAaHJIWTHHU TYHIYHTHpUO Oepa
onmaawiap. Macanan, Oyiipak OuigaH MyamMmoJiapra KYpKyB XHCCH, UPOJACU3IUK Ba y3Ura
Oynran wuWHIOHYCH3NUK caba® Oymaau. bylpaknap Vycumr Ba pHBOXIAHUINTA >KaBOO
Oepranjurd yuyH yJIapHUHT TYFPU UIUTAIIHA aifHUKCA OONaJIUK YOFUA KYy/1a MyXUM. XUTOH
Tabo0aTu Oonamapaa >KacypiuK Ba y3 Kydura OYNraH HINOHYHHM TapOWSUIAIIHU TaBCHUS
ATaIN.

Hajac onuml THSHMHHHHT acOCHMil OpraHM Vymkajgup. Ymka (aoausTHIard
Oy3wiMuuiapra fram-fycca Ba CHUKWIMII cabab Oymumm wmyMmkuH. Hadac ommmparn
MyamMMoJiap OOIIKa KacaJTMKJIApHU eTaknad Kenuil 3XTUMoiu Mapxkyd. Karramapparu
TEepU TOLIMAJIAPUHU JaBojamija Mmapk TuOOuérum Oapua WUkM opraHgap (aonusTuHw,
allHUKca, YIIKaHU KYypruO YMKUIIIAH OOLUTIAN IH.

KucMoHMI XOPFUHIMK Ba KYIIKWHIMKHUHT €THIIMACIUTH IOpaK (aojusiTUra aKc
TabCUp KypcaTaau. XUTOHM THOOMETH OOIIKAa OpPraHHM Cakjall Ba MapBapHUIIall y4yH
MebEpuia yxJall, Jenpeccusi Ba Fa3abnaH cakjiaHulHU Yprataaud. FOpak-KoH Tomupiaapu
WIIWHA HA30paT KWIaAd. YHUHT XA €KW EMOH axBOJIAJIUTMHU 103 €KUM THJI PAHTUIIAH
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OWJIMII MYMKHH. APUTMHUS Ba IOPaKHUHT Te3 YpUIIM Oy OpPraHHUHT M3JaH YUKKAHUHU
ownnupanu. by, ¥3 YpHuaa, pyxuit 3ypuKHII Ba XOTUPA 3ypUKHUIITUTa cababd Oynaau.

FazabHokiuk, »axj Ba ajgam >kurap QaoausTUHU U3JaH uuKapaau. Kurap
nucOamancu okuOaTiaapu yTa ofup OYnuimmm MyMKWH. bymapra aénmapaaru kykpak Oe3u
capaToHH Ba OOIlI OFpUKJIap, OO allTaHUIIUTAPHU KUPUTUIIUMU3 MYMKHH.

Xwutoi THOOMETH XamuIlla XypcaH] IOpUIITHU TaTOWK Kwianu. dakar mry Wyn OunaH
CAJIOMATJIMKHU Y30K HWJIap cakjiad KOJUII MyMKUH. JIekMH 3amMoHaMu3 omamura Oy WII
OCOH Ke€UMacJIMru aHuk. bynaail Ba3usTaa Kanaai nyn TyTUIIUMH3 Kepak?

ABBaslaM0op, xuccu€Tinap Ousra KEpakIUTUHU YHYTMACIUTHUMHU3 JIO3UM, 3€po,
OPraHU3MHUHT WYKM MYXUTH TallKd ojaM OujaH sHeprus anMamub Typamu. bynnai
SHEprUsl aJMalllMHYBM, arap YyHJa TaOuaT TOMOHUJAH KypWIraH JacTypjap: FaM Ba
XYpCaHIUMINK, XahpaT €ku HadpaT, ysAT Ba >KaxJjl, KM3UKUII, KYJITH, WUFU, FAIUIUK Ba
XO0Ka30 KaOwiap TYFpH YpHatuiraH OyJica, Xed KaHaal 3apap KeaTupManaud. AcCOCHiicH,
XUCap IaxC Y3ura CHUHTAUPraH TYyIIyHUYajap OKWOaTH sMac, Oankd OpraHU3MHHUHT
aTtpodmaru xoamcamapra )aBoou OyicuH. Tabuuit XUcC-TyHFylIapHH Yy3uaa yuuiad TypHId
mapt sMac, (QakaTruHa yJlapHU YpUHIM KypcaTa OwiMil MyxuM. SHasM MyXHUMH,
OOIIKAJApPHUHT XUC-TYHFYJIapUHU XypMaT KUJIHII Ba YIApHU TYFpU KaOysl KUJIHMIITHU OUIIUII
Kepak.

Xakopar Cy3JapHH HCTEHhMOJIA KyJUlaraH WHCOH OW3HU TYFUJIMIIUMU3AAH Ousra
TaKAUM KWJIUHTaH O30MJMKIAH, OSPKUHIUKIAH, HMMKOHHUATIApAAH, XaK-XYKYKJIapJaH
yerapajiarad Oynanu. baxTumusra KWIIAHIOBYM CY3/lap HYTKUMH3[a YHYQJIUK XaM KT
sMac. YJIapHHM HCTEBbMOJIJAaH TaMOMaH YMKapuO robopuilra Kym KyduMU3 KeTMaiau, 1ed
yMUJ KAJaMu3.

Xymiac, KUIIAHJIOBYHY CY3Jap )KaMoaTH aTUTH 4 SHT acCOCUM rypyxJaaH Hoopar:

“Onnail onmaiiMad” KUIIAHIOBYM cy3u. by cy3map cy3moBUMHHMHT Y3ura Oynran
UIIOHYM JKYyJasM Ky4dCH3 OHKAHJIUTM, YHUHT HMMKOHUATIAPU YEKJIAHTaHJIUTH, Yy Ky3ra
KYpuUHMAc €Ku “onIuii” MHCOHJIUTUHU OWJITUPAIH.

“Omaii onmaiiMan” nbopacu ojJaMHH OMp epja KOTHO, ‘‘3aHrjamnr’ra Ojau0 KeJaiau.
Kynasam oxnuit kypuHran Oy cysnap 3apap eTKa3MalIUraHAeK TYIOJIaau, JeKUH yJIapHUHT
opTUJa yJIKaH BalWpOH KWIYBUYM Ky4d OOpJIWUTHMHU Ce3MaliMu3 xaM. Yiap OWU3HU TyFMma
HCTEBJ0AUMU3/IaH, UMKOHUSATIAPUMU3/IaH, PyXUM SpKUHIMKIAH annpanu. Kyiinna opruaa
OepkuHUII KyNai Oynrad Ba Xxa€Tuil BazudanmapumMusuu 0axapMacivKKa sSXIIUTHHA 6axoHa
Oyna onaguraH cys3jaap KeATHPUITaH:

- Kuita onmaiimas.

- Kuuniau Ounmvaiiman.

- Mmonunm koMuI1 3mac.

- SIXmm yuKMamn .

- MeHMHT KyJIMMIaH KeJIManau.

- Baba 6eponmaiimasn.

- Menra OOFIMK dMac.

- V3umra OyHJali MachyJIUSATHU OJIOJIMaMaH.
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“Omaii onMaiiMaH” TypyXUaaru Cy3jJapHHHT HUKOOM — TakabOyp ‘“‘XapakaT KWIUO
Kkypaman” cy3uaup. by nbopagan Hatmxkara Oyiarad UIIOHYCU3IUKHU, UCTAMACIUKHU OJIHO
TallUIaHT Ba YHUHT XaKUKUM Ku€dacu cu3ra KaHYIMK KYJ KEJTUIId MYMKUHIWUTHHU
AHTJIANCH3.

“Men OyHra JOMHMK dMacMaH’ Typyxuaaru cysiap. by rypyxuaru cysmnapra 6up Hazap
OOKUHT:

- X03Up BaKTH dMac.

- Kynasm xoxJyiapaum, JIEKHUH. ..

- Slna HUMaIapHU UCTaMalIu Oy KYHTHI!

- MeHra kum KyHuoam.

- Menra Oy TYy¥pu Keamanau.

“Hcramaitman, JekuH MaxOypman” Trypyxumgarua cysnap. by cysmap omammiap
TOMOHHUJAH IIYHYAIUK KV WIUIATAIAJANKA, YJIapHU WHCOHJIAPHUHT SHT CEBUMIIH
OaxoHanapH Jecak xam Oynaau:

- Kunuium kepak.

- MaxOypmaH.

- [Hapr.

- TamBumap.

bup kynna arpopumunsna Oy cyznapHu Heua mapta smutamMu3? Canal agorura eTud
Oynmaitnu! OHr KM3WKapiucu, ojamiap Oy cysnmap OWiaH IIyHYaJIMK KaJIpaoH OYiud
KETHIITAHKH, XaTTO Tal KaHAauaup MaxOypuariap €Ku XoJiariap Xakuaa KeTMaéTraH
oynca xaMm, Oy cy3map HyTKUMU3aa GaoJ KyJulaHaau. DbTHOOp OepcaHrus, 3apyp Oyiarad Ba
OyimaraH unuiap xakuja cysnad, “KWINIINM Kepak, [mapT, 3apyp” JeiMu3, BaxojJaHKu, Oy
OwnaH Xa€Tnaru XypcaHaunInKIapuMU3HU Y3UMU3/IaH Hapura yinoktupamus. OXup-okuoat
F03UMU3/Ia TAIBUIILTN M(oia Ouan XaéT Keunupuo, samiiad Ja33aTIaHUuIIHA YHYTaM13.

Ba HHMXO0ST, KUIIAHJIOBYM CY3JIAPHUHT 3HT OXHUpru rypyxu “Unoxu uyk’ nup. By
cy3map op3y nAe6 aranraH Oapua HapcaJaH WMKOHMATHU onu0 Kysanu. Acnuga Ous
KadoHJapaup “‘op3y” ne0 araraH Hapcajgap Xo3upjaa xaérna TatOMK JTHINO, amaiia
Ky/laHuinaéTran 3aMoOHAA  SaéTraHuMU3  KYBOHApiU. DIJIEKTp TOKH, TelleOHuUs,
TEJIEBUJICHUE, UHTEPHET, CaMOJIET, MalllMHAJNAP... — PYHUXATHU y30K J1aBOM JTTUPHUIIUMU3
MYMKUH, Oylap XaMmM KadoHJIApJUp Op3y KWIHMIIHU OWJraH WHCOHJAPHUHT HMXTUPOCU
aciuja.

Cyznap pyiixatu Kyluaaruiaapaad uoopar:

- Minoxwu uyk.

- Mmoxnynm komus smac.

- X4 Ka4yoH.

- bynumm mymkuH dMac.

- Mab6ojo .... 6ynca-un?

- Hlynu kuncam-y... 6ynca-un?

- Xyll0 acpacuH-y, JEKHUH...

- bomika yopam nyk.
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[Ilynn €nia TYTMHIKM, KUIIAHJIOBYM CY3JIap MHCOHJIApra Makcaj capu HyJIapuHU
OepkuTaIM, XapakaTlapuHu cyctiamTupand. HyTkumusznu Kangail kunub OyHpaai
cy3nmapAaH To3ajallliMU3 MYMKHH? By cy3mapHuHr OapuacuHu Kopa pyixarra coiuo,
yIapHHU HYTKJIa UIUIATUIIIAaH OOII TOPTHII 3apyp.

“KaHoT OaruiuIoBYM cy3lap” rypyxu. YJap MHCOH HYTKUJA KYJUIAHUIIHMA Oolliarad,
Xap Oup maxc y3 TAKAUPUHU Y3U OOMIKApPHUILIKM MYMKHH 3KAaHJIMIMHU YIlIa OJAMHHUHI y3ura
ncOoTnaiau. by KyHMKMa WHCOHJIApHHW Xa€T JaBOMHJIA ypMallalra 3Mac, MapBO3 ITHINTa
YHIAW]IH.

Kanor OarunuioBum cy3nap yHYAJIMK KyN XaM 5Mac. Yjaap OJamM30THH IIaxXCUi
TapUXUHU Y3rapTUPHILNTa, KacalXOHaJga YPHUAAH TYpHUIITa, MOJUSBHUMA XKapJIUKIAH YUKHO
KETUIITa, UCTEHIOMJAPHU OYMIITa, yMyMaH, Xap Oup ojaM sIIalid Kepak OyiraHujiex:
XypcaHj Ba 0aXTUEp yMPry3apOHIUK KUIHUIITa YHIANWIH.

Mama, y1ma cy3JIapHUHT TYTUIAMMU:

- Kuia onamas.

- bynu snnalimas.

- byHn xoxnalimas.

V3 HYTKUHU V3rapTupuil €Kku XaMma HapcaHu Oopudya Tammad Kyl xap Oup
OJIaMHUHT IIAXCUH KapOPUAUP.

Tamky Tabcup HaTWXKacuia KaOysl KWIMHTAH CE3UII KOOWIHMATH Ba XUC-TYUFyJIapHU
udomanoBYn cy3map XaM HWHCOH CaJOMATIUTHra WxXoOuil Exu canOuil TabCcHp ATHINU
MyMKUH. Xaéraa 103 Oeprai Ky4wid BOKEAJApHUHI TabCUPHU OCTUJA KY3FalraH XUC-TYWFY,
WYKM KEYMHMa Ba (PUKPJIAPHU AHIVIATYBYM CY3Jap MHCOHJApPHUHI Oup-Oupura Oyirax
MyHOcabaT/iapu acocuja maigo OynraH. XHC-TYHFy Ba XHUC-XasSHKOH CY3JIapd MabHO
KUXaTuaaH Oup-Oupura sIKWH OYIUIUIapUra Kapamau, yiap opacuja MabjiyM Oup dgapkiap
xam 0op: Yppa! Ox! Ox! V! Ooo! 3! Dit! O660! Boii-Boii! baii-6aii! kadbu cy3map Xwuc-
TYUFyJIapHU dMac, XasKOHHU U omaananm.

Xaéraaru cTpecc Xonarjiap KYHTHI XUpa TOPTUIIH, KaW(PUATHUHT Oy3UIIUIIN, KATTUK
paHXX-ajaM, Fapa3IwInK, Xacal, pallk Ba aY4UKIAHUII HUHCOH TOMUPJIADUHUHT TOpalnIIura
ca6ab Oynmaau. HaTtmkana opraHu3Mia KOH aillaHUIIK Oy3uiiafv, THCOH KuEdacuaa HOXYII
X0JIaT HAMOEH Oynaau.

Orup GaxTCU3MUKKA ydparaH ofaMm (0o3uja KYpKHUHWIN XoJaT ro3ara kenunb, Ox! Boii!
Kabu cy3apaH GOIKACHHY aliToNIMal Konaau. “YTKaH KyHIap” POMAaHMAArd OUp XOIaTHH
scnanr: Kymym ynranma, Orabexnunr oracu FOcyp6ex xoxu “E, Pa66um!”, ne6 xydiu
n3tupoOHn udona xumaau. VMokoOwit Ba canbuii XuC-XaspKOHJIAp HATMXKACUAA ojamiap
tamku Kuédacuga razad €ku XypcaHAUMIMK XHUCCHU akc 3THO Typaau. Y30K BakT Oup-
OMpHHM KypMmaraH >kyAa SKHH ojamiap Oup-Oupu Ownan ydpamranna “Booi!” neimimm
XYpPCaHIUWIMKHUHT KyJIbMHHAIMOH HyKTacuaup. Mana my “Boit!” cy3m “Gopmmucan,
KaJjlalicaH, SIXIIM KeIMOCaH, CeHU COFUHAMM, KEeITaHUHTJaH HUXOATIA XypcaHAmaH KalOu
MabHOJNIApHHU Oepa olaau Ba y MHCOHHMHI TallKu Ku€dacuaa, 103uaa CEeBHHY aloMaTiapu
OUIMHUO Typaau.

Orup Mycubatra yuparan ojgamiap HyTkuaa xam “Boit! Ox!” xabu yHIoB cy3napHu
TaKpOpJIall OpKaJlu FaM-aHAyXJapHU HQoJananuiapy MyMKHH. [ 'OTOJIBHHMHT MOBECTHIATH
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Tapac bynb6a yrau xamok OynranugaH kednH xaaed “Ocram, Ocram! VFHHFHHaM!”, 1ed
TakpopiaiiBeprad. by ounan y “CeHu WYKOTIMM, MEH KalFy-ajgamja KOJIUM, SHIW HUMa
KWJIaMaH~ KaOu Ky4Jiu XUC-TYHFyJIapHU UpoaanaMoKIH OYiraH.

Kumaup cuszra ayuuk ramiap aitau €Ki NUYoK YKTanu6 Tanuianau, aeinuk. [lynaga
TOMUpJIapJia KaHaal xoauca pyi Oepaau? Baxumangan Tomupiap KEeCKUH TOpasiau, Oab3aH
1y Japaxajaa TOpasauKH, KOH YTHUIIA TYXTa0 KOJUIIM MYMKHUH. Musi €kd HOpakHHHT
KOHJaH OaxpaMaH]l OYIWINM TYXTaryiaek Oyica, oJaMHHHT OHp Jjax3a wuujga Bador
STUIINHU alTUO YTUILI OPTUKYA.

- Ka€kka xersancan?, ned cypadau Oup cait€x iynaa A3ponaHu ydpaTuO KOmuo.

- bornmoara. YV epaa Geur MUHT OJaMHUHT >KOHUHU OJIUIITNM KEPaK.

bup Heua KyHJaH KeliuH 004ru cail€x siHa A3pOWIIHK yuypaTHO, yHra TabHa KWIHOIM:

- bormoana Gemr MUHT OJAaMHUHT JKOHMHHM OJaMaH €0, SJUIMK MHUHT KHIIWHUHT
ECTUFUHU KypUTHOCaH-KY?!

-UyK, - 1e6 >pTHPo3 6GuIaMpHOIN A3pomn. MeH Xy Y3UM afTraHaeKk 6emr MUHT
KUIIWHUHT )KOHUHU OJIIUM, KOJITAHJIapy BaXUMaJaH YIIUILIN.

N6u Cuno 6up muconga 6ypu OunaH €HMa-EH OOKWITAH UKKU KYWHU TacBUpJIANIH.
bypura ky3u Tymimaii, yHu Kypmal simiaral Kyl OMOH KOJITaH. bypuHMHT pynapacuaaru
Kyl 2ca ynran. Baxuma Ba KYpKyB THPUK JKOHJIAPHUHT OApHUCHHM BacBacara TYIIHPAJIH.

Anam, pyxuii a300, KMIHAIHIIL, JapJ-Xacpar, Mmycubar, u3tupo0, ra3zad, Hadpar, 3axp,
Kacl, Y4, Kacoc, Kalry, Fycca, yKyoaT, Mabloc, FAMTHH, Fam3ajia, xada, cutaM, CUKUJIHUII
KaOu KaTop cy3nap oJamaard pyXuil XoJaTiapHU WYKU U3TUPOOJApHU aHTJIATaIU. Y MPHU
WII HMac, FaM eMupaau. A3olra Gapaomn kepak, Xxamuiia iynmom kepak. Kahrymnu Oorira
Kop €rap. Fam 1oku ToFmaH ofup, Kabu MaKoJIIap Iy acocaa maimao OyiraH.

buz smmraauran cysznap Ouzna XakMkaTAa JKyda Kywid OYiraH XuCCUETIapHHU
KeNnTupuO 4YHMKapwilW, yiaapjaa €MOH Ba sAXIM xabapiap Mykaccam OYIUIIM MYMKHH.
VYapHUHT TabCcUpU OMPUHYM YpUHAA OU3HUHT SMOIIMOHAT XOJIATUMH3/A SIKKOJ CEe3WJIa/Iu.
Kymna6 ctpeccrnap cy3 opkaiu ByXyara Keinaad, alHaH yiap y3 JoMHUTa TOPTYBYH Aap.l —
nenpeccus (TYIIKYHINK)HU KEITUPUO YUKapaIu.

Nura rotunrad XUCcCHET TaHANa W3CU3 WYKOJIWO KeTMauaw, Oadku YHUHT HYHIA
TOKCHH (3aXapid MOJJanap)Hd IIaK/UTAaHTUPaAHU, ylap d3ca TYyKUMalapia TYIJIaHuo,
OpraHM3MHH 3axapiaiau. bymap kaiicu Xuccu€Tiap Ba YJApPHUHI OJaM OpraHU3MHra
TabCUPHU KAHJAMINUTU XaKuaa 6adypka TyxTanud yramus:

WNura rotunran Kaxp — y1 nydaru, YT WM Ba MHIMYKa MYAKIAard MyXUTHH TaMOMaH
y3rapTupaau, OMIKO30H Ba MHTMYKA WYaK MIWJUIMK KaBaTH F03acHjia IIaMouianuiapra cabad
oynmamu.

K¥pkyB Ba 0e30BTanuK — WYFOH MYaKIaru MyXUTHU y3raptupanud. Okubatna KOpHH
OyuuuFuaa ra3 TYmiaaHaau, OFPUK KenTHpuO unkapaau. Kymua4ya Oy OFpuKHU [Opak EKu
KUrap Myammoniapu Owunan Oornamanud. Ofpukiau okuOatra om0 kenumu Tydaiinu
XUCCUETIAPHU XaM, WyTajl, aKCUPHUII Ba ra3 TYIUIAHUIIVMHU XaM TUMMaraH MabKyJIIUp.

DOHIU CypyHKalIM 1maknjaa 0ynuo, y €xku 0y KacalsIMKHUA KENTUPUO YMKAPUIIU MYMKUH
Oynran 6ab3u OMp XUCCU XOJIaTIApHU KYPUO YMKAMU3:
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Famuuk - y30K Myanatinu cababcu3 TylmKyH Kailgusat. by myaMmMo ToMoK coxacuaa
KUJJIMN KacaNTMKIIApHU, T€3-Te3 aHTMHA OWjiaH OFPUII Ba XaTTOKH OBO3 MYKOIHIIMHU XaM
KEJIITUPUO YMKAPUIIT MyMKHH.

[Tymaitmonnuk — Xap Oup Kuiaa€TraH WIMWHTU3/A Y3WHTU3JaH a0 KUJIMPUIIAHTHU3
OKMOATH CypyHKaJu OOLI OFpUFU OYIHIINA MYMKHUH.

Acabuitnuk — cu3Hu atpodaaru xap Hapca acabuinamrupumid. by Xonataa mopu-
JapMOH XaM &paaM Oepmaiiiuran KyHTUil alHUIIMHA OPTTUPHILL Xed rar dMac.

AnaMm - Y3UHU TaxKUpJaHTaH Ba XaKopaTjaHTaHACK XHUC Kuwiuil. OIIKO30H-UYaK
TpakTu Oy3WIHMIIHM, CypYHKAIH TacTPUT, OIIKO30H spacH, W4 KOTUIIM Ba WY Oy3WJIMILIU
XOJaTJIapUHU KEITUPUO YUKapaIu.

Kaxp — keckun optub Oopaauran Ba KyTHJIMaranjaa nopriaiiaurad xuc. Kaxpau omam
OMAJICU3JIMKJIAPAAH TE€3 CHUKWIAAW Ba Y3 XUCCUETIAPUHU JKWUIOBJAM OJIMANAU. YHUHT
XapakaTiaapu HOTYFpu Ba Te3kopaup. OkubaTaa skurapra 3apap €Tajiu.

XaamaH Tallkapy XYpCAaHIUWIIUK — SHEPreHUSHH TapKaTaad, y Mmoptiald uyk OVyma
Oomunaiiau. Arap MHCOH Xa€TUAAru acocWil Hapca xa€TaaH poxaTiaHuIl Oyica, Oy WHCOH
SHEPTUSICHHU TYTHO TypoJMalau, Xamulla Xap HapcaaaH ¢akaT poxaTIaHHII,
na33aTiaHuIIH Kuaupaad. Oxup-okuOaT OyHIalk WHCOH Hazopar KwinbO OYyiMaiguran
XaBOTHUP, YWKYCH3JIMK Ba KYIOHUAKIMKIaH a300 Topraau. by Xxonmatna »Hr Kynu ropakka
MyTyp €Taju.

Fam — sHeprusHuHr ummHU TyXTaTtaau. FamMra mIYHFUraH WHCOH OJIaMJlaH y3WJIaju,
XUC-TYWFylnapu ynamu, Xaérra OynraH Ku3ukuil cyHamu. byHmail ogammapna actma, ud
KOTHUIIY KaOU KacaJUTMKJIap PUBOKIIAHAH.

KypkyB — xa€T-MamMoOT caBOJIM KYHAQJIAHT TypraHja ro3zara uukaau. KypkyBman
SHEprus mnacasjv, oJaM y3 ycTHaa Ha3opaTHU WyKoTaau. KYypkyB OunaH simaidJuraH HHCOH
xaétuna gouMui xaB(HU KyTHO simami, yTa NryOXajaHyBYaHJIUK, OJlaMJaH Y3WIWII Ba
&nFu3 Koymira Oyiaran main kydasiid. Y OyTyH OJJaMHUHT yHra HUCOATaH TaXOKy3KOpOHa
MyHocabaTura umoHaau. KaMusaTIaH aXpajdull YHH COBYKKOH, KaXpu KaTTUK HMHCOHTa
allIaHTUPUIIM MYMKHH Ba Oy OKMOAaTAa apTpHUT, KapiuK Ba KapUTaHIa aKJId MaCTIMKHU
KEJIITUPUO YMKapaIu.

Xuc-tyirynapumus Ousra dakat doiiga onuld Kenuuuiapu Y4YyH KaHaah Wy
TYTHIIUMU3 Kepak? ABBanamOop, aTpodaruiapra WIMK MyHocabariaa Oymui, uxoOui
¢bukpnar. bynnaii SMOLIMOHAJI KYTapUHKHWINK anbarTa COFJINTUMU3HUHT
MYyCTaXKaMJIAHUIIINTA KyWIH acoc OYau.

Pyxuit rumHactukanu xaéraa Kyswiam. TYFpu KyJUIaHTaH pyXMd T’MMHAcCTHKA TaHazaa
(U3MONIOTHK Y3TapulUIapHU KEeATUPUO dYuKapaau. Xaétumuszaa OYynub YTraH KyBOHWIN
XO/MCaNapHy dCNAll BA YHM XOTUpaMu3ra myxpnam ¢oiina 6epaau. Exumcus xotupanapra
IO3JIaHUII 3Ca XaM JKMCMOHAH, XaM pyxaH crpeccra Oonuaiau. LyHUHT yuyH Mx0OMit
XOJaTJIapHU a)kpaTa ojia OWJIUII Ba YJIapHU PYXUIl TMMHACTUKA/1A KYJIall yTa MyXUMIUD .

Opranu3maan CTPeCCHU KyBHO YMKAPHUIIHHUHT stHA OUp 3(pQPEKTUB yCyianm MebEpaaru
KUCMOHUH aosmukaup. byHra, MacanaH, Cy3uill, CIOPT 3aIuAa MaIllK KUJIUII, FOTYPHUII Ba
XOKazojap Kupaau. AWHWKca, Hora, MeauTamnus Ba Hadac OJUINI THMHACTHKACU Y3HHU
TapTHOra conuiiia YypHu Oexuéc.
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KyHrunaparn XaBOTMpHM KETKA3MIIHWHI CHHAJIraH YCy/ulapulaH Oupu  SKUH
MHCOHUHIU3 OWJIaH JWIAaH cyx0ar Kypuiaup. Xap KyHu TadaccyMm OwiiaH yHFOHUHT, XN
Ba EKMMJIM MYCHKAHHM Te€3-T€3 THHIJIAHT, XyII4aKdaK HWHCOHJIAp OWIaH KYNpoK cyxOar
Kypunr. Ily Tap3na xap Oup MHCOH V3MHUHI JapIu Y4yH XaMm, JIaBOCH YYyH XaM y3U
MachyJqUSATHU XUC KWINIIM Kepak. YHYTMaHI, OW3HUHI COFJIMIMMHU3, XYAJAH XHC-
TYUFyJIapuMu3 KaOU Y3UMU3HUHT KYJIUMU3IAAUP.
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