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Цель: изучение развития эндогенной интоксикации у больных с острым 

стенозирующем ларинготрахеитом. 

Материалы и методы: Проведено обследование 275 детей с ОСЛТ. Все больные 

были разделены на две группы острый стенозирующий ларинготрахеит по формам 

согласно классификации Ю.В. Митина. 1-я группа 122 (44,4%) детей с первичным 

стенозирующим ларинготрахеитом (ПСЛТ), 2-я группа — 153 (55,6%) детей с 

рецидивирующим стенозирующим ларинготрахеитом (РСЛТ). 

Были исследованные следующие показатели: содержание средне молекулярных 

пептидов (СМП) по методу Н.И. Габриэлян, токсического фактора крови с помощью 

специфических антигенных биологических тестов — парамецийный тест-

определение времени гибели парамеций в сыворотке крови больного. Также 

определяли циркулирующие имм унные комплексы (ЦИК) и проводили подсчет 

лейкоцитарного индекса интоксикации (ЛИИ). Степень эндогенной интоксикации 

организма оценивали по содержанию молекул средней массы в сыворотке крови и по 

индексу Кальф-Калифа (ЛИИ). 

Результаты: Как показали результаты лабораторных исследований у больных с 

ОСЛТ в разгар клинических проявлений отмечалось достоверное повышение 

содержания всех показателей эндогенной интоксикации в сравнении с группой 

здоровых. Так, например, СМП у детей с ПСЛТ увеличилось на 94,6% и у детей с 

РСЛТ – на 114,6%, токсический фактор у детей с ПСЛТ увеличилось на 81,5% и у 

детей с РСЛТ – на 134,7% (табл. 3.15). 

Уровень ЦИК у детей с ПСЛТ возрос в 3,4 раза, а у детей с РСЛТ в 4,1 раза. 

Следовательно, уровень ЦИК у детей с ОСЛТ, сочетался с тяжестью состояния 

больного. Сравнивая информативность показателей в оценке ЭИ, следует отметить, 

что наиболее информативным явился ЛИИ уровень которого у детей с ПСЛТ возрос в 

4,4 раза, а у детей с РСЛТ - в 7,4 раза. Необходимо отметить, что при сравнении 

показателей содержания ЭИ – СМП, ТФ, ЦИК и ЛИИ с клиническими симптомами 

интоксикации, наиболее высокие значения его регистрировались у больных с очень 

тяжелым состоянием, чем выше уровень показателей содержания ЭИ, тем выше 

степень интоксикации. 

Вывод: Таким образом, наши исследования выявили нарастание ЦИК, которые, 

как известно, играют непосредственную роль в патогенезе бактериальных инфекций. 

Анализируя данные, можно судить, что при ОСЛТ у детей уровень показателей 

эндогенной интоксикации находятся в прямой пропорциональной зависимости от 

клинических особенностей и тяжести течения. При среднетяжелом состоянии уровень 
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СМП увеличился на 14,7%, при тяжелом – на 94,6% и при очень тяжелом – на 141,1% 

по отношению соответствующего показателя здоровых детей. При среднетяжелом 

состоянии уровень токсического фактора увеличился на 26,4%, при тяжелом – на 

81,5% и при очень тяжелом – на 103,1% по отношению соответствующего показателя 

здоровых детей.  
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