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JISMLARNING ISSIQLIKDAN KENGAY ISHI

Obidjonov Islomjon Mahmudjon o‘g‘li
Farg‘ona “Temurbeklar maktabi” harbiy akademik litseyi fizika fani o ‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada issiglik kengayishi, hajm va chizigli kengayish
koeffitsiventlari bilan ifodalanadi. Ma’lum hajmdagi jism bir daraja isitilganda uning hajmi
ortishi hajm kengayish koeffitsiyenti, ma’lum uzunlikdagi jism bir daraja isitilganda uning
uzunligi ortishi chizigli kengayish koeffitsiyenti deb ataladi. Bu koeffitsiyent temperatura
o ‘zgarishi bilan o ‘zgarib turadi.

Kalit so‘zlar: Issiglik kengayishi, quyosh, jismlar, relslar, simyog ‘och, issiqlik ta’sir,
o ‘Ichov.

AHHOTANUA: B 0anHoll cmambe meniogoe pacuupenue 8blpaxcaemcs uepe3 0ovem u
Koaghhuyuenmol nuUHeENiHO20 pacuupenus. Yeenuuenue obvema mena OnNpeoeieHHO2O
00veMa nNpu Hazpesanuu e20 Ha 00UH 2padyC HA3bleaemcs Kod@p@uyuenmom o00bemMHo20
pacwiuperus, a ygeaudenue OIUHbl meia onpeoeieHHOU ONUHbL NPU HACPEeBaHUU e20 Ha 0OUH
epadyc - Koappuyuenmom 00veMHO20 pacwupeHus. JuHeliHoe pacuiuperue. Imom
Koaghhuyuenm mensemcs npu usmeHeHuu memnepamypbi.

Kuarwuessble cioBa: Tennogoe pacuiupenue, cotnye, meid, peibCol, pmyms, meniogoe
go30elicmaue, usmepenue.

Abstract: In this article, thermal expansion is expressed in terms of volume and linear
expansion coefficients. The increase in volume of a body of a certain volume when it is
heated by one degree is called the coefficient of volume expansion, and the increase in
length of a body of a certain length when it is heated by one degree is called the coefficient
of linear expansion. This coefficient changes with temperature changes.
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Biz issiglik hodisalariga kundalik hayotimizda har doim duch kelamiz. Misol uchun:
ovqat pishirilishi, quyosh yerni isitishi, choynakdagi suvni gaynashi va hakozo. Issiglik
fagat issiq issiq jismdan sovuq jismga o‘tadi, sovuq jismdan issiq jismga issiqlik o‘tmaydi.
Chunki, quyosh issiq bo‘lgani uchungina yerni isitadi, yer quyoshni isita olmaydi, bunga
sabab quyoshdan issiqlik chigadi yerdan esa yo‘q. Issiglikdan kengayish hodisasi sabab
jismlar isitganda ularning chiziqli o‘lchovi o‘zgaradi. Turli jismlar issiglikdan turlicha
kengayadi: gattiq jismlarda molekula va atom (ion) lar orasidagi o‘zaro ta’sir juda kuchli
bo‘ladi, shuning uchun issiqlikdan qattiq jismlar kamroq, suyugqliklar ko‘proq, gazlar esa
yanada ko‘proq kengayadi. Qattiq jism moddaning shakli turg‘un agregat holatidir. Bu
holatda modda atomlarining issiglik harakati ularning muvozanat vaziyatlari atrofida kichik
tebranishlaridan iborat bo‘ladi. Kristall va amorf qattiq jismlar mavjud. Kristallarda
atomlarning muvozanat vaziyatlari fazoda davriy joylashadi. Amorf jismlarda atomlar
tartibsiz joylashgan nugqtalar atrofida tebranadi. Qattiq jismning turg‘un (eng kichik ichki
energiyali) holati kristall holatdir. Termodinamik nuqtai nazardan amorf jism metaturg‘un
holatda bo‘ladi va vaqt o‘tishi bilan kristallanishi kerak.
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Jismlarni issiglikdan kengayishini bilish turmushda va texnikada juda muhim
ahamiyatga ega. Quruvchi-arxitektorlar, temir yo‘l quruvchilari qurilayotgan inshootlarda
bu muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, temir yo‘l relslarini uchlari bir-biriga jips qgilib
ulanmaydi, ulanish joylarida ozgina kenglik goldiriladi. Agar unday gilinmasa yozning issiq
kunlarida relslar uzayib,bir-biriga gadalib, buklanishga majbur bo‘ladi. Bu ochiq joylariga
mashina shinalari tushmasligi uchun maxsus temir panjaralar yopib qo‘yiladi. Katta
ko‘priklar ustidan o‘tganimizda ham bunday holatlarni ko‘rishimiz mumkin.

Simyog‘ochlarga tortilgan elektr o‘tkazuvchi simlar yozda osilgan, qishda esa tarang
tortilgan holatda bo‘lishini hammamiz kuzatganmiz va buni sababini tushuntiring. Nima
sababdan jismlar issiglikdan kengayadi?, nima sababdan sovuq shisha idishga gaynogq suv
quyilganida u sinib ketadi?

Endi bu savolarni javobini birma bir ko‘rib chigqamiz. Bilamizki hamma jismlar
tabiatda zarralarda tashkil topgan bo‘ladi. Zarralar esa har doim to‘xtovsiz va tartibsiz
harakat qiladi. Ularga esa issiqlik ta’sir qildirsak zarralarni harakati tezlashadi va shu
holatda jismlarda issiglik kengayishi kuzatiladi, sovuqda esa zarralar harakati sekinlashadi
va jismlar torayadi.

Yuqoridagi ma’limotlardan foydalangan holatda elektr simyog‘ochlar nima sababdan
cho‘zilib ketishi va shisha nima sababdan sinib ketishini bilsak bo‘ladi. FElektr
simyog‘ochlar ham zarralardan tashkil topgan bo‘ladi va issiqlik ta’sirini hisobiga simlar
yozda cho‘zilib ketadi.Qishda esa aksincha taranglashadi.

Simlarning gishdagi va yozdagi holatlari

Endi shishada ham shunga o‘xshash jarayon bo‘ladi.Yani shisha idishga issiqlik ta’sir
gildirganimizda shisha idish kengayadi va unga sovuq suv quysak sinib ketadi yani shisha
idish kengayishga ulgurmay birdaniga sinib ketadi.
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