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Mashq - bu o„tilgan o„quv materiallarini amaliyotda qo„llash maqsadida, rejali tashkil 

etilgan amallarni ko„p marotaba bajarishdir.  Ushbu usulning afzalligi shundan iboratki, u, 

ko„nikma va malakalarni samarali shakllanishini ta‟minlaydi  

Mashq-ko„nikma va maxoratlarning tashkil etuvchilari bo„lganligi kabi ishlab 

chiqarish ta‟limining ham asosiy usuli bo„lib xisoblangan mashqlar bilan  shakllanadi. 

Mashq deganda ongli ravishda ma‟lum bir faoliyat usuli bo„yicha  amaliy xarakatlarni ko„p 

martalab  takrorlash tushuniladi. 

Talabalarning mustaqil kuzatuvi. Bu usul asosan murakkab tuzilishdagi jixozlarga 

xizmat ko„rsatish bilan bog„liq kasbni egallamokchi bo„lgan talabalarning ishlab chiqarish 

ta‟limida qo„llaniladi. 

Kuzatuv talabalar tomonidan mustaqil ravishda,  ishlab chikarish ta‟limi ustasining 

nazorati va uning ko„rsatmalari bo„yicha o„tkaziladi. Topshiriqda odatda mustaqil 

kuzatuvlar maqsadi qo„yiladi, ularni o„tkazish tartibi ko„rsatiladi va kuzatuvlar natijalarini 

qayd qilish bo„yicha ko„rsatmalar beriladi . 

Mashqlarni quyidagi turlaridan foydalaniladi. 

1.Sharhlangan mashqlar o„quv jarayonini faollashtirishga,  vazifalarini ongli ravishda 

bajarilishiga xizmat qiladi. Ushbu mashqlarning mohiyati shundan iboratki, o„qituvchi va 

talabalar bajarilayotgan ishlarni sharhlaydilar, natijada ular o„zlashtiriladi va tushunib 

yetiladi. Avval bunga eng yaxshi talabalar jalb etiladi, keyin esa o„quv materialini 

tushuntirishda butun guruh ishtirok etadi. Sharhlangan mashqlar usuli o„quv 

mashg„ulotining yuqori sur‟atini ta‟minlaydi, materialni barcha talabalar tomonidan ongli va 

mustaqil ravishda, mustahkam o„zlashtirilishiga yordam beradi. 

2. Og„zaki mashqlar ta‟lim oluvchilarning nutq madaniyati va mantiqiy tafakkurini 

taraqqiy ettirish, ijodiy qobiliyatlarin rivojlantirish ularning bilish imkoniyatlari bilan 

bog„liq. 

3. Yozma mashqlarning asosiy vazifasi – kerakli ko„nikma va malakalarni 

shakllantirish, chuqurlashtirish va mustahkamlashdan iborat.  

4. Grafik mashqlar ishlab chiqarish jarayonlari bosqichlarini o„rganish jarayonida 

ishlatiladi. 

5. Laboratoriya-amaliy mashqlar mehnat asboblari, laboratoriya uskunalaridan 

(jihozlar, o„lchov apparatlari) foydalanish malakalarini egallashga imkon beradi, 

konstruktorlik-texnik mahoratni rivojlantiradi. 
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6. Ishlab chiqarish - mehnat mashqlari o„quv va ishlab chiqarish xarakteridagi alohida 

ishlab chiqilgan tarmoqni tashkil etadi. Ular oddiy va murakkab bo„ladi: birinchisi – alohida 

mehnat usullarini bajarish mashqlari, ikkinchisi – ishlab chiqarish – mehnat ishlarini 

butunligicha yoki ularning talay qismini (stanoklarni sozlash, detal qismlarini tayyorlash va 

h.k.) ko„zda tutilgan. 

Mamlakatimizda har tomonlama yetuk va barkamol avlodni tarbiyalab voyaga 

yetkazish, ularni dunyo standartlariga javob bera oladigan mutaxassis kadr bo„lib 

yetishuvini ta‟minlash oliy o„quv yurtlari professor o„qituvchilari oldiga o„z kasbiga 

nisbatan nihoyatda mas‟uliyatli yondashuvni talab qiladi. Mana shular professor-

o„qituvchilarning o„z ustlarida ishlashni, kam vaqt sarflab, ko„p ma‟lumot berish yo„llarini 

izlab topishni taqozo etadi.  
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