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VYOKJIN AJJONEMUSTHUHT TEHETUK )KUXATJIAPH (AJABUETJIAP
TAXJIAJIN)

Tunnakoounaos Ucmona baxonuposuy
Tepu 6a manocun kacarnukiapu kageopacu
Camapxano /{asnam Tubb6uém yHusepcumem

AnHotamus: Yyoxuu anoneyus (YA) cypyuxanu, yanoukcus, uMMyH y3eapuiuy 6unian
boenux mepu kacannueu 6yaub, Oyné axonucunune maxvunar 0,5-2% oa yupaiiou [1]. VA
ROMUIMUONLOSUK UPCULL MOUULIUK2A 32a OVIeaH 8a ampoh)-MyXum OMULIAPUHU V3 uuued
onaduean, mypakkab xacaniuxoup. Cymeeu tiumnapoa YAuume smuonamozenesunu
Ypeanuwoa cenemux maoKuKomaapoa cesunapiu myxiapea spuuunou. YA ounan 6o2iux
0e6 uwonunean PTPN22, CTLA4 sa L2, xabu manuxiu cennapea Kywumua pasuiiod,
2eHemux maoxuxomuapoazu omykiap my@auiu yiap ouian 60&mux 0ynean y3uea xoc 2eH
JoKycaapu couwu opmub 6opmoxoa [2]. Macanan, muxkpoPHK cenunu maxaun xuauud
mukpoPHKnapnune een sxcnpeccuscunu mapmubea coauwoazu MyXuUm pOIUHU OYUO
bepaou, 06y xyoxcaipa 6a OpeaHu3MHUHZ QYHKYUOHAL mapmubea CONUW MeXAHUMIAPUHU
mywyHuwea époam bepaou [35].

Bynoan mawxapu, kyniab maoxukomaap YA ea 60wKa ummyHumen Kacaiiukiapu
ypmacuoaeu O0MUKIUK MABHCYOIUSUHU macoukiaou. Macanan, eunepmupoudusm 6a
peemamoud apmpum [3]. VA ea 6owxa ummynumem Kacaiiuxiapu ypmacuoazu
MYHOCAOAmMHU MYUWLYHULL OPKALU OU3 MYPAU KACATIUKIAPHUHS NOMEHYUAT YMYMUL 2eHEeMUK
acociapu éku namoeeHemuK MexaHuzMIapu Xakuoa Kynpox MaviymMomed 32d OVIUUUMU3
mymiun. Tenemukxa maoxuxomnapu YA namozenesunu ouumoa Myxum pon JiHaiou, yyHKu
VA 6unan 6Gosnux eenemux y32apuuiiapHu aHUKIAUL AHAOA CAMAPANU 64 MAaKcaonu
0asonau cmpamecusiiapuny wakiianmupuuiea époam depaou [4].

Kamut cy3nap: yuoxiu anoneyus, 2enom oyuuua accoyuayusanu ypeanuuws (GWAS);
JHK eenomununu anuxnaw, JAK-STAT cuenan tiyau, uncou neukoyumiapu ammueenu
(HLA); sicona nyxneomuo nonumopghuzmu (SNP).

Pycua Ba aHrn. anHoaramu

Kupum

Vuoxmu anonemmss (YA) - Gomr Tepucuaa cod TYKHJIMIIMTa ONHO KeJaJuraH
ayTOMMMYH KacaJUIMK OYnn0, MMMYHHUTET TH3HUMHMHUHT €04 (OJTHKYyJaJapura XyXyMHU
HaTH)KacH/la TaHAHUHT OOIKa TYKJIM KUCMJIapHa couY TYKWIMIIM OWJIaH XapaKTepiaHau.
By xonar omatia 4aHIWKCH3 IOMANOK MIAKIJArd COY TYKWIWIIHM OWIaH HaAMOEH OYmaau.
bap3u Xommapaa THPHOKIApra XaM TabCHUp KWIMO, yIapHH MYpPT E€KM sipaidd Xoira
KEJITUPUIIU MyMKHH [11].

VA Hucbatan keHr TapkauraH Ba Xap KaHAail éHIarM oamiIapra TabCHp KHJTHIIH
MYMKHH, énuiapra HucOaTaH KaTTa &Myjarmuapiaa Kymnpok yupaiimm [12]. YAHMHT aHHK
cababu HOMabiyM, aMMO Oy MpCUN MOMWIUIMK, aTpop-MyXUT OMUJUIAPH Ba UMMYHUTET
TH3HMHHUHT TUCYHKIMACH OuiaH GOFIMK ne6 xucobmananu [7]. YA GeMopaapHUHT XaéT
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cudaTura ces3uwapiud canOuil TabCHUpP KYpCAaTUIIM MYMKHH, YJIAPHUHT TICHUXOJIOTHK
CaJIOMATJINTH, WKTUMOMN Xa€TH Ba yYMyMHI KOHUKHIIWra Tabcup Kuiamu. bemoprnapna
TalIBUII, PyXUH TYMIKYHJIMK, Y3MHHM HacT 0axoJiall Ba WKTUMOMM KUWMHYWIMKIAPD ManIo
OYIUIIM MyMKHH, Oy yJIapHUHT XaéT cudaTunu Oy3uinuimmra cabad oynmoxmaa [13].

byHnnan Tamkapu, COUYHM TYKWITaH COXAJTapUHU XHUMOS KWJIMIIHUHT €TUIIMACIUTH
Ty(ailii 3apapiaHrad Xyayaiap yibTpaOuHadiina HypJaHUIIATa KYIPOK MOWMI OYmuo,
doTonepmaTosnap éku Gom TepucHaa JIOFiapra onmMb KedaaM. YMyMaH oirania, YA
OwiaH 3apapiiaHTaHJIAPHUHT TAIIKU KYPUHUIIU, XUC-TYHFyJapy Ba MXKTUMOUM MaBKEWTra
canbuii TabcHp KYpcaTUIIM MYMKHH, Oy »dpTa Tamxuc KYHWIT Ba JaBOJIAIIHUHT
MYXUMJIUTUHU TabKUIaiau [6].

['eHETHK TaIKUKOTIAp YA OTHONOTMSCH Ba IABONAIIMHM TYIIYHHII Y4yH IKyzaa
MyXuManp. KynruHa TagkukoTIap IIYHM KYpCaTIMKH, YA HMMYHHTET TH3HMH KaOu
OMOJIOTHK >KapaéHap/aa WIITUPOK dTaauraH Oup HeuTa reHnapHuHr [14,15] anopmain cou
(dboUKyIanapuHUHT YCUITM Ba PUBOXJIAHUINK HGOJACH Ba y3apo TabCUPH HATHXKACH
Oymumm mymkuH. [lynnaid kunub, TEHETHK TEKIIMPYB OEMOpPJIAPHUHT axBOJIMHU,
MOWWJUIMTUHUA OaxoJiallira, KacaUIMKHMU Oaliopar KWIMINra Ba TallIXUC KyHuira €paam
Oepanu [8]. Macanan, Adpukanmuk aémrapra mapkasuit vanaukan anomnenus (CCCA) kenr
TapKaJlraH Kacajuiuk 0ynu0, y acocan Adpukaiukiapra yupanau. bup katop tagkukortiaap
myan kypcarnuku CCCAma PADI3 myranusutapy aHuKIaHAA. ATap TEHETHK TEKIIUPYB
naWtuga 6eMopiapaa ymoy myranusuiap anukiaadca, ynap CCCA ra roKopu ce3yBYaHINUK
KM PUBOXKIIAHUII XaBgura sra 6ymmmy MymknH [16]. Byrman Tamkapu, YAra acocnaHran
TEHETUK TAJAKUKOTIAp SHCU JaBOjalll YCYJUIApUHU HILIA0 4YuKHIra &EpaaM OepHuIu
MYMKHH. JIapXaKMKaT, TeHETHK TaiKMKOTIApAard CYHITH IOTYKIap YAHHM JaBojamiia
TE€HETUK TaJIKUKOTIapaaH Qoiinananuiira onud kenau [9].

DONHUIEMHUOIOTHUS

Xo3upru BakTaAa Y AHMHT 1710641 TapKaiuiy Taxmunas 0,1% HY TAIKHIT KU, Iy
Owran Oupra xaér gaBomuaa TaxmuHaH 2% Hu Tamkun Kwiaau [12,17]. Kynruna
amabuérnap spkakiap Ba admmap ypracuaa KacajUIaHMII Japakacuja ce3miapiu ¢apk
WYKJIUTUHU ~ Kypcataau. bab3u TaakukoTnap aémnapia KaCAJUIAHUIIHUHL  IOKOPH
OKAHJIUTUHU KypcaTtaaw, amMmMo Oy aémjmapaa cod TYKWIHMINM Ba KEHWWHTH JaBOJAHMIITA
KYTIPOK bTUOOpP Ouman 60FnuK Oynumm MmyMkuH [18].

VA Xap KaHmai €mjga maiao OYyNMIIM MYMKHH, JIEKMH JHT KV ydpaiaura €l
opanuru 301an 40 €mraya 6ynu0, spkakiap Ba aémiap ypTracuia Talixuc €muaard 0anb3u
dapxap maxyn [10]. Opkaknapaa Kynpox Oonanvk qaBpuaanan OomniaHca, aéimapa 3ca
OasioraT €mmMaa PUBOXKIIAHUII IXTUMOJM KYMPOK SKaHIUTH aHukiaHraH [19]. bonamapna
YV AHUHT CYHITH TaAKMKOTIAPH IIYHH KYpPCAaTAHKH, Oy Gonanapaa TepH KacalTHKIapHHIHT
YUYMHYM 3HI KeHI TapKaiaraH kypunumuaup. 2010 Ba 2017 imnnap opanurmpa Kymma
IItatnapaa 140000 nan opTHK Gomamapra YA TamIXHCH KyHWIraH, TapKAIAII IapakacH
taxmuHad 0,23% HM TalIKWI KWJaaAW Ba 3HT IOKOpH KacawiaHum 11-12 ém rypyxupa.
ByHman Tamkapu, Oonmanapia YAHUHT SHIM XONATAapu COHHM HMUImaH-fwiara opru6
O6opaérranu anukianau [20].

DTHUOJIOTUSCH Ba TATOTCHE3U.
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VA kynna6 5THONOrMK oMMIapra sra GYIraH Mypakka® ayTOMMMYH KacaUTHKIMP.
Kacammuk upcuii, 3K0JI0rMK, IOKyMJIM Ba UMMYHOJIOTHK Kacajuiukiap Owian Oornuk [15].
VIMMyH TH3MMHHUHT JUCYHKIHACH YA IaTOreHe3sMHUHT acocHii caGaGnapuaan GHpHIMp.
VA 6uman orpuran Oemopmapga T Ba B imMdountiapu cou (oIUIMKynanapu
XyXaiipamapura XyKyM KWlIaJWraH OUTOKHMHIIAp Ba aHTUTENIONAPHU YMKapaau, Oy 3ca cou
TYKUIMIMra onaub kenaau. Ym0y HWMMYHHUTET XyKaiipamapu cod (oJutukynacura
MHGUIBTpalUsd KUJIWHTaH/Ia UHTep(EpOH Ba YcMa HEKPO3M OMWIM KaOu LUTOKUHIIAPHU
YUKapaad Ba KEWHMH co4 (OJTMKyNaJapu XyXKalpaJapuHUHT aloONTO3MHHU KEITHPUO
yukapaau [15].

ByHnaH Tamkapu, YA ayTOMMMYyHHM3alUs HATIKACHAA COY TYKHIHMIIN OHIaH
TaBcU(JIaHTaH KacauIMK OynmO, XO3UpPrHM BakKTJa TaH OJIMHTAH I[aTOT€HE3 acocaH
MMMYHHUTET KOMIIOHEHTIAPUHUHT OY3UIUIIM acocuaa €Taau. Yoy Xonar Ky3mnap, MosiKiap
Ba Hynjomu kabu 6ab3u TYKUMaiap KU Opranjiap/a Ky3aTWIraHJIWry aHUKIaHrad. [22,23].

Onauit mapoutiapaa cod (GouMKynaiapd UMMYHHOTOJIEpAHT TYKUManap cudaruaa
TaH ONIMHAIH, OMPOK, YA GHIaH KacaylaHTaH OJaMIIapa HMMYHHTET TONCPAHTIHTHHHHT
Oy3mwnuIM, co4 (QOJTUKYJIATAPUHM SK30T€H IIaKUIaHuil cudatuga KaOynl KWIMHMIIH,
xamaa Oy 3ca cou TYKUIUIINra ONu0 KelaJuraH UMMYHHUTET peaklMsUIapuHu KenTUpuO
YUKAPUIINA UCOOTIAHIH.

V3naHumap MyHH KypcaTauku, YA GuimaH orpuran GeMopiapia KaaKOHCHMOH 0e3
IHC(hYHKIMSCHHUHT I0KOPUPOK, SKAHINTHHY aHUKIANH Ba YA GeMopiapuaa KalKOHCHMOH
0e3 nucPyHKIuiIcH OyIica, KaCaJUIMKHUHT OFUPJIUTH OIIUIIM MyMKUH [24]. KaakoHcHMOH
0€e3 KacaJuUIUrd UMMYHUTET TU3UMUHUHT OYy3UIIUIIHN HATWXKAacuJa KeIud YMKKaH ayTOUMMYH
Kacammk 6ymu6, YA Gomka ayTOMMMYH KacauIMK/Iapra yXIIall aToreHesra sra OyInimm
MYMKHHINTUHH KypcaTagu. YAHHHT sHA OHpP MyXUM OMHIHM — TEHETHK OMHIJIIHD.
TaJKUKOTIAp IIYHH KYpCaTauKd, YA GHIaH OFpHraH OEMOpJApHUHI omamapuaa YA
PUBOXKJIAHUII XaBhU YMyMHUH axoiura Kaparanjga Oup Heda OapaBap IOKOpH Ba oOuiIa
ab301apUHUHT TaxMuHaH 10 % YA tamxucu kyiinnran [25]. YA 6unan Gormuk 6yaran 6up
KaH4a FeHeTUK OMuJuIap, *KymiiajaaH, 6-xpomocomanaru HLA reH knacTepu aHMKJIaHTaH.
HLA-DQBI Ba HLA-DRBI ka6u y3ura xoc HLA ren Bapuantnapu YA Guian gambapuac
Oornuk, my Ounan Oupra wmacanaH, HLA renura Oofnuk Oynmaran OoOIIKa TeH
BapuanTinapu, TLR7, IL-2/IL-21 u IL-23R VA 6unan GOFIMKINIM TacauKIaHTaH [26].
Ymby TagkukoTIap IIyHU KypcaTaauKd, HUPCUUA OMUIUIAP VA maiino Oynmumm Ba
PHBOMKIAHMIINIA MyXHM poll yitHaiimu. YA maToreHesn kymnad xyxaipaiap, MoJIeKyIagap
Ba IMATOJIOTHK Xapa¢HIApHHU Y3 WUMra oJiraH Mypakkad skapaéuaup. ['eHeTuk mapaxamaru
KYI1a6 TEerMInTd TaJKHKOTIApra KapamacaaH, adpcyckn, YA KacaJlMTMHHHT [aTOTCHE3H
TYJIUK YpraHuJIMaraH.

I'eneTnx MOMMILTHUK

VA naroremesu xym ¢axtopnum Oyncaga, Kymia® TaIKUKOTIap TEHETHKA pOIb
yiHAIMHN TacauKIann. I'epManus Ba Benrusua yTkasunran ouwnasuii knactepnn YA [25]
TAQIKUKOTU IIYHH KypcaTauku, OemopiapHUHr TaxmuHaH 20%aH kamuaa OuTra omiia
ap3ocH YA OmnaH kacamadrad, 0y YA pHBOXKIAHUIIMHHHITEHETHK XaBOHHH KypcaTaju.
ByHiaH Tamkapy, YA KacallIK Tapuxuja Oynran Gup omnajga Gup Heua MapTa Taiio
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Oynanu, Oy YHMHI T€HETHK aCOCHMHHU sHaja Tabkumnaiau. OujaBui Ba ATU3aKIapHUHT
GOIIKA TAAKMKOTIAPDH YA y4yH TeHETMK XaBOMHHM TacAMKIaW, Oy OTa-oHajsap Ba
aBIOIApra KaparaHja aka-yKa Ba ONIA-CHHTHIUIAp opacHaa YA Te3-Te3 yupamiu
Vypranwiran [27]. byngan Tamkapu, TaaKMKOTIAp OSTU3aKIapHU YpraHuil JaBOMHJA
V AHHHT Ie€HETHK acoCIapy XaKHiaa KHMMATIM MabIyMOTIAPHH TAKIAM STUIIH, THH, arap
MOHO3HUTOT 3TU3aKJIapAaH OWpH TahCUpJaHTaH OYyiica, AM3WUTOTHK STH3aKiapra Kaparanua
VA Xap MKKaJla 3ru3akra TabCUp KWJIMHUIIN acociianrad [28].

B. IleryxoBa Ba OoliKajiap TaaKUKOTIApH ¥V Arunr OMpUHYM TEHOMH OYitnda
accormmarusicu (GWAS) yrrazaunap, yaaa 139 resorun Ba 175 nmporHo3 KWIMHTaH sITOHA
HyKkIeoTHn moiuMopbusmu (SNP) amen gacToTamapuHH TaKKOCHALl opKaad YA Ouman
Ce3MNapiM apaxkaga OOFMMKIMIMHM anukiagmiap. Ly 6uman Gupra YA ra Gormuk
Oynmaran 3278 Oemopnap  reHeTuk TekmupyBu gaBomuna SNP  remmapu acocan
UMMYHHUTETTa OOFJIMK Ba co4 (OJUTMKYJIAJapura XOC TEeHJIApHU KaMmpad OJyBYHM CAKKHU3
TF€HOMUK KUCMIIapJia TYIUIaHTaHIUTU ucOoTaanras [29].

JIn Ba Gomkamap Toran amonerusi OyiraH oJTUTa oJaMja HOM30] BapUaHTIAPUHU
KYpUII Y9yH dK30Ma KeTMa-KeTHruHu Kymaran Ba 25SNP Ba 1 KupuTHIN/IenenusiCHH
aHukjarad. Toran anonenus 6ynran kymumya 14 6eMOPHUHT KEMMHTY T€HOTUTTUK TaXTUITU
IIyHH KYpCATAMKH, YIIOY HOM30J BapMAaHTIApAaH ONTUTACH YA EKM TOTan ajomerms
CE3YBUAHJIUTH OMJIaH OOFIIUK KaHIUTH KypcaTuwirad [30].

JIHKra acocnanran reroturmamgad Qoiigananran xonaa oomka GWAS TagkukoTH
HLA MuHTAaKAcHIaTH BapuHaHTIAp YA OWIAH SHI Ky4Id OOFIAHUIIHHM KypCATHIINHHI
anuKnagy Ba Myammpnap SPATAS reH JIOKyCMHH SIHIM YA Ce3yBYAaHJIHK JIOKYCY
cudarnna aamkaagunap [31]. 2016 imnga B. IleryxoBa Ba 6omkanap GWAS TomoHmnman
AHUKIAHTaH YA GuIaH GOFINK IeHNIap OUIaH GOFITHK HyIIapHH TaXJIHl KATUII Y9yH ydTa
yCyJaH, SbHU OOWUTHIITAaH Y UACHTH(PUKAUIACH, OUOJIOTHK XKapaHap Ba OKCHUI-OKCHI
V3apo Tabcupunan (PPl) doiinananrannap. Ynap ymlOy reHnapHUHT QyHKIUAIApU y3ura
X0C UWMMYH Wynnapu OwiaH OOFIUKIUTUHM aHuKmaaunap, aiHukca JAK-STAT
CUTHaNU3allusg WYIMHUHT axXaMHusITWra ypry Oepu0, aHWK THOOUETHUHT KeJakaKaaru
PUBOXJIAHUIIM YYyH 3aMUH sipatauiap [32].

bynnan Ttamkapu, Ainap Ba Oomk. 617 mukpoPHKHM Ttaxnun kuiranmapuaa
ynapHuHT 78Tack YA GWIaH ceswIapid Japaxkana OOFmaHraHauruau, miR -1237, miR -
30b/d u miR -548h-2 koppekimscuIaH KeiiMH XaM YA OWIaH Ce3WIapin Japaxaia
Oornanramnuruan anukiaagwiap [33] Ymap opacuma miR-30b/d sur myxum mukpoPHK
OKaHJINTH KEHWHTY TaxJIMuIap/a TacauKJIaHn0, MUHTaKaBuid kucmaacuaa MukpoPHKra xoc
CUTHAJI, TOTaJ ajionenus OwujaH OOFJIaHTaH TYKHMalapjaa ce3waapiiv udojalaHraHIuT|
kypunran. MukpoPHK 6up Heura YA Gunan GOFIHK JOKYCIApHH 3 HUNTa ONTAaH TAXMUH
KWIHMHTaH HUIIOHIM TeHnap Tydaiinm, mukpoPHK apamamysn kenaxakaa YA ydyH
MOTEHIIMA JaBOJIalll CTpaTerwsicu Oynumu MyMkuH. byHman tamkapu, 2023 #wnma
VTkaswnran sHa Oup Ttamkukor KRT82 renwm VA Gunan Ce3WIapiau Japaxaja
GOFIUKIUIUHN KypcaTnn. 849 ta YA Gunan orpuran GemopiapHuHr 19 tacuma (2,24%)
KRT82 ren BapuantTiapu maBxyn Oynca, 15640 ta Hazopar rypyxuaa aturu 88 tacuja
(0,56%) KRT82 ren BapuanTiapu Mapxya 3au. Ly Ounan Oupra, TaaKUKOTIA THA HKKUTA
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retr, KRTCAP3 Ba DECR2 VA 6uian 6orauk 6yIran aHMK/IaHIaH, aMMO 0y HaTIKalapHu
TaCIUKJIAII YIyH KYIIMMYa TAIKUKOTIAp Tajnad KuauHaau [33].

GWASnan Tamkap, y3ura Xxoc TeHmap Ba YA ypracuaard OOFTHKINKHH
Oatadcunpok Oaxonam ydyH OYTyH SK30Ma KETMa-KeTJIMTH Ba OyTyH T€HOM KeTMa-
kermuru, MUKpoPHK taxmmmm kabu kymnad tagkukornap yrkaswimu. GWAS Taxmwnmm
IIYHU KypcaTaukd, OyTyH TeHOMJIap KeTMa-KeTJIMTH Ba OOIIKA TaXJIMIWN YCyJutap OpKain
VA 6unan GOFINK TeHIap aHUKIAHIM, ynap acocaH MMMYHHTETHH TAapTHOTa CONYBYH
rerwnapra Kapatwiran HLA rennapu Ba sUTUFNIaHUIN OWiaH OOFJIMK TEHJIAPU SKAHIUTH
Yypranunarad. uMmMmyHuTeTHu OormkapyBun FASLG, PTPN22, sa NOTCH4 xa6u renmap T
Xyxaipanapuau quddepeHnnanmucuia MITHPOK ITaTH.

IL36A, IL-6 Ba IL-18, xabu sumFmanumn OuinaH OOFIMK TeHJIAP IUTOKWHIAPHUHT
gyukapuaumuad, NF- #ymuam Ba MAPK Hu Taptmbra coimmijga Ba HWMMYHHTET
GYyHKUUSACMHU  MyBOQUKIAIITHpUILIAa HITHpoK dtaau. HLA ren Bapuanusmapu
UMMYHUTET XyKalpaJTapuHUHT TaHYBUAHINTHUTA - TOJCPAHTIINTHTA TAhCHP KWIUIIHN Ba COY
donuKyTanapura Xy:KyM KHJIHIIH MYMKHH, Oy 5ca YA PHBOJIAHHIINIa OIHO KeJaj.
HLA-DRA, HLA-DRB Ba HLA-DQAI ka6u renmap YA maToreHe3uja MIITHPOK JTHIIH
tacauktanran. CLCNKA kabu 60o111ka reHiap XJOpHI HOHIApUHU XyXKalipa MeMOpaHaaapu
Ba KapHUTHHIAIbMUTOWITpaHcepaszacunu koiaiinuran CPT2  opkanu TammmniHu"
OomIKapuIIIa UIITHPOK 3TaAu. XyKaWpamaru €r KUCIOTalaph alMallMHYyBUAA HIITHPOK
STaJUraH 2-IPOTEHH XaM Y A GHiIaH GOFIHK SKAHIHTH aHHKITAHTaH.

l'eneTnk TankuWKOTIAp HATWXKACHAA VA 1 tun KaHJJId rabeT, peBMaToOU]l apTpHT,
tizumin Ku3min orypyk (CKB) Ba atommk gepmaTuT kabu OOIIKa KacaJUIMKIap OwiaH
GOFIMK SKAHJIMTH TAacAWKIaHTaH. TaIkuKoTIapumiap YA Ba GONIKA KacalUTHKIAPHMHT
PUBOXKJTAHUIIMTA XMCCA KYMIAAWTaH yYMYMHH TEHIAPHH YMYMJIAIITHPUO, KIMHUIUCTIAP
TOMOHHMIAH YAHM MYHTa3aM KIMHHK 0axonmamiga Oomka KacaJUTHKIAPHH, KyMIIajaH
aTOTHK JICPMATHT, KOHJATH TII0K03a Japakacuau (1-rouda kaummm nuaderna), ropMoHIap
napaxacunu (I'peliBc kacamnuruaa), TapkoK CKJIEpo3Jard UMMYH Mapkepiiap XOJaTHHH,
IIYHUHT/IEK OIIKO30H-MYaK TPAKTHUHUHT SUUTMFJIAHUILIN KAacaJUTMKIApUHA HMHOOATra
OJIMIILIAPU Kepak. YA I0KOpH/IA KaiiJ] STHIraH ayTOMMMYH KacalIMKJIapra HUcOaTaH Ky3ra
KYpPUHAIUraH Ba OCOH AHMK/IAHAMMTAHINTH cabaGmu, arap YA GuiaH orpuraH Gemopia
AyTOMMMYH KacaJUIMKIap/AaH GHpopTack GOpIHIH aHUKIAaHCa, Y A HAMOSH GYIIHIIN acochii
MMMYH KacaJJIMK JUarHOCTUKACH YIyH Onomapkep cudaruiga Kapaauii MyMKUH.

Wncon neiikonutnap anturenn (HLA) tusumu Ba YA ypracuaaru MyHoca6ar.

HLA Tu3uMu WHCOH TAaHACHHUHT MYXHM TapKuOuili KkucmMu O0ynmO, 6-xpomocomasa
KOWJIAITaH TeHJIap TOMOHHIAH OOIIKapUiIaJIuTaH UMMYHHUTET TH3UMHIUDP. YHUHT acOCHi
Bazu(acu OpraHU3MHUHT Y3MHH XyKalipasapHu OeroHa XyKalpanapIaH TaHUO, axpaTuo
Ba TETUIUIM WMMYH JKaBOOHM KENTUPHO UYMKApWII Xamja OpPraHW3MHHU IaTOTEHJap Ba
OeroHa MoJTaIApHUHT OOCTHPUO KUPUIIHMIAH Ba 3apapiaplaH XUMOs KWJINIITa KapaTHiraH
peakmusicunup. Tankukormap mynu kypcatauku, HLA-DRB1*04 Ba HLA-DRB1*16
nonuMopdm3miapy YA XaBGUHMHr ommmu 6umnaH Gormuk Oymca, HLA-DRB1*0301,
HLA-DRB1*09 u HLA-DRBI1*13 monumop¢usmnapn YA xaBduuu kamaiitupamu [28].
ByH/aH TalKapH, SAKHHAA YTKA3WIraH TaAKMKOTIAp («CIydail-KOHTpOib») YA Guian
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orpurad Oemopinapna HLA-B*39 u HLA-DRBI1*15  amnenmnapuHuHr KyNaWWIIUHA
anukiaad, HLA-A*11 u HLA-B*35 wactoTacu 3ca macTpoK 3KaHIUTH aHUKJIaHau [39].

VA runeppeakTMB HMMYHHTET TU3HMH OWIaH GOFIHK OYNIraH ayTOMMMYH KacaJlIHK
oyarammmru ca6abmu, HLA Tmsumu Ba YA ypracumarn MyHOcaGaTiapHH YpraHuir
KaCaJUTMK MEXaHU3MUHU TaXJIMJIMHU SXIIWIANINTA, TETHIIUIA TaTOTeH TeHIapHU aHUKJIAIIN
Ba sHaJga caMapalid JaBOJIalll CTPAaTeTUSJIApUHU WNUIA0 YHKHUIOH MYMKUHJIUTHHA
AHUKJIIaNIN.

Srona nykneorun noaumopdusmu (SNP) TankuxoTaapu

W3nanunuiap naBoMuAa TaAKUKOTYMIIAD TEHETUK BapUaHTJIApHU TeHOM Oyinya
YpraHuII HATIKAcUIa sroHaHykneoTHn moiumopdmsmu — SNP renn VA natorenesmna
WIITAPOK ATAIM JeTaH XyJjiocara Kenumau. 2022 Wuirn TaakuKoTIap WIYHU KYpPCaTIHUKH,
VA 6unan orpuran 6emopiapaa MTHFR reHununr nbomacy cesmnapiy gapaxkaaa oLraH
6ymnca-ga, MCP-1rs1024611 Ba MTHFR rs1801133 y3rapunutapu MCP-1ra Tascup Kuaumr
opkamd YA DaToreHesWra MyXWT SpaTHIIE MyMKHH [41]. DpoHmuK omumap
m3nanunuiapuaa SNP FAS (rs1800682) Ba FASLG (rs5030772) reHOTHIUIapU TaXJIWI
xiwmaan. FASLG rs5030772 renununr G aleMHUAHT YacToTacH YA OuiaH OFpUTaH
O6emopiiapaa ce3unapiu aapaxana kopu skannuruau Ba FASLG rs5030772 y3rapumim Ba
VA [34] ypracuna GOFIMKIMK MaBXY/UIMIMHA aHHKIAHIH. MUCPIMKIApAA YTKa3HITaH
tagkukor MIR17HG rs4284505 (A > G) Ba YA ypracuma MyXuM KOPpENSIHUs GPOJIHTH
tacnukimanan  [40]. Woppnanusnukiap Vypracuaa YTKaswiraH («cCiIydail-KOHTPOJIBY)
tagkukot Oemra regaara: TAPL, CXCL1, CXCL2, HSPA1B Ba TNFa, SNPrapuu taxjmmu
uryan kypcatnukn, TNFa rs1800629 Ba YA ypracuma MyXuM GOFTHKINK aHMKIaHIM [42].
VAna SNP TaKuKOTIIapH KeHTaiin® GopaéTran Gynca-na, y MyaiisH IONmyJIsnusiap GunasH
yekiaanrad. SNP TankukoTiaapu KEHTpoK onaub Oopuica VA Mexauu3sMuHH OYHIITA,
MOTEHIIMANl JAaBOJIAll YCYJJIAPUHHM aHMKJAINIra Ba TOTal ajomnenus MnpoduiakTukacu Ba
JMArHOCTUKACH YUYH STHTU OMOMapKepJIapHU TaKJIuM JdTHIITa €paam Oepaim.

Cou donnukynanapu red QyHKiuscu Oyitnya TaaAKuKoTIap

VA natoreHe3s HMMyHHTET TH3MMH XyKallpaJapuHH XyKYMIApUHH §3 HUHTa ONAIH.
[y yuayH, cou Qomumkynanapuaaruy reHjIapHUHT QYHKIUAIApH KYyIIUMYa ypranumra Oy
MMMYH XYXXYMHHUHT MaTOT€HE3UHH ouub Oepuiaa €paam Oepuiid MyMKHH. MucCONl y4yH,
Mumxyan Ba Oomik., A (JAM-A) 6upukMa MosieKynacuHUHT 30-TpaHCISAIMs KWIMHMAraH
xyaynu (30- UTR) uxtucocnamniran xyxaipa kputuk 0yiran hDPC dyHkumscuan cakiad
KOJUII Y4YyH MyXuM pakoOarOapaom sHaoreH PHK ponunu cou ycummra Ttabcupu
aHUKIaquIap Ba YAza cod (OLIMKYIaNapHHUHT SHIMIAHAIINHN KY9ai TUPHIIE MYMKHH.
JAM-A nunr 30 UTRcu Versican (VCAN) Ba mukpoP-221-3p 6unan hDPC tabmuHOTH,
TapKaIUIIKA Ba (DapKIAHUIIUHU TApTUOTA COJIUIN yYyH KalTa alloKa 3aHKUPUHU TAIIKHI
xumy  asuknanran [43]. Ium Ba Gomkamap. YA [35] muxpoPHK mabmymoriap
0azacunu ypraunui opkanu hsa-miR-34a-5paunr cou domkyanapu Ounan OOFIHMK TypIIH
XU OUOJIOTHK >Kapa€HiIap Ba KOH TOMHUp HyJiapuja WINTUPOK ITHIIWHU aHUKJIAIUIap.
VYnapHuHT TaAKUKOTH yHH Kypcatauku, MIR34A rs2666433 nonumopduszmu Ba muP-34a
COY TYKWJIHIIWHUHI CE3yBUYAHJIUTHA POJ YHHAIIM MYMKUH. byHIaH Tamkapy, CUHTaKCUH
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17 (STX17) Ba mepokcupemokcua 5 (PRDXS) cou domukynalapuHUHT XyXKaiipa Ba
¢dbusuonioruk GyHKIUsAIApU OMIIaH OOFIIUK TeHIIAPIUD.

STX17 wmyrammsuiapy oOTiapja KyJpaHT J>KyH paHTH OwiaH OOFJIUK DKaHIUTH
aHUK/IAHIN Ba KyIuH4Ya YA GHIaH OFpUraH 6eMOpIapHHHT COYH Kopa paHrzammry, STX17,
MEJIaHWH CUHTE3W/a WINTHPOK ATAIUTaH TeH OWjaH OOFMUKIMTY Kaij sTuiaraH. byHman
Tamkapy, PRDXS5 renu XyKaipaai OKCHIIOBUM CTPECCHH SXIIMNaiiy, 6y skapaén sca YA
OwnaH ofpuran OemopiapHMHT Oom Tepucuja [36] OolIKapuiIMaraHjiurd, Xamja cod
dommukynanapuga MPHK 7 Toll-ra yxmam penenrtopiap (TLR7) Ba wmnTepdepon
reanapuHuHr MPHK udomacu cesunapnu napakaga SKaHIWTH aHUKIAHTaH. optau [37].
Cou (ONIMKyNanapuiard TreH (YHKUMACHHM TYIIYHHIIEMA3 YAHM —JaBojamia
OMprajvkaa 0TyKra oJu0 Keiauiiyd Ba THOOMETAA SHIM WYHAIMIUIAPHU SpaTHIIra UMKOH
OepHIlId MyMKHH.

VA 6unan KacalIMKIAPHUHT ACCOLHALMICH

Bup katop onMMiap TaxJIHUIapura Kypa, YA GunaH GOFIHK KYIUIab remmap Gomika
KacaJuIMKIap OwiaH XaM OOFiIMKIMTMHUA aHukianradH. 2011 ¥Hunma axonu ypracuna
YTKa3MITaH Ba acoclHaHraH YA OyiiMya TaaKUKOTIAp INYHH KYpPCATIUKH, YA BHTHINIO,
TU3UMIIA KU3WI IOTYPYK, TICOpHa3, aTONUK JEePMATUT, ayTOMMMYH KaJIKOHCUMOH 0e3
KacaJUINTH Ba aJUICPTUK PUHUT ypTacuja ce3usapiu OOFIMKIMKIAPHU aHuKiaHraH [21].
2022 imnna Cyne Tokcun Ba Gomkanap YA 6unan orpuran 6emMopiap HapaKkaT ayTOMMMYH
KacaJUIMKJIapra MOWui Oynunuiapu, Oayiku Kyriad TU3UMIIM KacaJUIUKIIAp Ba IMCUXUATPHUK
KacaJUIMKJIap OusiaH Oupra pUuBOXKIIAHUILN MYMKUH [44].

Bynnan tamkapu, Caymus ApaGHCTOHMIA yTKa3wiaraH YA OwiaH XactanadraH 177
6emop Oosanmapuunr 62,7 % na KoH 3apaoOuja BUTaMUH [ mapaxacu eTtapiu SMaciuru
TaJKUKOT/Iapaa Tacaukianran [45]. Iy ounan Oupra 6y 6emop 6omapaa aTonuk AepMaTHT,
aHeMHMs, CEMM3JIMK, TICOpHa3 Ba JemnpeccHs KaOu KacaJUTMKJIap MaBXKyJUIMTH aHUKJIAHTaH.
Iy ca6a6nu, YA Guman orpurad GeMOpIapHH IaBOJOBYM AEPMATONOIIApP SXIIH KIMHUK
HaTIKaIapra JSpUIIAITN YU9yH MOTEHIHAI KYIIMMYa KaCATMKIAPHU aHWKJIAll Ba YIIOY
OeMopiapHU TalIXHUciama, Oaxojam Ba JaBOJAIa MYJIbTUAUCUUIUIMHAD EHIAITYBHU
KyJu1an KoOUmusiTura sra OYIInIg Kepax.

Xynocanap

lysnait kuau6, yuioy agabuét mapxu YA Gyiinya CYHITH FeHETHK TaaKMKOTIAPHH
yMymnamTupu® Ba YAna reHoM Oyiina6 accommanms taakukormapu (GWAS) xakunia
YyMyMHi MabIyMOT Oepaad. YAHMHI T€HETHK TY3WIHIIM Ba HPCHUIINIHMHM TYIIYHHII
KaCAJUTMKHUHT TATOTeHE3MHH Ba camapalid JaBojall YCYJUIApUHU aHUKJamra €paaM
6epamu. Xo3upaa YA Kacamuru Oyiiuua TaakuKoTIap OYTYH ayHE OYinaé Typiu STHHK
rypyxiaapaa SNP rtaxawnmura iiynantupuiaran Oynu0, Oy Ousra Typid NOMyJsIIUsIIap
Yypracunaru ajornenus OuiaH KacaJulaHuIIaru GapkiaapHu TymyHumra Epaam oepaau. Ly
6unan Gupra Y AHMHT T00aT TApKAIMIIM XaKUJArd TYNIYHUYaMH3HH SXIIMJIAIITa agabuéT
maxpy KyMakjamaam.

Ta KUKOTIAPIATH CYHTTH IOTYKIap Tydaitan Gup HeuTa renap YA GuiaH GOFIMK Ba
IaBOM 3TaéTraH TeHETHUK TAaIKUKOTIAp sHaJa camMapald Ba MaKCaJJM JaBOJAHHIITA OJHO
KeJMIIN MyMKHH. bupok, YA HUHr 6up HeuTa KHYMK TypIapH Ba TYpJIH STHHK TypyXjap
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ypTracuia moTeHIMan reHeTUK Ba SKOJIOTUK (papkiap MaBXyuMryu cababiu, sitHaja TYJIUK Ba
aHUK TEeHEeTHMK MabIyMoTiap Oa3acMHM Ba YyHra OOFJIMK MEXaHU3MJIAPHHU SIPATHIL,
LIYHUHI/IEK, KEHI KaMpoBlM €pJaM Ba €pJaM KypcaTHIl Y4yH KyIIMMYa TaJKUKOTJIap Ba
TacAUKJIall Tanad dTUIaIu.
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