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kabi tushunchalar bayon etilgan. Axborot xavfsizligiga tahdidlar zamonaviya
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KIRISH

Bugungi globallashuv hayot haqigati. Bu global gayta qurish va o'tish
davri. Globallashuvni u bilan birga rivojlanishga olib keladigan shaxslar,
ma'lumotlar, tovarlar va pullar harakatining ko'payishi bilan tavsiflangan global
harakat sifatida ko'rish mumkin. Bu tezrogq va katfta texnologik yutuglarga,
tezkor va samaraliroq sayohat vositalariga olib keldi, bu o'zaro madaniy
birlashishga va turli sohalarda, shu jumladan sog'ligni saglash va xususan ruhiy
salomatlik bo'yicha tajriba va bilimlarning yanada yaxshi birlashishiga olib keldi.

Sog'ligni saglash uzog vagtdan beri millat ma'lum bo'lgan rivojlanishning
Markaziy xususiyati sifatida tan olingan. Globallashuvning ruhiy salomatlikka
ijobiy va salbiy ta'siri va inson organizmi fiziologik yoki psixologik jihatdan yaxshi
jihozZlanganmi yoki yo'gmi, bizning tezkor jamiyatimizdagi supercharged
o'zgarish tezligini engish uchun juda ko'p bahs-munozaralar va garama-
garshiliklar mavjud. Ushbu maqgola globallashuv va uning ruhiy salomatlikka
ta'siriga bag'ishlangan.

TA'RIFLAR

Globallashuv shaxslar va jamiyatlarni  agjratib  turadigan an'anaviy
chegaralar asta-sekin  kamayib boradigan jarayon sifatida tasvirlangan.
Shuningdek, u chegaralarni kesib o'tish deb nomlangan. Globallashuv-bu
global o'zaro bog'liglikning oshishi, bu erda aloga resurslarining rivojlanishi
ijfimoiy, madaniy va igtisodiy o'zgarishlarning o'zgarishidan xabardor bo'lishiga
garamay, g'oyalar harakatining kuchayishiga olib keldi. Globallashuv bizga
televizor, internet, kino va kitoblar kabi turli ommaviy axborot vositalari orgali
bir madaniyatdan ikkinchisiga sayohat qilish imkonini berdi. Globallashuv
natijasida  madaniyatlararo  alogalarning  ko'payishi  yangi  global
madaniyatning shakllanishi bilan mumkin bo'lgan akkulturatsiyaga olib keldi,
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bu qizigarli hodisa, chunki bu ba'zi madaniyatlarning tashqi ta'sirlarni himoya
gilish uchun bir hil holga kelishi va boshgalari yanada gat'iy bo'lishini anglatadi..
Igtisodiy nugtai nazardan globallashuvni narxlar, mahsulotlar, ish haqi,
foiz stavkalari va foyda o'xshash bo'ladigan global jarayon sifatida aniglash
mumkin. Igtisodiyot erkin savdo qoidalari va kapitalning erkin harakati tufayli
siyosiy nazoratdan ozod qilinmogda. Hozirda kuchli guruhlar global migyosda
ularning magbulligini bilishlariga garamayy, igtisodiyotga asoslangan g'oyalari
orqali dunyoga ta'sir o'tkazmoqgda. Bu, shuningdek, dunyoning igtfisodiy
jihatdan kuchli gismlariga migratsiya tufayli ijfimoiy-igtisodiy fargning oshishiga
olib keladi.

GLOBALLASHUV: O'TMISH VA HOIZIRGI

Barcha hayot o'zgarishlarni o'z ichiga oladi. Darhagigat, bizning
jamiyatimiz va uning ichidagi kichik guruhlar doimo o'zgarib turadi. Bu o'zgarish
0'z-0'zidan giyinchilik tug'dirmaydi. Darhaqgigat, biz jamiyat sifatida endi bu
o'zgarishga o'rganib golganmiz, bundan tashqgari tizimlar, aynigsa, siyosat va
resurslar o'zgarishi va bu o'zgarishga ko'plab omillar ta'sir ko'rsatishi bilan
o'zgarib turadi. Ammo o'zgarish tarix va inson hayoti davomida doimiy narsa
bo'lsa-da, o'tmishdagi madaniy o'zgarishlar odatda nisbatan bemalol sur'atda
sodir bo'ldi. O'tmishdan fargli o'laroq, yangi texnologik yangiliklar gisqa vagt
ichida jamiyatni gamrab oladi va o'z navbatida keyingi innovatsiyalar
g'oyalariga olib keladi. Buni yaginda iPhone va iPad kabi yangi texnologiyalar
mavjudligining oshishida ko'rish mumkin. Ma'lumki, odamlarga axborot etkazish
va ijtimoiy fikri shakllantirishning uchta asosiy manbai mavjud: rasmiy
shaxslarning ma'lumotlari, ommaviy axborot vositalarining xabarlari hamda
mish-mishlar, g'iybatlar, latifalar, Axborot asri boshlanishi bilan ommaviy
axborot vositalari golgan ikki kanalni ancha chekintirib, o'ziga so'zsiz etakchilikni
ta'minladi. Buning ustiga birinchi va ikkinchi manba ma'lumotlarining kattagina
qismi ham uning vositasida etkaziladi.

Bundan, tabiiy ravishda, ommaviy axborot vositalari hozirgi davrda
axborot-psixologik urushda asosiy rol o'ynaydi degan xulosaga kelish mumkin.
Oddiy vurushda qiruvchi va bombardimonchi samolyotlar, tanklar va
bronetronsporterlar, ofitserlar va askarlar hal giluvchi vositalar bo'lsa, axborot-
psixologik urushda raqibga shikast etkazish vazifasini Internet va matbuot
xizmatlari, televidenie va radio, gazeta, jurnallar hamda varagalar bajaradi.

Bugungi kunda amalda har bir mamlakat rivojlangan ommaviy axborot
tizimiga ega, davlat va jamiyatning muvaffagiyatli amal qilishini, ijtimoiy
guruhlar va shaxslar faoliyatini usiz tasavvur gilib bo'lmaydi.. Axborot-psixologik
urushni  boshlayotgan mamlakat er kurrasining kerakli gismida boshqa
mamlakatlar aholisiga ta'sir ko'rsatish uchun nafagat o'z vatani, balki xalgaro
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va jahon ommaviy axborot vositalarining g'oyat rivojlangan ommaviy axborot
tizimiga ham ega bollishi lozim. Bu tizim Internetga, radioeshittirishlar va
teleko'rsatuvliarga keng ko'lamdagi materiallar uzluksiz etkazib berib turishi,
imkon bo'lganda esa bosma mahsulotlarning tirgjlarini ham ta'minlashi lozim
bo'ladi.

Aytish mumkinki, bunday rolni ancha vyillardan beri AQSh muvaffagiyatli
bajarib kelmoqgda. Tanigli siyosatshunos Zbignev Bjezinskiy o'zining mashhur
kitobida: "Amerika teledasturlari va filmlari jahon bozorining gariyb chorak
qismini tashkil qgiladi, deb yozadi. Butun dunyo bo'ylab Amerika ommaviy
axborot vositalari mahsulotlarining zo'ravonligi oydin ko'rinib turgan fakt. Bu
jahon migyosida axborot almashuvda va xalgaro munosabatlarda har xil
nomutanosibliklarga va tengsizlikka olib

Bosma mahsulot ham audiovizual mahsuloflar bilan ragobatlashish
jarayonida kelishi tushunarlidir. tobora xilma-xillashib borayapti. Agar ilgari
bunday mahsulotlar gazeta, haftalik va jurnallardangina tashkil fopgan bo'lsa,
axboriy-psixologik urush sharoitida turli byulletenlar, dayjestlar, obzorlar, press-
reliziar, axborot obzorlari, sharhlar, ekspertlarning fikrlari, bir gallik nashrlar va
h.k. mahsulotlar ham ancha muvaffaqgiyatli go'llanilayotir. Amalda ommaviy
axborot vositalarining birinchi, a'anaviy tizimi bilan yonma-yon epchilroq va
natija bobida ham undan golishmaydigan ikkinchi tizim paydo bo'ldi.

Shunday gilib, texnologik va ijffimoiy o'zgarishlarning ushbu tsikli ham o'zini
0'zi davom ettiradi, ham o'zini tezlashtiradi. Globallashuv hozirgi hodisa emas.
Bu evolyutsiya davridan beri mavjud bo'lgan, ammo buning sabablari o'sha
paytda boshgacha edi: yaxshirog turmush daragjasini izlash uchun igtisodiy;
mojaro va ta'giblardan qgochish; mintagani zabt etish va mustamlaka4.
Shunday qilib, toshbaganing sekin sur'atida sodir bo'lgan narsa quyonnikida
sodir bo'ladi. hozir.

Hozir shubhali narsa shundaki, sekin va bargaror poygada hagigatan
ham g'alaba gozongan bo'larmidi. Hikoyaning axlogi har ikki tornondan ham
bahslashishi mumkin. Toshbbaga sur'ati bir butun sifatida taraggiyot sekinlashtirdi
bo'lar edi-da, quyon ning sur'afi albatta axborot portlovchi emirilishi uchun
etakchi bo'lgan, insoniyat fiziologik va psixologik ohangsizlik o'sishiga etakchi.
Qabul qilish juda ko'p bo'lishi mumkin! Bugungi kunda hatto turli xil ofatiar, tabiiy
yoki texnogen bo'ladimi, globallashuv tufayli o'zaro bog'liglik natijasida
bevosita ta'sir ko'rsatmaydigan mamlakatlarga ham katta ta'sir ko'rsatmogda.
2004 tsunami Janubiy-Shargiy Osiyo mamlakatlari ko'p ta'sir, shunchaki emas,
chunki bir global xabardorlik oldi, ta'sir viloyatlar ba'zi sayyohlik joylari edi va
xalgaro sayyohlar tomonidan tez-tez edi, balki ommaviy axborot vositalarida
yoritish dunyo bo'ylab odamlar u xabardor bo'ldi, bunday xabardorlik olib keldi.

3

https://interonconf.org



https://interonconf.org/

International scientific-online conference: INTELLECTUAL EDUCATION
TECHNOLOGICAL SOLUTIONS AND INNOVATIVE DIGITAL TOOLS
Shunday qilib, har ganday tabiiy va/yoki texnogen falokat nisbatan gisqa vaqgt
ichida butun dunyo bo'ylab ko'plab odamlarga ta'sir qgilishi  mumkin.
Globallashuvning o'zaro bogd'lig tabiati tufayli insonlar boshgalarning
mavjudligi to'g'risida ko'proqg xabardor bo'lib, ijfimoiy jihatdan ham xabardor
bo'lishdi.

URBANIZATSIYANING OILA TUZILISHI VA QO'LLAB-QUVVATLASHIGA TA'SIRI

Globallashuv bilan bog'lig sanoat rivojlanishi bilan ba'zi mamlakatlar
resurslarni, boshqgalariishlab chigarishni va boshqgalari iste'mol gilishni anglatadi.
Bu, albatta, ishlab chigarishga urg'u berish, qishloq joylaridan ko'prog odamlar
shaharlarga garab harakatlanishini va u erda joylashishini anglatadi. Dunyo
aholisining taxminan yarmi shaharlarda yashaydi va shahar aholisi tez sur'atlar
bilan o'sib bormoqgda. Urbanizatsiyani globallashuvning sababi va ta'siri sifatida
ko'rish mumkin. Urbanizatsiya o'zi bilan birga olib keladi, bu shahar gettolarida
yoki hatto baland joylarda yashovchi odamlar sonining ko'payishi bilan
hashamatli joylarda sodir bo'ladi. Odamlarning haddan tashqari ko'pligi
odamlarga katta ta'sir ko'rsatadi va tigilinch shahar markazlari bilan bog'lig
zo'ravonlik, tartibsizlik va boshga patologiya odatda gisman haddan tashqari
ko'payish bilan bog'lig deb hisoblanadi5.

Shahar va gishlog aholisining savodxonligi va daromad stavkalarida
farglar mavjud bo'lib, ular g'arbiy dunyoda ta'lim va bandlik muassasalariga
kengroq kirish imkoniyati tufayli kamroqg ko'rinadi. Shahar gismlariga ko'chish
turli sabablarga ko'ra, shu jumladan ta'lim va igtisodiy ehtiyojlarga bog'lig
bo'lsa-da, u boshga turli muammolarni, shu jumladan ijtimoiy izolyatsiyani
kuchayishini keltirib chigaradi. Urbanizatsiyaning kuchayishi va natijada ijtimoiy
izolyatsiya ovgatlanish buzilishi va o'ziga zarar etkazish kabi ruhiy kasalliklar bilan
bog'liq. Urbanizatsiya, shuningdek, aholining ayrim cho'ntaklaridagi o'sishi
tufayli resurslarning etishmasligiga olib keldi va bu yanada ijtimoiy-igtisodiy
asoratlarni keltirib chigardi. Ijtimoiy-igtisodiy holatning pasayishi turli xil ruhiy
kasalliklar bilan ham bog'lig bo'lsa-da, bu ruhiy buzilishning sababi yoki natijasi
bo'lishi mumkin.

Toffler bizning oilaviy nagshlarimizning eskirganligi hagida gapirdié. 1900-
yillarda turmush qurgan odamlar, agar ular uzog vaqgt turmush qursalar,
o'rtacha 30 yil birga bo'lishlarini kutishlari mumkin edi; ortib borayotgan umr
bilan bu vaqgt deyarli 50 yilga uzaytirildi. Shunday qilib, oilaviy hamkorlar bugun
bizning jamiyatda o'zgarishlar darajasi va ko'pligi garamay ancha uzoq vaagt
davomida birga gilish kutimogda - ish o'rinlari bilan, ularning atrofida jinsiy
nagsh bilan, bo'sh vagt narsalarga ham, gadriyatlar bilan, hayot tarzi, va
hokazo - gaysi barcha u yanada qiyin qilish istagi er va xotin yillar davomida
birga o'sishi uchun. Toffler bu hagda to'g'ri gapirgan edi:
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"Mening 0'z hunch ko'p odamlar an'anaviy nikoh iltimoslar orgali ko'r-
ko'rona borish uchun harakat giladi, deb, va yer an'anaviy oila saglashga
harakat, va ular muvaffagiyatsiz olaman. Va natija ancha vagtinchalik oilaviy
kelishuvlar uchun nozik, lekin juda muhim o'zgarish bo'ladi, biz nikoh hayot
uchun emas, degan fikrni gabul gaysi nugtaga ajralish va gayta nikoh hozirgi
nagsh bir faollashtirish”.

Bu hagigatan ham bugungi kunda boshdan kechirimogda. Ajralish
dargjasi bugungi kunda nafaqgat rivojlangan mamlakatiarda, balki kam
rivojlangan mamlakatlarda ham juda oshdi.

Madaniyatlarning globallashuvi va garashlarning kengrog gabul gilinishi
bilan nafaqgat oilaviy birlik o'zgaradi, balki birlik sifatida oila ham ta'sir giladi.
Hindiston kabi mamlakatlarda bir vagtlar keng targalgan go'shma oilaviy tizim
tezda yo'goladi7, yaxshi ta'lim olish yoki ish topish uchun bolalarni uylaridan
erta ko'chirish bilan bu harakat turli mintagalarda imkoniyatlarning teng
tagsimlanmaganligi sababli zarurat tug'diradi. Bolani yo'gotadigan oila
yo'qgotish gayg'usidan o'tadi va bolaning ketishi uchun motam tutadi, bola esa
endi yolg'izlik bilan shug'ullanishi kerak va go'shimcha identifikatsiya ingirozi
bo'lishi mumkin. Amortizator vazifasini bajargan oila endi barcha muammolarni
0'zi hal qilish uchun golgan odamni go'llab-quvvatlomaydi. Shaxsning o'z
guruhiga va jamiyatiga bo'lgan sadoqgati darajasi har ganday stress ta'sirida
eng muhim himoya omili, shuningdek, erta terapevtik aralashuviarda hal
giluvchi omil ekanligi hujjatlashtiriigan8.

Hatto go'shma oilalarda ham turmush tarzining o'zgarishi natijasida o'zaro
ta'sir va yaqinlik migdori kamaydi. Televizor va kompyuter umumiy oilaviy va
ijfimoiy faoliyatni emas, balki individual faoliyatni osonlashtiradi. ligari ildiz otish
va oila va jamoaga tegishli bo'lish hissi tezda yo'q bo'lib ketmogda.
Darhagigat, bizning jamiyatimizda parallel ravishda ikkita katta o'zgarish sodir
bo'ldi, ya'ni stress migdori oshdi va shu bilan birga stressga garshi tizimlarga
tabiiy kirish kamaydi.

Bu erda oilalar ichidagi o'zgaruvchan rollarni ta'kidlash ham dolzarbdir.
Xususan, patriarxal sharoitga ega bo'lgan an'anaviy jamiyatlarda hokimiyat
ilgari otaga yoki oilaning eng katta erkak a'zosiga tegishli bo'lgan va oilani bir-
biriga bog'laydigan alogalar ko'pincha burch va igtisodiy zaruratga
asoslangan bo'lib, yangi turdagi nagsh paydo bo'ldi, unda barcha oila a'zolari
endi garor gabul gilishda gatnashadilar. Bizning mobil, shahar jamiyatimizda
yadro oilasidan tashgarida yagin shaxslararo munosabatlarni o'rnatish va
go'llab-quvvatiash qgiyin.

XULOSA
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Hozirgi davrga kelib hayotimizni axborot texnalogiyasi, kompyutersiz
tasavvur gilish mumkin emas bo'lib goldi. Xozirda "axborot tushunchasi” softib
olish, sotish, biror boshga tovarga almashtirish mumkin bo'lgan maxsus tovar
belgisi sifatida tez-tez ishlatimogda. Shu bilan birga axborotning bahosi ko'p
hollarda uning 0'zi joylashgan kompyuter tizimining bahosida bir necha yuz va
ming barobarga oshib ketmoqgda. Shuning uchun tamomila tabily holda
axborotni unga ruxsat etiimagan holda kirishdan, gasddan o'zgartirishdan, uni
o'g'irashdan, yo'gotishdan va boshqa jinoly xarakterlardan himoya qilishga
kuchli zarurat tug'iladi.

Kompyuter ftizimlari va tarmoglarida axborotni ximoya ostiga olish
deganda, berilayotgan, saglanayotgan va gayta ishlanilayotgan axborotni
ishonchliligini tizimli tarzda ta'minlash magsadida turli vosita va usullarni go'llash,
choralami ko'rish va tadbirlarni amalga oshirishni tushunish gabul qilingan.
Hozirgi kunda milliy axborot resurslari xar bir davlatning igtisodiy va harbiy
salohiyatini tashkil qiluvchi omillaridan biri bo'lib xizmat kiimokda. Ushbu
resursdan samarali  foydalanish mamlakat xavfsizligini  va demokratik
axborotlashgan jamiyatni muvaffaqgiyatli shakllantirishni ta'minlaydi. Bunday
jamiyatda axborot almashuvi tezligi yuksaladi, axborotlarni yig'ish, saglash,
gayta ishlash va ulardan foydalanish bo'yicha ilg'or axborot -
kommunikatsiyalar texnologiyalarini go'llash kengayadi. Turli xildagi axborotlar
xududiy joylashishidan gat'iy nazar bizning kundalik hayotimizga Internet
halgaro kompyuter tarmog'i orqali kirib keldi. Axborotlashgan jamiyat shu
kompyuter tarmog'i orqgali tezlik bilan shakllanib bormogda. Axborotlar
dunyosiga sayohat qilishda davlat chegaralari degan tushuncha yo'golib
bormogda. Jahon kompyuter tarmog'i davlat boshgaruvini  tubdan
o'zgartirmoqgda, ya'ni davlat axborotlarning targalishi mexanizmini boshgara
olmay golmogda. Shuning uchun xam mavjud axborotlarga nogonuniy kirish,
ulardan foydalanish va yo'gotish kabi muammolar dolzarb bo'lib goldi.
Bularning bari shaxs, jamiyat va davlathing axborot xavfsizligi darajasining
pasayishiga olib kelmoqgda.
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