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Методы и материалы: Анализированы данные ультразвукового 

исследования (УЗИ) 40 женщин фертильного возраста с патологиями шейки 

матки и 10 женщин контрольной группы на ультразвуковом сканере 

«SonoScape»-S-50 с датчиком линейного формата, рабочей частотой 7,5 МГц. 

 

Результаты исследования. У 10 женщин репродуктивного возраста из 

контрольной группы шейка матки имела цилиндрическую или коническую 

форму, ее длина в среднем составила около 3,2 см, толщина 2,8 см, а ширина – 3,5 

см. Эндоцервикс имел более высокую эхогенность по сравнению с миометрием, 

его толщина составила около 3-4 мм. В норме все три зоны (мышечная ткань 

шейки матки, эндоцервикс и цервикальный канал) четко прослеживались, 

имели равномерную ширину, цервикальный канал не деформирован. 

Гиперплазия эндоцервикса выявленная у 3 женщин (7,5%), при УЗИ 

представлена утолщением слизистой оболочки шейки матки, с повышением ее 

эхогенности и усилением васкуляризации. За счет гиперпродукции слизи 

цервикальный канал расширен, что облегчало визуализацию структуры 

эндоцервикса. В структуре гиперплазированного эндоцервикса у 1 пациентки 

выявили мелкие кисты на фоне повышенной эхогенности. Обнаруженный полип 

эндоцервикса у 9 женщин (22,5%) имел вид выпячивания овальной формы 

повышенной эхогенности, и, в отличие от гиперплазии, имел ножку или 

широкое основание. Ультразвуковыми критериями истинных полипов (5 

больных) цервикального канала являлись: наличие эхопозитивных образований 

средней или пониженной эхоплотности, с четкой сосудистой ножкой, исходящей 

из средней или нижней трети цервикального канала, и с единичными 

сосудистыми локусами во внутренней структуре. Индекс резистентности (ИР) в 

среднем составил 0,68, индекс васкуляризации (VI) – 0,85, индекс кровотока (FI) 

– 22,49. УЗИ-критериями децидуальных псевдополипов (4 больных) явились 

эхопозитивные округлые образования повышенной эхоплотности без 

сосудистой ножки, с большим количеством сосудистых локусов во внутренней 

структуре, с более выраженными гемоциркуляторными изменениями. При этом 

характерны были следующие средние показатели кровотока: ИР – 0,53, VI – 1,67 

и FI – 37,40, а количество сосудистых локусов не зависело от величины 



“FORMATION OF PSYCHOLOGY AND  PEDAGOGY AS  

INTERDISCIPLINARY SCIENCES”  
 

[334] 
 
 

 

 

образований. У 2 пациенток (5%) визуализировали миому матки шеечной 

локализации с деформацией шейки. Эхографически у 11 пациенток (27,5%) с 

эндометриозом шейки матки выявляли округлые образования с эхогенным 

мелкодисперсным содержимым, структура и размеры которых варьировали в 

зависимости от менструального цикла. При эндоцервиците, выраженной у 13 

женщин (32,5%) наблюдали утолщение эндоцервикса, повышение его 

эхогенности, возникновение ободка вокруг эндоцервикса за счет зоны отека 

миометрия и расширение цервикального канала. Содержимое цервикального 

канала различалось от анэхогенного до слабоэхогенного. Рак шейки матки 

выявленный при наших исследованиях у 2 больных (5%), характеризовался 

увеличением толщины эндоцервикса, более 3 мм асимметрией толщины стенок 

шейки матки в виде участка пониженной интенсивности на фоне неизмененных 

слоев миометрия шейки матки.  

ВЫВОДЫ 

 Комплексное УЗИ с использованием энергетического допплеровского 

картирования является высоко информативным методом, который может быть 

использован для скрининга изменений шейки матки с целью назначения 

патогенетически обоснованного лечения 
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