THE THEORY OF RECENT SCIENTIFIC RESEARCH IN THE FIELD OF PEDAGOGY

BUTHUJINT'O KACAJUIMI'MHUHI' PUBOKJIAHUIINIA HPCUATHUHI
XHUCCAJIAPHA

Tomen Cyxpo0d YKTaM:KOH YFIH
Camapxano oasram mubouém ynusepcumemu
Tepu — manocun kacannukiapu kageopacu, accucmenmu

AHHOTAUMA:  Bumunueo  mynemugakmopuanrvhoe — 3aboneeanue,  KOmopoe
CONPOBOANCOAeMCs USMEHEHUEM NUSMEHMAYUU KONCHBIX NOKPOBO8 U UMMYHOOeDUYMHbIM
cocmosnuem 601bHbIX. B 0annou cmamve, npedcmasieHvl co8peMeHHble HayuHble MpYobl NO
2eHemu4ecKUM acneKkmam dNUOEMUON0SUU BUMUIULO. ABMOpbL NPUBOOSM MeAHCOYHAPOOHbLE
OaHHblE BbIAGNIEHUSl 2€HO8, YUACMBYIOWUX 8 CKIOHHOCMU K PA36Umuto 3mou namoio2uu.
Yuumuvieasn, umo eumunuco wupoxkoe cenemudecKu 3anpocpamMmupo8aHHoe aymouMmyHHOe
3abo.1e6anue, yeaecooOPaA3Ho U3yUUMb COBPEMEHHbBLE B03MONCHOCU KIUHUYECKOU 2eHEeMUKU.
B pabome xnrouenwvl uccredosanus sKcnpeccuu 2eHo8, u3yyeHue accoyuayuu aneneti 2eH08-
KaHOUOamos, a maxice auaiu3 CYenieHusi 2eHo8 8 npeoenax 2eHOMA C Yeablo Gbli6leHUs
HOBbIX 2€H08 N0 MAMEPUANIAM TUMEPANYPHBIX UCHOYHUKOS.

KiroueBble cjioBa: sumuiuco, ceHemuKka sumuiuco, 2eHbl BUMuUIUCO

KNUPHUI

Butunuro - Oy MMMyH BOCHUTalIM, MyJIbTU(AKTOpHAN Kacalauk OYnud, yHUHT
MaTOTEeHEe3U]a TEHETUK Ba aTpod-MyXUT OMUIUIAPH MYyXuUM poi yiHaiaun. CYHrTH VH
WWIIMKIIAp/aa, XOpWKUN anabuérnapna, KIMHUK TeHEeTHUKaJard TEXHOJIOTMK Ba yCIyOwuii
I0TYKJIap Ty(aiian, yMyMaH, ayTOMMMYH KacaJUIMKJIAp Ba XyCyCaH, BATHIIUTO MMaTOreHE3uAa
TeHEeTUK cababmap ToOopa KYNpPOK TabKUAJIAHTAH. BUTWINTOHUHT  PUBOXKJIAHUII
TEH/ICHLUSCH Ba YHHUHT MAaTOT€HE3U YYyH Machyl OYiraH y3ura Xoc reHJapHU TaxXJIMJUIAIl
JaBOMHJA, TOJUICHUK HWPCUMl MylnTU(]akTOopuan KacajUIMKJIApHU YpraHulija KaTTa
HaTwxkanapra oau6 kenau [1]. TagkukoTiap raBoMuia My aHUKIAHAWKHY, 1acTiald owmiaBHi
BUTWJIMIO XOJAaTJIapu SKUH KapuHAOLUIapAa Kala JTwirad. Taxnuiuiap HaThkacuaa
KaCaJUTMKHAHT y4pall YacTOTACH, TypJId TaAKUKOTUMIAPHUHT (PUKpHUTra Kypa, 6,25 nan 38%
raya skamnuru anuknanagu [2]. Uly Owunman Oupra, 6ab3u XMHA Ba PYC TaJKUKOTYMIAPH
OWJIaBHH BUTHJIMIO XojariaapuHuHr 70% Ba XatTo 78% HH Kaia stagmiap [3, 4]. Kenr
MUKECIM 3MUJIEMUOJIOTHK TAJKUKOTIAD ILIYHW KYPCATIAWKH, BUTWIMTOHHMHT aKCapHST
XOJaTigapu BaKTH-BaKTH OwiaH pyil Oepaau, amMmmo OemopmapHUHT TaxmuHaH 15-20 %
KacaJulMKAaH Oup €ku Oup HeuTa OMpPUHYM Japakalld KapuHiouuiapu yanunrad. Kamupan-
KaM XoJulapAa, Kyl aBiIo[ulap JaBOMHUJA KYIl OWIajapAa BUTWUIMIO aHUKJIAHAAH, TYJIHK
NeHeTpalys OWiaH ayTocoMan IOMHHAaHT Tap3la Mepoc OynmuO Vyramm [5]. Menupen
KOHYHJIApUTa acOCaH BUTWIIMTO XOJIATIIAPMHHUHT OMJIaZa Maio Oyiaumm oxatuii xoa 0ymuo
KacaJUTMK TOJMIeHHUK, MyaTh(daKTopuan MepocHH Kypcatamu [6, 7]. Ba myHra xapamai,
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BUTWJINTO OWJIaH OFpHUTaH OEMOpPIApHUHT KYMUWInruaa Oy KacaJUIMKHUHT MablyM OWJIa
TapUXH UYK.

WNmHuHr Makcagu BUTWIMIO KACAJUIMTMHUHT  y4dpall Japaxkacu, JIHAarHOCTUK
ME30HJIapy Ba MPOTHOCTHK aXaMUSATUHU a/labueTiap TaxJIMIura Kypaypranuiigad noopar.

Vprauumm o6bekTH. BUTHIHIO KacaluUrura J0Mp aJabueTiiap TaxX/IHIHHHE yPraH|ILL.

Tankukor HaTwxanapu. CYHITH HWWUlapAa KIMHUK TEHETUKaJaru IOTyKiap Ousra
Ky1u1a0 MTHCOH KacaJUIMKIJIApH, XyCYCaH, BATHIIUTO MATOTEHE3U/ 1a TeHJIApHUHT POJIUTa SHru4a
Kapaml UMKOHUHU Oepau. Xap KaHAall WHCOH KacaJUIMTH, XOX Y TEPUHHUHT EKU HUYKH
OpraHJapHUHT KacaJUIUTU OYJICHMH, MablyM OMOKMMEBHMM peakiusiap TyIiamMuaup. Xap
KaH/Jail OMOKUMEBHI peakius Terunuin gepmeHT ((pepMEeHT) TOMOHMIAH OONIKApWIIAMIH,
aMMO Oy )epMEHTHHHT TY3WIHIIH Ba QYHKIMACH YOy PepMEHT KOJJIaHTaH TeHra OOFIIUK.
bomka Hapcamap Ounman Oup KaTopaa, Xap KaHmaid OMOKMMEBHUIM peakuus aTpod-MyXHT
OMIWUIApUHU Tanad Kwiaau: cyOcTpatiap, xapopaT, kuciopon Ba Oomkamap. Llynnaii
KUIMO, Xap KaHAall MHCOH KacaJUIUTH aTpo(-MyXuUT oMuWIIapu OuiaH ¥y3apo TabCcUp
KWINIIAA TaHAHWHT TCHOTUNHMHUHT QyHKumscunup [8]. Byrynrn kyHaa ¢an Owusra
TeHJIApDHUHT KaTTa pyiXxaTu acocuja MHCOHHUHT TeHOTUITMHU aHUKJIAIl IMKOHUHHA Oepajiu.
Xozupru Bakraa 12000 ra SIKMH TeHJApHUHT (YHKIUSACH MablyM, oJamiapjia 3ca, Typiu
MyaiudaapHuHr Gukpura kypa, 50000 ra SKUH Typiau reHiaap MaBxkyld. YOy MabiyM
oynran 12000 reH Oup HEYa MHHT MATOJOTHSJIAPHUHT, Ty >KyMJagaH BUTHIWTOHHHT
puBoxJanumm OunaH Oornuk Oymran 1000000 ra sSIKMH TE€HETHK BapUaHTIIAPHU XOCHII
kwianu. Onatna, rewnapaarud gapkiaap Hykra myranusiiapu - JHK monexynacugaru 6up
HYKJICOTHAHM OOIIKacH OWIaH aJMallITUPUII HaTHXKacuja fo3ara kenamu. bynpait
AIMAIITUPUIIIIAP T€H XYCYCHSTIAPUHUHT Y3rapuinura oiu0 kenamu. MyTanusiapHUHT
0ab3WiIapu MyKappap paBHIl[a TeH KaCAJUTMKIAPUHU KEATHPUO YUKapaau, yiap KynmuH4Ya
TYFIIHINIAH KIMHAK KYPHHUIIIA HAMOEH Oyinaau (Mymak AUCTpodusicu, peHUIKeTORYypust
Ba Oomikanap). bynmap Outra reHgaru Myrainusi OuiaH OOFJIIMK MOHOTEH KacaJLTHKIAp Je0
atanaau.bomka xosjutapaa, OMp HYKJIEOTHIHM OOIIKacHra ajiMallTHPUII KacaJIHKIapra
oNu0 KelMaiiiu Ba MyTanusiiapan Gapkiu YI1apoK, THCOH TeHOMIIapH/ia KYTPOK TOTHIIAH.
VYnap ren nonumopdusmiapu aed aranaau. bup xatop OyHmail anMamTHpUIUIap MabiyM
KacaJUIMKJIapra MOMMIUIUK OWJIaH OOFIMKINTU UCOOTIaHTaH. Y0y MOMMIIIMKIIAp, MOHOT€H
KacaJutkiIapAad (apkiu YIapok, SXTUMOJUTUKIUD Ba TMATOJOTHSHUHT PUBOXIIAHUIIUTA
onu0 Kenumm mapt sMac. ['en Tapkubunaru OyHnail anMamTupunuiap gakaTt aTpoQ-MyxXuT
OMWJUITAPUHU XHMCOOTa OJraH XOJJa KAaCAJUIMKIAPHUHT TMPOTHO3UM cHudaTuaa Kypuod
YUKHIAITN MyMKHH [9]. ['eHoTuHE aHuK1ann renoturuiam aevimnann. JJHKauar Oupramyn
TY3WIMIIMHA aHMUKJIAIl OpKajdun Ou3 Oemopaa Kaiich TeH BapuaHTH MAaBXKY/UIUTHHH
AQHUKJIAIIMMA3 MYMKHH Ba HWXTHCOCIAIITHPWITaH TUOOMN Mabiaymotriap Oa3amapuaa
MaBKy OYnraH KeHr KaMpOBJIM WIMHH Ba KIMHUK Matepuaimutapaad [10] d¢oiimananud,
BUTWJIUTOTAa MOWWJIJIUK YYYH Machyll OyiraH y3ura xoc T€HJIapHU aHUKJIAlll MYMKHH. Ba
YHUHT natoreHe3u. CYHITH MalTiiapa BUTWINIO PUBOXKJIAHUII TEHICHIUACH YUYYH Machyil
OyiraH TreHJapHU aHUKJIAIlJa Ce3WIapiM IOTyKJapra SpUIIMIAM, YJIApHUHT Oab3uiapu
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y0y KacaJUTMKHH JIaBOJAIlTa SHTW EHIANTYBIIAp YUYH SIHTH TEPalleBTHK Ba MPO(UIAKTHK
Makcagaap Oynumu MyMKuUH. DeHOTMNUK HamMO€H OynMira TabCUp KWIYBUYM TE€HETHUK
JETePMUHAHTIAPHNA AHUKJIAIl yYYH TEHETUK TaJKUKOTIAp YTKa3uIga HKKUTA TyOJaH
Gbaprim Ennairys KyuaHwiaan. bupuHun Eunanrys (HOM30 T'eH EHIAITYBH ) MaXCyI0TIapH
MaBXyJl MabJIyMOTJapra acoClIaHUO, BUTUIUTO MAaTOr€HE3MJla MINTUPOK STUIIH MYMKHUH
OYnraH TeHJIAPHUHT TeHETHK XYCYCHITIIApUHH YPraHUIITHU Y3 Hunra ojaau. Yoy EHaanrys
XyXaiipa Ba oOpraHu3MJaru xapa€Hiap XakuJard 4YeKJIaHraH OWUMIIAp, UIYHUHIJIEK,
Xy’Kapagaru TYpJiHd >Kapa€HJIapHUHT MYpakkaOIWru Ba Yy3apo OOFIUKINIA OwiaH
YyeKkiIaHaau, Oy maToreHesra NOTeHIHal TabCUp KypcaTaaural 0apya reHJIapHU YpraHuiira
UMKOH Oepmaiiau. MkkuHun €HaamtyB (reHoM OYiinda TaIKUKOTIAp) MabiyM T'CHIAPHUHT
UIITHPOKU XaKuJa WITapu CypWJIraH TUIIOTe3aJaH KaThU Ha3ap, OyTYH T€HOMHHU TaXJIUII
KWIHIIIUP, aMMO Oy KaTTa XaKMJIard MabIyMOTIApHU TaXJWJ KAJIUIIHU Taliad KUJaau Ba
YHU TEXHUK JKMXATJaH amajra OlMUpHUIl UMKOHUSTH Mai10 OYiau. HucOaTaH SKUHIA.
BUTUIUTOHUHT ayTOMMMYH KOMIIOHEHTH MAaBXY[UIMTUHUA XHcoOra oJraH XoJja,
acocuil ructonoruk Mocianrys kommiekcd (MHC) rennapura karra 3THOOP KapaTHITaH.
Jlapxakukar, TagKUKOTIap KYIurad MOmyssiusuiapAa BUTWIMTOHUHT Mabiaym HLA
XaIUIOTUTIApU OWsIaH OOFIUKIWTUHU aHUKJIAIN [11, 12]. [yngait Kunuob, Byiarap BUTHINTO
OwrIaH ofpuraH oK HpKHUHT Myntuiuiekc owmnanapuaa MHC II cumad Xxammotunu HLA-
DRBIA ButriHMro XxaB(UHUHT OIIXIIY Ba KaCAILTMKHUHT HUCOaTaH pTa OONUIAaHUIIN OMITaH
oormuk [13], Ba Xan npouncuscunaru xuroinapaa, MHC xammorunm HLA -A25- Bynrap
Butwmro Oomnan Oornmuk Cw [12]. Butwmuronmar MHC nokycnapu amiemiapu Ouian
TeHETHK accoluanuscH, (akaT yMyMUH BHUTUIWTO OWIaH OfpuraH Oemopiap Ba
oujlanapjaru OWIaH CONMINTUPTaHIa, TYpIH XWJ BUTWIMTO OWiaH OOFUK OTOMMMYH Ba
ayTOMMMYH KacaJUTMKJIapu OyiraH OeMopiiap Ba owianapia KywIHMpoK KypuHamm [14, 15].
YOy Butunuro 6ynmaran kacamukiapHuHr akcapusatd MHC y3rapuniiapu Ounan OOFIUK
Ba Oy anukjanrad Butwimro- MHC accornmanmsicu OupiaMuuMu €Ky OOITKa KacaJuTHKIIap
owran xakukuii MHC acconmanusciHM aJIMaIITHPATUMUA, HOMABJIYMIUTHYA KOJIMOKIA.
MHC rennapura Kymmrmua paBUAIIJa, BATWIMTOHUHT ayTOUMMYH KacaJJIMKJIap T€HE3UACUIA
UIITHPOK dTaguraH Oormika rewnap - CTLA4, PTPN22 Ba MBL2 OuiaH aokacu aHWKTaHTaH.
bynnan Tamkapu, HLA noxycy xonatuna 6ynranu xabu, CTLA4 acocan BuUTUINrO Onian
amac, OaJKM ayTOMMMYH KacaJulnkiap Ownan Oornuk kypuHagu [16] Ba PTPN22marm
y3rapuiiap, 5XTUMOJ, BUTHIUTo OwinaH 6ornmuk [17]. Bynnan tamkapw, yronma EBpomana
Ky3atuirat, ammo Mopnanus axonucuaa smac.bup katop Ooika rennapaa Oynranu kadw,
MBL2 HuHT BUTHUIUTO OWJIaH OOFIUKJIUTU OUp TOMYJNSIHSIIA KAl dTHIraH Ba OomIKacuaa
YK, Oy BUTUIUTOTa MOMMITMKHUHT TYpPJIH T€HETUK OMIUIIApU KOMOMHAIIMSICHHUHT XUJIMa-
XWUIMTH Ba Yy3rapyBYaHIMTHHU Tabkumiaian [18]. Kuuwk HamyHamapaa BUTHIMTOHUHT
GCH1 (I'TIT umknoxunmponasza), CAT (xaranaza), ACE (aHrMOTEHCHHra aiIaHTHPYBYH
depment), ESR1 (actporen peuentopiapu 1), COMT (karexoin-O-metunarpancdepasa),
VDR (Butamun [ peuenrtopnapu) rewinapu OwiaH Oornmanuinn. , GPX1 (miyrataon
nepokcunaza). GCHI yuyH BuTHianro OuiaH OOFIMKIMK, ITYHHHTICK, KaTajda3a yayH byrok

20




THE THEORY OF RECENT SCIENTIFIC RESEARCH IN THE FIELD OF PEDAGOGY

bputanusigan kenran OeMOpJapHHHT HaMyHacuaa TAacIWKJIaHMAaJd, aMMO KaTajla3a y4yH
BUTWJIUTO OWJIAH OOFJIUKIWK MPOMOTOpP moiuMopdu3Mu BapuaHTUIA Kaila »Twiau, 0y sca
KOHJIa M(OJaHUHT Tacaluiura oiaud Kemaau. XUTOM axoJHCH [19, 20]. [Iynra yxmam
xonat ACE renu 6unan conup 0yimu: acconmarnus YKanyouit XunauctoH [21] Ba Kopest [22]
HNONyJSIsUIapUIa aHWKIaHraH Ba Typk [23] Ba mHmm3 [24] nma #yK smm. IOxopumma
TabKUJIa0 YTUITAHUJEK, BUTUIUTOHUHT OWJIABUM IIAKIUIAPUHUHT TE€HETHK TaIKUKOTIIaApU
MabJIYMOTIIApH KAaCAJUTMKHUHT Maiao Oyiumm 6unan O0fIuK OYIIraH reHeTUK JOKYyCIapHH
SHT aHWK aHUWKJall WMKOHMHHM Oepamau. Tagkukornap HaTwxkacuma 1, 7, 8 Ba 17-
XpoMocomasap JIOKyCcy OusiaH OOFIaHUIIHYU YPHATHUII Ba BUTUIIUTO OWIaH Kacayuianrad 102
ousaza YTKazuiarad Taakukoraa 9, 13, 19 Ba 22-xpomocomaiap JoKycy OusaH OOFJIaHUILHU
TaknuQ K MyMkuH 0ynau. 25]. Lly 6unan 6upra, 1, 7 Ba 17-XpoMocoMallapHHUHT JIOKYCY
Oupra KejaauraH OTOMMMYH KacaJUIMKJIapu OYynraH owianapra, 8-XpOMOCOMaHUHT
YKOMJTAIINIIY 3Ca BUTHJIUTO OWiIaH Oupra KeixaJuraln ayTOMMMYH Kacayuthkiap Ouian Oupra
Oynmaran ownanapra xoc sau.baradcunpok Taxjauin HaTWXKazapu / Ba 9-xpoMocomanapa
BUTWJIUTO Ba ayTOMMMYH KacaJUIMKJIapra MOMWJUIMK COXAJIapUHH TOPAUTHPUIL UMKOHUHH
oepau. Illy Ounman Oupra, HadakaT WMHAUBUAYyaJdl TE€HOMHK JIOKyclap, Oajky yJapHUHT
KOMOUWHAIMSICK OWIaH XaM OOFJIUKJINK aHUKJIaHIU. by BUTHIUTO PUBOXKJIAHUIIIUTA TEHETHUK
MOMMIITMKATH WHTEPTreHUK ¥y3apo TabCUpP Ba MYNTU()AKTOPUATUNIMKHUHT MYXUMIUTHHU
tTapkyIaian  [26]. Mpcuit BUTHIMrOHMHT siHAa Omp Tankukotd SMOC2 TeHWHHHT
UHTPOHUAATH MOTMMOpOHU3M OwiaH 0¢27 JIOKyCy OWiaH OOFIMKIUTMHM aHUKIamu [27].
CCR6 renu xyayauna 3pl3 nokycu (Tpanckpurcust ommwinHn koiuoBun FOXPI renn) Ba
6q27 nokycy OmiiaH XaM OOFJIMKIIMK Kaia sTviras [28].

I'enom G¥itnya yTka3unaraH TaaKUKOTIAp HATWXKACHU]Ia WITApU aHUKJIAHTaH OMp KaTop
TEHETUK acCoIalysiap TaCAUKIAHAN Ba WIrapyu HOMablym Oynrannap tonuian. [lynmait
k6, XBP1 Ba FOX3 numdona tykuMmanapuHUHT Xykadpanapuaa, myHunaraek, TCJIII
TeHHUJIa TeH HKCIPECCUSCUHU TapTUOra COJYBUM TPAHCKPUIICHS OMIIJIAPUHU KOJJIOBYH
reHJIapAard NOJIUMOP(HU3MIIAp aCCOIMAIMACH TACIUKIAHIH [29]. DKciepuMeHTall paBUIIia
TSLP reHuHuHT BUTWIMTO OMiaH O0oriuk Bapuantu CD4+ T xyxaiipamapu Tomonuaan Th2
CUTOKMHIIADUHU HWINUIA0 YWKAPUIIHU KY3FaTyBYM CHUTOKMHHU KOJJIAIK, MPOTEHH
OKCIIPECCHACUHUHT Nacaiinmmra onub kenaau [30] Ba mry OuiiaH BUTHIIUTO TeHE3UCH OMIaH
GyHKIIMOHANT alloKaHW Kypcataau. , Oy tepuaarn CD4/CD8 T aumdonuTiapuHUHT
HOMyTaHOCHONMru Owunan TaBcudumanagu. bynman tamxkapu, LPP, ILR2A UBASH3,
CIQTNFE6, RERE Ba, sxtumon, GZMB kabu renmap OunaH upcuil OyamaraH BUTHIIUTO
OwiaH accouuanusaap aHUKIAHTaH [28]. Xynau my TaaKUKOT BUTHIIMIOJArd acOCHM
ayTOMMMYH aHTIKeHJIapaaH oupu O0ynaran TYR Tupo3mHa3 reHWHUHT JOMUHAHT BapUaHTH
OwnaH xaM OOFMUKIMTHHHM aHuKiIaau. FOKopumarmmapra Kymmmm4a paBuIIa, OMp KaTop
JIOKyCJIap BUTHIUTO OuiaH OOFiMK. YnapaaH Oab3uiapd, IOKOpUAa aWTHO YTHITaHIapra
¥x1mab, reHyIapHu ¥3 uuMra ojiagu €Ky ynapra sSKMH >Koija xoinamran O0ynu0, ylapHUHT
MaxcyJIoTJapy HMMMYHHUTET TH3UMHJArd d>kapaHiapia pon ViHaiau. by OunBocuta
ayTOMMMYH >KaBOOTa acOCJIaHTaH BUTWINTOTa TEHETHMK MOWWJUIMKHU TacauKiIanau. by
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rersiap PRO2268 reHnnu y3 nunra onaau, y HOMabjiyM (YHKIUSJIM OKCUJIHM KOJJIalIu Ba
XyKaiipa IMMyHHATEeTUa acocuii pon yitHaiimuran IFN-IL-26-1L-22 ren nokycy [31], CD4
reHu siIKkuHuAa koinamran. 32| Ba IL remnapu -19 Ba 1L-20 penentopnapu IL-20RB [33],
BUTWJINTO MATOTEHE3Ma POJ YiHANHAUTaH YCUMTa HEKpO3 OMUIIMHM KOJUIOBYM TeH [34] Ba
FAS renm [35], okcun waxcymorununr FASL onwrang Ownan ¥3apo  Tabcupu
MEJAaHOIUTIAPHU UMMYH TU3UMHUHUHT XyXalpalapyd TOMOHUAAH MYK KWIUII YYyH MYXUM
oYUM MyMKUH. BuTunuro Ounad OOFIMKINIYA aHUKJIAaHTaH OMp KaTop MmoJuMopdumMiap
BUTWJINTOAA Oy3WIraH OKCHJIAHUII-KaWTapWIMII MYBO3aHATHHM CakJjall OuilaH OOFIIMK
OynraH rennapia xounamran 0yiau0, Oy OKCHUIJIOBYM CTPECCHUHT PUBOMIIAHUIIINTA TEHETUK
JNETEPMUHALMSAHUHT MYMKHUH OYNTraH XHMCCAaCHMHHU KypcaTaau, Oy 3ca ce3wiapiu Japaxkana
TabCUP KWJIAJIU. BUTWIUTO MaTOTeHe3ura Kymran xuccacu. bynaait reanapra TXNDC5 [36],
rinytatuoH-C-tpaHcdepasza rewnapu [37| Ba aHTHOKCHAAHT THU3UM Ba JETOKCH(UKAIHS
TU3UMHU TEHJIAPUHUHT SKCIPECCUACUHHM TapTuOra comyBun NFr2 TpaHCKpuIicHs OMUIH
mucon Oyna omamu [38]. LlyHuHIr/Aek, BUTHIMTO Ba MeEJaHOTeH (AOJUIMKKA dra OyiraH
dbyHKImoHaNn (paon cUrHamM3anys MOJEKyJlalJapyuHU HIIad YMKApUINTa TabCUp KWIYBUU
TeHJIAPHUHT onuMop¢uK BapuaHTiaapu - SCF Hu xoanmosunm ren [39] Ba npocrarmanaus E2
cuHTe3uIa HITHPOK dTaguran COX?2 rennHu koanmoByn reH [40] ypracuma xam OOFIUKINK
MaBxXy/I.

SIlkuHna 17p xpomocomacuia BUTWIMIOra CE3yBYAHIUK T'€HU TONWJIAU, Oy BUTHUIIMIO
MAaTOTCHE3WHU TYIIYHUII Ba JaBOJIAlliTa SHTM EHJAITYBIAPHM HIUIA0 YUKUILIIA SHTH
UMKOHUSATIAp OYJM. BOFIaHWUII MUHTAKACHJIArd acCOIMAIUSHU Tax i Kuiranaa, NALPI
BUTWJINTO OWaH KacaJUlaHTaH owiajap/a BUTWINTO OujaH OOFNIUK OYNIraH yMyMHid
BUTHJIUTO Ba OOIIKAa ayTOMMMYH KacaJUTMKJIapra MOWWUIMKHUHT acOCUW TeHu cudaTtuia
aHukmanaun [41] Ba Oynpmail accommanms KeHMHYaIMK TAaJKUKOT HATWXKajlapH OwiaH
TaCIUKJIaHTaH. 0EMOPIIAPHUHT MYCTAKIII KOropracuaa TaakukoT [41].42]. NALP1 Homabiaym
OakTepuan €k BUPYCIH TpUrrepiapra sxaBodan IL-1b BocuTaunmnmurugary suUIAFIaHUII Ba
amoNTOTUK WYJUTapHU parOaTIaHTUpaAUTraH TyFMa HWMMYHHUTET THU3UMUHUHT acOCUM
PETYISATOPUHHN  KoJUIaiian. Ym0y MablymMoOTiap UIYHH KypcaTaguku, ymly WyapHu
MOMYJSIIUS KWJIYBYM JIOpUJIap BUTWIMTOHU JABOJIAIAa SIHTHM EHIANTYBIAPHU TakIug
KWINIIYA MyMKUH. Butunuro 6unan 00FIuK Kard 3THITaH TeHETHK JIeTePMUHAHTIIAp acocaH
MMMYHUTET TU3UMHUHHUHT (QYHKIHUSIIApUTa TabCUP KUJaau, Oy BUTWINTO MATOTEHE3WHUHT
OTOMMMYH Ha3apuscUra Ba YHUHT OOIKa ayTOMMMYH KacaJUTUKIap OWIaH Te3-Te3
OOFJIaHUIITUTa MOC Kenaau. byHian Tamkapu, TeHeTUK MOMMIIJTUK BUTHIJINTO MTATOT€HE3HHUHT
MeXaHU3MU cu(daThIa OKCUIJIOBUM CTPECCHUHT PUBOXKIIAHUIIIN/IA XaM POJI YIHHAITH MyYMKHH
Ba TCHETHK Y3rapuiuiap MEJaHOUUTAp KOMHUHT MOMU(PHUKAIMICUHH (SbHU, MEIAHOTCH
XyCyCHsITIapra 5ra CHTHAJIU3aIMs MOJICKYJIaJapiHHA) TOTCHIMA paBHUIIA aHUKJIAIIHN
MYMKUH, YJIAPHUHT MapameTpiapyu MyXHUM axaMUATra 3ra. MEJIAHOLUTIAPHUHT XaETUUIIUTH
Ba ¢yHimoHaumry yuyH.lllynnaii kunmb, Xo3upru BakTaa Oab3u TEHIAPHHUHT ayljies
OyMaraH BapHaHTIAPU Ba BUTHWJIMTO PUBOKIIAHUIII DXTUMOJH YpTacuiaaru OOFINKIMKHIHT
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Kymiab QaxTiapu aHuKiIaHraH. Xo3uprd BakTAaa 860 ra SKWH TEeHJap aHUKJIAHTaH, yjaap
BUTWINTO/IA HA30paT rypyxJyiapuaaruaad dapk xunamu [43].

Xynoca. lllynnaii Kuau0O, OJUHTaH MabIyMOTIap BHUTHJIMTOHUHT TYpPJIH MAaTOT€HETHUK
MEXaHU3MIIADUHUHT  KOHXKYTacWsiCM TYFpUCHAA WIrapd KWIMHTaH XYJOCaJapHUHT
TYFPWINTMHUA BAa BUTWIWTO PHUBOXJIAHWII TEHICHIMSACUHU AHUKJIAWIWTAH TEHJIApHU
aHUKJIal OyWrda KEHWHTH TaAKUKOTJIAp MCTUKOOJUTApUHM TAacAMKJIANIN, KEHUHYAIHK Oy
TeHJIap SIHTM WHTEPBEHIIMOH ¢HIAIYBJIAp YIyH TEPAleBTHK Ba MPOPUIAKTHK Makcajjiapra
alJIaHUIIM MYMKUH. yIIOY MaTOJOTUSIHU JIaBOJIAII Ba OJIIMHU OJIMII YUYH.
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