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Annotatsiya: Maqolada turli hayvon go’sht maxsulotlarining kimyoviy tavsifi va tajriba asosida
ulardan qiyma yarim tayyor mahsulotlar tayyorlashda kimyoviy tarkibning kotlet va chuchvara
mahsulotlari sifatiga ta’siri xaqida bayon gilingan.

Kalit so’zlar: giyma go’sht, kimyoviy tavsif, to’qima, yarim tayyor mahsulotlar, yog'lar.

Jahonda ishlab chiqariladigan go‘sht mahsulotlari assortimenti keng bo‘lib, an’anaga
ko‘ra, aholining farovonlik darajasi iste'mol gilinadigan go‘sht miqgdori bilan baholanadi.
Yarim tayyor go‘sht mahsulotlarini ishlab chigarish ozig-ovgqat tarmogining tez
rivojlanayotgan yo‘nalishi hisoblanib, ularning aksariyati muzlatilgan yarim tayyor
mahsulotlardir[1-33].

Qiyma go‘sht yarim tayyor mahsulotlarni ishlab chigarishda ishlatiladigan xom go'sht
tarkibi uning zarur tarkibiy gismi bo'lgan mushak to'gimalariga qo'shimcha ravishda, turli
xil: g‘ovak, zich, yogli, tog‘ayli biriktiruvchi to'gqimalarni o'z ichiga olishi mumkin. 1-
jadvalda turli darajadagi semizlikdagi hayvonlar va parranda go'shtining asosiy kimyoviy
tarkibini tavsiflovchi ma'lumotlar keltirilgan.

1-jadval
Xom go‘shtning kimyoviy tarkibi

Kimvoviv tarkibi. %
Go’sht turi
Oqgsil Yog Kul migdor suv
Mol go’shti 15.6-211 3.8-229 0811 58.5-74.0
Tovug go’shti 185-215 9.3-225 09-1.1 58 4-683
Eurka go’shti 206-22.5 48229 1.0-11 35.5-73.5

l-jadvaldan ko'rinib turibdiki, xom go'shtning tarkibi, aynigsa yog'liligi bo'yicha.
Qiymali yarim tayyor mahsulotlar ishlab chiqarish uchun korxonalarga yetkazib
beriladigan xom ashyo 80-70 % mushak va 20-30 % yog' va biriktiruvchi to'qimalarga ega
bolgan mol va qo‘y go'shti hisoblanadi. Yog'li xom ashyo sifatida tayyor mahsulotga
shiralilik berish uchun dandana yoki bigin go‘shti ishlatiladi.

Qo‘y va mol go'shti, hayvon yog'idan yarim tayyor mahsulotlarni ishlab chigarish
texnologik va xushbo'ylashtiruvchi ingredientlarni qo'shgan holda amalga oshiriladi.
Mahsulotdagi go'shtning miqdori 60 % ni tashkil etadi, bu esa ushbu yarim tayyor
mahsulotlarni go'shtli yarim tayyor mahsulotlar guruhiga kiritish imkonini beradi, mushak
to'gimalarining migdori esa 40 % ni tashkil etadi, bu B toifali yarim tayyor mahsulotlarga
to'g'ri keladi.
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GOSTR 52675 ga muvofiq go'shtli yarim tayyor mahsulotlar guruhiga kiruvchi go'shtli
yarim tayyor mahsulotlar (B toifali), quyidagi ko'rsatkichlar bilan tavsiflanishi kerak: ogsil
miqdori kamida 10 %, yog' miqdori 50 % dan oshmasligi kerak. Tarkibida yog‘ miqdori ko‘p
bo‘lgan bunday mahsulotlarni ishlab chiqarishda tarmoqlangan zanjirli reaksiyalar sxemasi
bo'yicha erkin yog' kislotalari, peroksidlar va karbonil birikmalari miqdori ortishi bilan
mahsulotda gidrolitik va oksidlanish jarayonlarining intensiv rivojlanishi ro‘y berishi
tabiiydir.

Tajriba ishlari davomida tayyorlangan yarim tayyor mahsulotlar (kotletlar va
chuchvaralar) quyidagi kimyoviy tarkibga ega (2-jadval): suv miqdori 57 dan 63 % gacha,
ogsil 12 dan 19 % gacha, yog' 13 dan 26 % gacha. Yogning miqdoriy tarkibi birinchi
navbatda yarim tayyor mahsulotlar ishlab chigarish uchun ishlatiladigan xom ashyoning
kimyoviy tarkibi bilan belgilanadi.

2-jadval
Qiyma go'shtli yarim tayyor mahsulotlarning kimyoviy tarkibi, %
Migdori. %o
Namuna
ragami ; ‘ Mineral
Suv Oqgsil Yog Uglevodlar moddalar
1 62,913 18.8+1,1 132409 2,905 2,202
2 39.1+£3 4 17,026 17.2+4.6 2.8+05 3.820.6
3 373824 12,7=0.8 255+1.2 1.8+0,5 260G
4 60,212 14,3207 19:5+1,1 32205 2,902

Odatda, yarim tayyor mahsulotlarni ishlab chigarishda tannarxni kamaytirish uchun
quyi navli xom ashyolar: yog' miqdori yuqori bo'lgan go‘sht bo‘laklari, shuningdek, hayvon
yog‘laridan foydalaniladi. Natijada, xom ashyo tarkibida yog' to'gimalarining miqdori
ko‘payadi va mahsulot juda yog‘li bo‘ladi.

Hayvon yog'larida to'yingan yog' kislotalari ustun bo'lsada, go'sht va yog'da tabiiy
antioksidantlarning yo'qligi, go'shtdagi gem pigmentlarining mavjudligi yarim tayyor
mahsulotlar tarkibidagi yog'larni kimyoviy jihatdan beqarorlashuviga olib keladi.
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