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Цель исследования: сравнить эффективность гепарина и ривораксабана в 

антикоагулянтной терапии у пациентов со смешанными и нефротическими формами 

хронического гломерулонефрита. 

Материалы и методы исследования: Исследование основано на клинических 

материалах, лабораторных анализах и инструментальных исследованиях 100 

пациентов, проходящих лечение в нефрологическом отделении многопрофильной 

клиники ТТА. Все пациенты условно разделены на 2 группы. В группе 1 53 

пациентам регулярно давали гепарин в качестве антикоагулянтной терапии. Во 2-

группе 47 пациентам в качестве антикоагулянтной терапии был назначен 

ривораксобан. В обеих группах - общеклинические (ОАК, СОЭ, ОАМ,) и 

биохимические (мочевина, креатинин, об белок, АлТ, АсТ, билирубин), 

коагулограмма, АЧТВ. 

Результаты исследования и их обсуждение: как показали результаты нашего 

исследования, у всех пациентов были клинические и лабораторные признаки 

смешанной формы  хронического гломерулонефрита. Жалобы включали в себе 

снижение диуреза и помутнение мочи, никтурия, головную боль и симптомы общей 

слабости. В нашем исследовании мы сравнили 2 препарата-антикоагулянта гепарин и 

Ривораксабан. В нашем исследовании были получены показатели анализа 

коагулограммы (ПТИ, МНО, Фибриноген, АЧТВ ) из системы гемостаза, а для оценки 

функционального состояния почек мы использовали показатели биохимического 

анализа крови (мочевина, креатинин, скорость клубочковой фильтрации).  При 

применении препарата ривароксабан по данным показаниям: На коагулограмме ПТИ 

до лечения составлял 95,17%. После 10 дней лечения ПТИ изменилась до 90,70%, 

ПТИ улучшился на 4,6%.Фибриногена до лечения составлял 3,85 г / л. После 10 дней 

лечения уровень фибриногена изменился до 3,34 г / л, показатель фибриногена 

улучшился на 13,3%. МНО до лечения составляла 1,25. После 10 дней лечения МНО 

изменилась до 1,29.  МНО улучшился на 1,7%. До лечения АЧТВ составлял 25,66 с. 

Через 10 дней лечения 25,96 сек. изменился, улучшилась на 0,3%. 
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При применении гепарина по этим параметрам: ПТИ  на коагулограмме до 

лечения составлял 95,34%. После 10 дней ПТИ  изменилась до 90,96%.  ПТИ  

улучшился на 4,6%. Фибриногена до лечения составлял 3,88 г / л. После 10 дней 

лечения фибриноген изменился до 3,27 г / л, улучшился на 15,8%. МНО  до лечения 

составлял 1,13. После 10 дней лечения МНО изменилась до 1,30. МНО улучшился на 

1,5%. До лечения показатель АЧТВ составлял 24,96 с. был. Через 10 дней лечения 

26,84 сек, улучшилась на 0,7%. При использовании ривароксабана в соответствии со 

следующими параметрами: Биохимический анализ крови: мочевина до лечения 

составлял 13,05 ммоль / л. Через 10 дней лечения уровень мочевины изменился до 

10,53 ммоль / л. Мочевина улучшился на 2,52%. Креатинин до лечения составлял 

145,63 ммоль / л. После 10 дней лечения было обнаружено, что Креатинин изменился 

до 119,11 ммоль / л. Креатинин улучшился на 18,3%. Скорость клубочковый  

фильтрации (СКФ) составляла 47,9 мл / мин. После 10 дней лечения СКФ изменилась 

до 62,5 мл / мин. СКФ улучшилась на 23,5%. При применении Гепарина по этим 

параметрам: В биохимическом анализе крови:  Мочевины до лечения составлял 13,02 

ммоль / л. Через 10 дней 9,90 ммоль / л. Мочевина улучшился на 3,12%. Креатинин до 

лечения составлял 143,36 ммоль / л. Через 10 дней лечения 111,56 ммоль / л. 

Креатинин улучшился на 22,2%. 

СКФ перед лечения составляла 47,32 мл / мин. После 10 дней лечения 64,02 мл / 

мин. улучшилась на 26,1%. При применении Ривароксабана по этим параметрам: 

Скорость оседания эритроцитов по общему анализу крови: до лечения составляла 

22,62 мм / с. После 10 дней лечения изменилась до 17,15 мм / с. эритроцитов 

улучшилась на 5,4%. При использовании гепарина по этим параметрам: Скорость 

оседания эритроцитов из общего анализа крови: до 10 дней лечения составляла 22,72 

мм / с. Через 10 дней лечения изменилась на 17,7 мм / с. улучшилась на 5,02%. 

Выводы: Применения Ривораксабана у пациентов со смешанными и 

нефротическими формами хронического гломерулонефрита улучшает 

внутрипочечное кровообращения и фунциональное состояние почек. 
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