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Введение. В настоящее время можно выделить большое количество факторов 

окружающей среды, которые влияют на зубочелюстную систему, формируя в 

результате различные патологии полости рта. Вместе с этим набирают обороты 

достаточно распространенные стоматологические заболевания, такие как, кариес и 

заболевания пародонта, которые в свою очередь могут стать непосредственной 

причиной дальнейшего формирования патологических изменений челюстно-лицевой 

области. Возникает вопрос о необходимости предупреждения этих болезней и их 

осложнений в процессе ортодонтического лечения. В списке использованной 

литературы указаны статьи, опубликованные на сегодняшний день одним из авторов 

статьи (https://scholar.google.можно посмотреть в COM) перечислены. 

Цель. Повышение эффективности профилактики основных заболеваний у детей 

(кариеса и болезней пародонта), возникающих при ношении ортодонтических 

несъемных конструкций в полости рта. 

Материал и методы. В ходе исследования проведен анализ научных статей, 

диссертационных работ, монографий, обзоров, амбулаторных карт пациентов от 7 до 

17 лет стоматологической поликлиники №1 города Саратов в количестве 400. Из них 

209 девушек и 191 мальчик. 

Результаты. Для анализа стоматологической заболеваемости было обследовано 

всего 400 детей от 7 до 17 лет. В ходе проведенного исследования амбулаторных 

стоматологических карт пациентов детского возраста с ортодонтическими съемными 

конструкциями в полости рта и без них были получены следующие результаты: 

распространенность заболеваний пародонта составила 52% и 33%, и это 

соответствует высокому и среднему уровню. Были получены следующие данные: 

вторые моляры верхней челюсти поражены кариесом в 11% случаев, вторые моляры 

нижней челюсти в 19%, первые моляры верхней челюсти имеют данный показатель 

равный 36%, а первые моляры нижней челюсти 49%. Верхние вторые премоляры 

поражаются кариесом в 40% случаев, нижние же вторые премоляры в 48%. Первые 

премоляры верхней челюсти страдают от кариеса в 35%, эти же зубы нижней челюсти 

в 39%. Клыки поражаются достаточно редко, верхние с частотой равной 8%, нижние 

7%. Латеральные резцы верхней челюсти поражены в 2,3% случаев, эти же зубы 
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нижней челюсти в 0,6%. Медиальные резцы верхней челюсти имеют показатель 

пораженности  1,78%, а на нижней – 0,6%. Следовательно, чаще поражаются зубы 

нижней челюсти, исключение составляют только клыки и латеральные резцы. 

Заключение. 

1. Распространенность кариеса и болезней пародонта у детей 7–17 лет составляет 

56% и 33%, что в обоих случаях соответствует среднему уровню. Интенсивность 

кариеса у пациентов в возрасте от 7 до 12 лет составляет 4,2, а в возрасте 13–17 лет – 

2,7, что характеризуется как средний уровень. 

2. В группе пациентов от 7 до 17 лет, находящихся на ортодонтическом лечении 

с помощью съемных конструкций, распространенность кариеса и болезней пародонта 

составила 78% и 52% соответственно. Интенсивность кариеса у пациентов 7–12 лет 

составила 5,5, что соответствует высокой степени интенсивности. В возрасте 13–17 

лет – 3,4, что характеризуется как средний уровень. 
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