YAPIMDA YAYGIN OLARAK KULLANILAN ISI YALITIM MALZEMELERI.
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Dipnot: Yapimda yaygin olarak kullanilan 1si yalitim malzemeleri gegitleri ve
onlarin kullanilmis yerleri hakida yazilmisg.
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Bugun piyasada bol miktarda ucuz ve ortak 1s1 yalitim malzemeleri
bulunmaktadir. Isi yalitim malzemeleri (1.resim), binalarin enerji kimlik belgesinin
hazirlanmasi sirasinda enerji performansini etkileyen en 6nemli faktérlerden
birisidir. Peki bu 1s1 yalitim malzemeleri nelerdir, ne igin ve nerede kullanilir, kalinligi
ne olmalidir gibi sorulariniza yanit vererek binaniz i¢in en dogru malzemeyi
bulabiliriz. Is1 yalitim malzemeleri; 1s1 kayip ve kazanglarinin azaltilmasinda
kullanilan, disuk kalinliklarda yuksek 1sil dirence sahip, hafif ve 6zel malzemelerdir.
Is1 yalitim malzemelerini diger malzemelerden ayiran en onemli 6zellik 1si iletim
katsayilarinin dusuk olmasidir. Isi iletkenlik katsayisi; birim kalinliktaki bir
malzemenin birbirine paralel olan iki yuzeyindeki sicaklik farkinin 1°C olmasi
durumunda iletim yoluyla transfer edilen enerji miktarini ifade eder. Isil iletkenlik
katsayisi dustukge Urunun yahtim ozelligi artar. Bir malzemenin veya yapi
elemaninin 1sil direncinin arttikga transfer olan isil enerji azalir. Yaygin olarak
kullanilan 1si yalitim malzemeleri boylece:

Fiberglas, son zamanlarda tercih edilen en yaygin yahtimdir. Dig mekan
sartlarindan etkilenmemesi ve ruzgar, sicaklik ve sogukluga karsi da direncli olmasi
sayesinde duvar kaplama malzemesi olarak kullaniimaktadir. Duvar yuzeyine 6zel
tekniklerle uygulanan bu malzeme duvarin yapisini uzun sire korumaktadir. Ayni
zamanda da farkl sekil ve renk segenekleri ile uygulama alanlarinda son derece
kolay bir sekilde uygulanmaktadir. Cam elyaf olarak ta adlandirilan fiber cam yani
fiberglass, regineler ile kompozit plastik bir malzemeye doénustlrildigu andan
itibaren esnek yapisi sayesinde ¢gekme ve gerilmelere karsi da olduk¢a dayaniklidir.
Tum Ozellikleri ile yapilarin gucglendiriimesine ve daha estetik gorUnmesine buyuk
olclide katki saglamaktadir. insaat sektériinde insanlarin yasam kalitesinin en (st
duzeye cikarilmasi amaglanir. Bunun igin de ingaatin mimari projelendiriimesi ve
uygulanmasi asamasinda son derece titiz bir c¢aligma ile malzeme segimi
yapiimaktadir. Fiberglas ise son yillarda kendisinden daha ¢ok s6z ettirerek, en ¢ok
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tercih edilen yapr malzemeleri arasinda yerini almaktadir. Nasil yapildigina bagl
olarak, ince cam tellerini bir yalitim malzemesine orerek, fiberglas 1s1 aktarimini
minimuma indirebilir. Fiberglasin esas dezavantaji, kullanim tehlikesidir. Fiberglas,
ince dokunmus silikondan uretildigi i¢in, ufak cam pargalari ve cam tozu olusur.
Bunlar, uygun guvenlik ekipmani kullanilmaz ise gozlere, cigerlere ve hatta cilde
zarar verebilir. Ayrica, uygun guvenlik ekipmanlari kullanildidinda, fiberglas montaji
kazasiz ve sorunsuz yapilabilir.

Mineral ylin esasinda birka¢ degisik izolasyon turinu ifade eder. Koyun yunu
ile karigtinimamasi gereken mineral yun, elyaf esasli, gevsek dolgulu bir yalitimdir.
Biraz daha sert ve yogun olmasina ragmen cam tulu yalitima benzer bir goérinume
sahiptir. Genel olarak, iki ana tip mineral yln yalitimi vardir.

Birinci tip yun yalitimi esas olarak erimis bazalt veya diyabaz gibi dogal tas
liflerinden yapilir. Bu tar mineral yunu, yaklasik 1.600 ° C’de eritilmis volkanik
kayalardan elde edilir. Bu erimis kaya daha sonra “ylin” haline getirilir ve farkl
recineler ve yaglarla birbirine baglanir.

ikincisi egirme cirufundan yapilir. Ciruf, gelik Uretiminde atik bir Griindir.
Ureticiler ayrica dogal kayadan veya erimis curuf ve dogal kayadan ve hatta
camdan da yapabilirler. Tipik olarak, mineral veya tas izolasyon% 90’a kadar geri
donusturulmus igerik igerir.

Her iki tip mineral yun tipik olarak kege halinde ve gevsek dolgulu olarak satilir
ve duvarlar, c¢atilar, tavan aralari, tavanlar ve zeminler dahil olmak Uzere tUim ev
yalitim uygulamalari i¢in kullanilabilir. Mineral yun yalitimi, evlerin enerji verimliligini
artirabilir ve karbon emisyonlarinin azaltilmasina yardimci olabilir. Gergek enerji
verimliligi avantajlari, duvarlarin kalinhigina ve diger bina 06zelliklerine bagli
olacaktir. 2x4 dikme duvarlar igin 15 ve 2x6 dikme duvarlar i¢cin R-23 olan R-degeri,
fiberglasin sirasiyla R-11 veya 13 ve R-21 derecelendirmesinden onemli Olgude
daha iyidir. Bu nedenle mineral yun, ev tadilatlar icin mukemmel bir segimdir.
Mineral yun yalitimi, binalari yanginin yayilmasina karsi koruyabilir, boylece ev
yanginlarina kargi savunmasizhgi azaltabilir. Testler mineral yan yahtimin 1,800°
F’yi (1,000° C) asan sicakliklara dayanabilecegini gostermigtir.

Seluloz yalitim, muhtemelen en gevre dostu yalitim sistemlerinden biridir.
Seluloz yalitimi, 6ncelikle gazete kagidi olan geri donusturalmus kagit uranlerinden
yapilir ve genellikle %82 ila %85 arasinda ¢ok yuksek geri donusturulmias malzeme
icerigine sahiptir. Kagit once kuguk pargalara indirgenir ve daha sonra
fiberlestirilerek bina bosluklarina sikica paketlenen ve hava akisini engelleyen bir
arun olusturulur. Materyal icindeki oksijen olmadan, yanginin sebep olabilecedi
hasar miktarini minimuma indirmeye yardimci olur. Bu nedenle yangin ve bdcek
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direncini saglamak icin bazen daha dugsuk maliyeti amonyum sulfatla
harmanlanmis mineral borat ekler. SellUloz yalitimi tipik olarak nem bariyeri
gerektirmez ve uygun yogunluklarda monte edildiginde bina bogluguna yerlesemez.
Seluloz yalitim, hem yeni hem de mevcut evlerde, agik tavan montajlarinda gevsek
dolgu ve duvarlar ve katedral tavanlar gibi bina bosluklarinda yogun paketlenmis
olarak kullanilir.

Poliliretan koépukler kusursuz bir yalitim seklidir. Politretan kopukler, bir
sisirme maddesi olarak kloroflorokarbon (CFC) olmayan gaz kullanmaktadir.
Genellikle acgik sar1 renge sahip olan politretan kopuk, bazen beyaz renge de sahip
olabilmektedir. Havadaki nem ile kisa surede sertlesmektedir. Poliuretan kopuk
nedir, sahip oldugu oOzellikler ve avantajlarindan oturd birgok alanda
kullanilabilmektedir. Bu alanlari genel olarak su sekilde siralamamiz mumkandur:
kap! ve pencere kasalarinin montaji, soguk ve sicak su borularinin izolasyonu,
klima montaji, her turden catlak ya da bosluklarin doldurulmasi,isi izolasyon
plakalarinin yapistiriimasi, orta ve buyuk bosluklarin doldurulmasi ve yapistiriimasi
icin, su izolasyonunun saglanmasi, elektrik tesisatlarinda. Poliuretan kopuk yalitimi
blnyesinde pek ¢ok avantaji barindirmaktadir. Bu avantajlar genel olarak su
sekilde siralanmaktadir: en yuksek duzeyde isi, ses ve su yalitimi saglamaktadir,
buhar bariyerine gerek duyulmamaktadir. 1s1 koprulerini ortadan kaldirmakta ve
kesintisiz bir yalitim saglamaktadir.

Polistiren, kusursuz bir i1sI ve ses yalitim malzemesi olan su gegirimsiz bir
termoplastik kopuktur. Strafor olarak da bilinen genigletiimis (EPS) ve ¢ekilmis
(XPS) olmak Uzere iki turi mevcuttur. Bu iki tur performans degerleri ve maliyet
bakimindan degisiklik gdsterir. Polistiren - renksiz, seffaf bir termoplastik - yaygin
olarak kopuk levha veya beadboard yalitimi, beton blok yalitimi ve kiguk polistiren
boncuklarindan olusan bir tir gevsek dolgu yalitimi yapmak igin kullanilir. Kopuk
levha yalitimi i¢in yaygin olarak kullanilan kaliplanmig genisletilmis polistiren
(MEPS), kuguk kopuk boncuklar olarak da mevcuttur. Bu boncuklar beton bloklar
veya diger ici bos duvar bosluklari icin dokme yalitimi olarak kullanilabilir, ancak
son derece hafiftirler, statik elektrik yukunu gok kolay alirlar ve kontrolu ¢ok zordur.
Yukarida listelenmis unsurlar, en sik kullanilan 1s1 yalitim malzemeleri olmasina
ragmen, kullanilan yalnizca bunlar degildir. Bir gok 1s1 yalitim malzemeleri vardir.
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1.resim. Isi yalitim malzemeleri
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