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 Цель исследования: Изучение спектра цитокинов секрета ротовой полости у 

детей и их прогностическое значение в патогенезе стоматита.                                                                   

Материалы и методы: Исследование основано на клинико-лабораторном 

обследовании, 74 детей с стоматитом обратившихся в стоматологическую 

поликлинику. Все обследованные дети были разделены на 2 группы по формам 

стоматита. I-группа 52 ребенка с острым стоматитом. II-группа 22 ребенка с 

хроническим рецидивирующим стоматитом, 20 здоровых детей сопоставимого 

возраста составили контрольную группу. Всем детям было проведено изучение 

цитокиного профиля секрета ротовой полости. Анализировали содержание трех  

цитокинов-IL-1β  TNFα и IL-4 в проекции и тяжести и фазе заболевания.                                                                                                                        

Они были выбраны в качестве вероятных маркеров общей (IL-4, TNFα) и аллерген 

(IgE)-зависимой флогогенности (IL-4).                                                                                                                  

Результаты и их обсуждение: В группе здоровых детей содержание IL-1β в слюне 

составило 21,8±1,80 пг/мл. По группам больных получены следующие 

результаты:2группа 196,0±20,76пг/мл,1 группа 128,0±14,04 пг/мл (для всех показателей 

p<0,001). Различия между группами значимы (p<0,001) В контрольной группе 

содержание TNFα в слюне составило-27,3±2,55пг/мл. По группам больных получены 

следующие результаты:2группа 95,7±9,16пг/мл,1группа-54,6±4,56 пг/мл (для всех 

показателей р<0,001). У здоровых детей содержание IL-4 в слюне составило- 

6,2±0,41пг/мл. По группам больных получены следующие результаты: 2группа-

19,5±1,79пг/мл, 1группа- 12,7±1,02 пг/мл(для всех показателей p<0,001).Полученные 

данные развивают представления о том, что состояние реального гомеостаза может 

быть индикатором дистантных патологических процессов, в том числе аллергического 

воспаления. В настоящем исследовании это проявилось при изучении цитокинового 

профиля (IL1β, TNFα и IL-4) секрета ротовой полости у детей с стоматитом. 

Установлено, что в острой фазе заболевания содержание всех трех цитокинов 

существенно возрастало. Наиболее значительное и постоянное повышение отмечено 

для IL-1β. У больных с тяжелым течением показатели были выше, чем при 

среднетяжелой и легкой формах заболевания; для двух последних групп достоверных 

различной не обнаружено.  

Выводы. 

1.Полученные нами результаты показывают достоверную зависимость 

концентрации уровня цитокинов в слюне от формы стоматитов. 
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2.Результаты исследования подтверждают наличие взаимосвязи между 

концентрациями TNFα и IL-1β, причем эта зависимость прямая и изменяется в 

зависимости от формы стоматитов, что свидетельствует о нарушении 

иммунорегуляторных механизмов, при различных формах стоматитов.              
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