
 PEDAGOGICAL SCIENCES AND TEACHING METHODS / 2023 – PART 27 / 

 

23 

МОРФОМЕТРИЧЕСКИЙ ПОКАЗАТЕЛЬ ШИРИНЫ ТАЗА 

ДЕТЕЙШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА Г. ТАШКЕТА 

 

Ашуров Т.А.,Рахманов О.Р.,Хамдамов Ш.И. Туймачев У.А. 

Ташкентский государственный стоматологический институт, 

Узбекистан 

 

 Актуальность темы. Рост и развитие детей является главным 

индикатором состояния здоровье. Снижение скорости роста, изменения 

соотношений антропометрических параметров тела ребенка могут быть и 

единственным проявлением хронических болезней. В то же время 

определение нормативных показателей антропометрических параметров 

может служить основой прогнозирования патологии. 

Цель и задачи исследования. Изучить возрастные, индивидуальные и 

половые особенности ширины таза детей школьного возраста г.Ташкента. 

Материалы методы исследования. Проведен анализ динамики роста 

антропометрического параметра  ширины таза более 2000 детей школьного 

возраста г.Ташкента в возрасте от 7 до 16 лет. В каждую возрастную группу 

учащихся входило более 100 мальчиков и девочек. Был использован метод 

параметрической статистики с вычислением таких показателей, как среднее 

арифметическое (М), ее ошибка (m), СКО (δ). Показатель М±δ – область 

средних величин свойственный параметрам нормальных значений. При этом 

М+1δ является верхней границей нормы, М-1δ соответствует нижней границе 

нормы. 

Результаты и обсуждение. Исследования показали, что ширина таза в 

возрасте от 7 до 16 лет увеличивается у мальчиков в 1,3, а у девочек – в 1,4 

раза. Общий прирост составляет 6,4 см (30,2%) и 7,7 см (37,6%) 

соответственно. В среднем за 1 год прирост показателя ширины таза среди 

мальчиков меньше, чем у их сверстниц (0,7 см или 3,3% против 0,9 см или 

4,2%). Наибольшая прибавка ширины таза у мальчиков наблюдалась в 

возрасте 7-8 (на 1,2 см) и 14-15 (на 1,4 см) лет, у девочек – в 8-9 (на 1,6 см) и 

в 14-15 (на 1,7 см) лет. 

У мальчиков I группы за 9 лет ширина таза увеличивалась на 4,9 см 

(28,8%), II - на 6,6 см (31,6%) и III группы - на 6,9 см (27,4%); у девочек 

увеличение происходило на 5,8 см (33,7%), на 7,7 см (37,6%) и на 8,4 см 

(36,5%) соответственно. Максимальный ежегодный прирост у мальчиков I 

группы отмечался в 9-10 (на 7,5%) и 14-15 (на 6,4%) лет, II - в 7-8 (на 9,1%) и III 

в 7-8 (на 5,6%) лет; у девочек – в 8-9 (7,4%), 7-8 (на 5,9%) и в 8-9 (на 8,2%) лет 

соответственно. В 14-15 лет во всех группах девочек отмечается второй 

повышенный ежегодный прирост ширины таза в среднем на 6,3%. 

Среднее количество мальчиков, входящих в коридор нормальных 

величин по ширине таза, составляло 72,4% (от 67,6 до 79,0%), а с 
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отклонениями от нормы в сторону меньших величин 11,6% (от 8,9 до 15%), в 

сторону больших – 15,1% (от 9,9 до 21,8%). У девочек диапазон колебаний от 

средних величин был несколько меньшим. Так, число девочек, которые 

входили в коридор нормы в среднем равнялось 72,1% (от 68,6 до 74,3%), а 

количество с отклонениями от нормы в виде отставания широтного размера 

таза, было 12,6% (от 10 до 15,7%), и, наоборот, с ускоренным развитием 

размеров таза в ширину – 15,3% (от 12,9 до 17,8%). Определено, что не 

зависимо от группы, к которой относились дети по уровню развития ширины 

таза, у девочек этот показатель от 7 до 16 лет увеличивался в 1,4 раза, а у 

мальчиков в 1,3 раза. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 Таким образом анализ максимальных годовых приростов изученных 

показателей свидетельствует о разных сроках их проявления у мальчиков и 

девочек, за исключением младшего школьного возраста. Выявлено, что 

количество детей, формирующих группу с нормальными величинами этого 

показателя, составляет в среднем 72,9% - среди мальчиков и почти столько 

же (71,4%) - среди девочек. В группу мальчиков с ниже среднего и низкими 

показателями включено от 11,6 до 14,1%, а девочек – от 12,6 до 14,7%. 

Определено, что максимальные приросты изученного показателя от 7 до 16 

лет в разных возрастно-половых группах, разделенных по уровню развития, 

наблюдались среди детей II группы. 
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