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ВВЕДЕНИЕ 

 В сегодняшнее время травма позвоночника и спинного мозга 

встречается в 0,7 – 4,0% случаев среди всех повреждений и имеет тенденцию 

к увеличению. Решить, вопрос об объеме оперативного вмешательства при 

помощи только клинических данных не представляется возможным. Для 

точной диагностики травм позвоночника и спинного мозга необходимо 

использовать весь спектр современных методов лучевой диагностики. 

Поэтому до оперативного вмешательства нейрохирург должен получить 

максимально точную картину повреждений не только костных структур 

позвоночника, но и о состоянии спинного мозга. Современная диагностика 

травм позвоночника и спинного мозга основывается на данных 

спондилографии, компьютерной томографии (МСКТ) и магнитно-резонансной 

томографии (МРТ). 

Целью исследования является проведение оценки возможностей 

современных методов лучевого диагностики в определении тактики 

хирургического лечения травм грудопоясничного отдела позвоночника. 

Материал и методы. Научная работа основана на анализе результатов 

диагностики и хирургического лечения 180 больных с острой позвоночной и 

позвоночно-спинномозговой травмой находившихся на лечении в Бухарском 

филиале РНЦЭМП с 2015 по 2020 годы. По возрасту встречались больные от 

19 до 77 лет, средний возраст больных составил 37,2 лет. В исследуемой 

группе больных мужчин было 80, женщин 100, что составило 44,4% и 55,6 % 

соответственно. Среди причин травмы преобладали пациенты с бытовой 

травмой - 71 больной (39,5%). В следующую группу вошли пострадавшие в 

результате дорожно-транспортных происшествий – 55(30,5%), другие причины 

травм (уличная и спортивная) составили 18 (33,4%) случаев.  

Результаты и их обсуждение. Анализ рентгенограмм больных позволил 

оценить ряд параметров, характеризующих степень стабильности травмы, а 

также изучить характер повреждений в зависимости от механизма 

травмирующего воздействия. 

Таким образом, у кифотическая деформация грудопоясничного отдела 

позвоночника в той или иной степени выраженности была отмечена у 148 

больных (82,2%). У 32 больных (17,2%) повреждение позвонков не 

сопровождалось формированием патологического кифоза. Наибольший 
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процент повреждений был отмечен у 77 (42,8%) больных, который 

характеризовался средними величинами кифотической деформации (16-30°), 

из них 36 больных были с повреждениями L1 позвонка (20%). Грубые 

постравматические деформации позвоночника (31° и более) встречались 

намного реже - 25 случаев (14%). В этой группе больные с травмой Th12 и L1 

позвонков распределились неравномерно, соответственно 6%  и 9%. Группа 

больных с величиной кифотической деформации от 1-15° составило 25,5% 

случаев, и  основном представлена больными с повреждениями Th12 и L1 

позвонок  в 8,9% и 7,8% случаях соответственно. Важно отметить, что 

повреждения в грудопоясничном переходе на уровне L2 позвонка, 

сопровождающиеся формированием посттравматического кифоза, 

встречались редко - у 11 больных (6,1%). Причем степень деформации 

колебалась в основном в пределах до15°. У 16 больных при многоуровневых 

повреждениях диагностирована кифотическая деформация позвоночника, 

величина которой у 6 пациентов (3,3%) варьировала в пределах 16-30°, а у 8 

больных (4,4%) превысила 30°. 

Заключение. Таким образом, лучевые методы диагностики позволили 

выявить закономерности повреждений, характерные для каждого из позвонков 

грудопоясничного перехода, и связать их с анатомо-биомеханическими 

особенностями данного отдела позвоночника. Полученные результаты в 

дальнейшем были использованы для систематизации повреждений 

грудопоясничного перехода, а также для определения тактики хирургического 

лечения данной категории больных. 
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