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Annotatsiya: Ushbu maqolada logopedik ishlarni rivojlatirishda tarbiyachi-
psixolog nutqida nuqsoni bo’lgan bolalar bilan ishlashga kompleks yondashuvi
yoritilgan.
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Annotation: In this article, the educator-psychologist's comprehensive
approach to work with speech-impaired children is highlighted in the development
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AHHOTaumAa: B O0OaHHOU cmambe oceewaemcss KOMIMIEKCHbIU M00X00
nedacoea-ricuxosnioza Kk pabome ¢ dembMu C HapyweHUsIMU peyu 8 pa3sumuu
Jioeornedu4yecKol nomMouwju.

KnioueBble cnoBa: Peub, nozonedusi, couyuanbHass cpeda, oucnanus,
ousapmpus, 3aukaHue, anasnus, Jyio2ornedudeckul MmpeHUH2, apmuKynsayUOHHbIU
mpeHuUHe, pa3sumue 2o5oca, poHeMamu4ecKkasi peyb.

Nutq terapiyasi-bu tuzatuvchi ta’lim va tarbiya vazifalari bajariladigan
pedagogik jarayon. Tuzatish darslarini tashkil etish jarayonida umumiy didaktik
printsiplarga katta e’tibor beriladi: ta’lim tabiati, ilmiy tabiati, tizimliligi va izchilligi,
kirish imkoniyati, ko‘rinishi, ongi va faolligi, kuchi, individual yondashuvi, logoped
ham maxsus printsiplarga asoslanadi: yetiopatogenetik (nutgning yetiologiyasi va
mexanizmlarini hisobga olgan holda buzilishlari), izchillik va nutq buzilishlari,
murakkablik, differensial yondashuv, bosgichma-bosqich, rivojlanish, ontogenetik
xususiyatlarni hisobga olgan holda, faoliyatga yondashish, temporal yechimdan
foydalanish, nutq malakalarini shakllantirish . tabiiy nutq alogasi kontekstida.

Nutgning buzilishlarini bartaraf etishda ularning paydo bo'lishini belgilaydigan
etiologik omillarning umumiyligini hisobga olish kerak. Bu tashqi, ichki, biologik va
ijtimoiy-psixologik omillar.

Shunday qilib, dislaliya bilan noto‘g'ri lugma tovushlarni artikulyatsiyasini
buzishga, artikulyatsion vosita mahoratining rivojlanmaganligiga sabab bo‘ladi.
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Bunday holda, okklyuziyani normallashtirish uchun logoped ortodontik aralashuv
bilan birlashtiriladi.

Dislaliyaga, boshgalarning bolaning nutgiga etarlicha e'tibor bermasligi, ya'ni
jjtimoiy omil ham sabab bo‘lishi mumkin. Bunday holda, logopedik ish bolaning
jjtimoily muhit bilan nutg alogalarini normallashtirishga, nutq motorikasini
rivojlantirishga, fonemik in'ikosga garatilgan.

Etiologik omillarning xususiyatiga garab, duduglanishni yo‘q qgilish bo‘yicha ish
turli yo'llar bilan tuzilgan. Funktsional xarakterga ega bo‘lgan holda, asosiy e'tibor
duduglarning nutq alogasini normallashtirish, ijtimoiy muhitga ta'siri va psixogen
alomatlarni yo‘q qilishga qaratiladi. Organik tabiat bilan ta'sir vosita alomatlarini
normallashtirishga ko‘proq yo‘naltiriladi.

Bir qator holatlarda logoped turli xil tibbiy aralashuvlar (dori-darmon,
psixoterapevtik va boshqalar) bilan birlashtiriladi.

Dislaliyada tovushlarning almashinishi eshitishning farglanishining noto‘g'riligi,
tovushlarni qulogga nisbatan kamsitiimasligi yoki ingichka artikulyatsion
harakatlarning rivojlanmaganligi sababli bu tovushlarni almashtirilishi natijasida
yuzaga kelishi mumkin. Dislaliyani bartaraf etishda asosiy ta'sir yetakchi buzuglikka
ta'sir qiladi - eshitish differentsiatsiyasining shakllanmaganligi yoki artikulyar
motorikaning rivojlanmaganligi.

O‘gish buzilishi (disleksiya) bilan tashgi mexanizmga o‘xshash tashqi belgilar
ham kuzatilishi mumkin. So‘zning tuzilishining buzilishi ba'zi hollarda tovushlarni
tahlil gilish va sintez shakllanmaganligi sababli, boshgalarda - morfologik tahlil va
sintezning rivojlanmaganligi (prefikslar, qo‘shimchalar, oxirlarning buzilishi) tufayli
kuzatilishi mumkin.

Ushbu holatlarda logoped ishining magsadi nafagat nutq jarayonini
rag'batlantirish va faollashtirish, balki oddiy nutq mexanizmlarini shakllantirish
bo‘ladi.

Tizimli yondashuv printsipi logopedik ishdagi nugson tuzilishini hisobga olish,
yetakchi buzuglikni, birlamchi va ikkilamchi simptomlarning nisbatini aniglash
zarurligini nazarda tutadi.

Nutg tizimini tarkibly va funktsional tashkil etishning murakkabligi nutq
faoliyatining buzilishini umuman uning individual alogalarini ham buzgan holda
aniglaydi. Bu nutgning buzilishlarini bartaraf etishda nutgning barcha tarkibiy
gismlariga ta'sirining ahamiyatini belgilaydi.

Dizartriyada yetakchi buzilish nutq apparati mushaklarining falaji va pareziyasi
tufayli nutgning fonetik tomonining buzilishi hisoblanadi. Ammo dizartriya bilan
nafagat fonetik tomon, balki leksik zaxirani, shuningdek nutgning grammatik
tuzilishini buzish mavjud. Shuning uchun dizartriya bilan logoped nafaqgat fonetik
tomonning buzilishini korreksiyalashga, balki umuman nutgni rivojlantirishga
garatilgan.

Ko'p nutqg buzilishlari turli xil agliy va asab-psixologik buzilishlar tarkibida
namoyon bo‘ladi. Nutgning buzilishi aksariyat hollarda sindrom bo‘lib, uning
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tarkibida nutgq va nutgsiz alomatlar o‘rtasidagi murakkab va noaniq aloqalar ajralib
turadi. Bu har tomonlama (tibbiy-psixologik-pedagogik) ta'sirga bo‘lgan ehtiyojni
aniglaydi, ya'ni individual nutg va nutgiy bo‘lmagan alomatlar va alomatlar guruhlari
o‘rtasidagi o‘zaro ta'sirning xususiyatini hisobga olgan holda, umuman butun
sindromga ta'sir giladi.

Masalan, alaliya miyaning tanlangan organik shikastlanishi natijasida paydo
bo‘ladi va nutgda ham, nutqda ham simptomlarning butun majmuasida namoyon
bo‘ladi. Alaliyaning nutq simptomatologiyasi lingvistik nagshlarni o‘zlashtirish va
ularning noto‘g'ri ishlatilishida, agrammatizmlarda, so‘zning bo‘g'inli tuzilishining
buzilishi, ovozning talaffuzi buzilganligi va boshqalar bilan ifodalanadi. Motor
alaliyasi bilan nevrologik alomatlar kuzatiladi, kognitiv faoliyatning xususiyatlari va
boshqga ruhiy jarayonlar, shaxsning shakllanishidagi og'ishlar kuzatiladi. Shuning
uchun alaliyani yo‘q gilishda murakkab ta'sir zarur.

Duduglanish, shuningdek, disontogenezning murakkab simptom majmuasidir,
unda motor va ruhiy alomatlar kuzatiladi. Bu duduglanishni, shu jumladan tibbiy va
ko‘ngilochar ishlarni, psixoterapiyani, nutg ustida ishlashni, ijtimoiy muhitga ta'sirni
va hokazolarni yo‘q qgilishga garatilgan kompleks yondashuvni belgilaydi.

Murakkab tibbiy-psixologik-pedagogik ta'sir barcha murakkab nutq
buzilishlarini bartaraf etishda juda muhim, ammo bu aynigsa dizartriya,
duduglanish, alaliya, afaziyani yo‘q gilishda muhim ahamiyatga ega.

Nutgni buzilishining turli shakllarini bartaraf etish bo‘yicha logoped ishlarining
tizimi, uni belgilaydigan ko‘plab omillarni hisobga olgan holda, farglanadi.
Differentsial yondashuv buzilishning etiologiyasi, mexanizmlari, alomatlari, nutq
nuqgsoni tuzilishi, bolaning yoshi va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda
amalga oshiriladi. Nutgning buzilishlarini korreksiyalash jarayonida g'ayritabiiy
bolalar rivojlanishining umumiy va o‘ziga xos xususiyatlari hisobga olinadi.

G'ayritabiiy bolalarning turli toifalaridagi (aqli zaif, aqgli zaif, miya yarim falaji
bo‘lgan, eshitish gobiliyati zaif, ko‘rish gobiliyati past bo‘lganlar, ko‘r va boshqalar)
nutgning buzilishini korreksiyalash bo‘yicha logoped ishlari o‘zlarining o‘ziga xos
xususiyatlariga ega, bu ularning sensorimotor va aqliy rivojlanish xususiyatlari bilan
bog'liq. Logoped jarayonida nutgning rivojlanish darajasi, kognitiv faolligi, aynigsa,
bolaning hissiy sohasi va motorli ko‘nikmalarini hisobga olish kerak.

Logoped - bu magsadga muvofiq, murakkab tashkil etilgan jarayon bo'lib, unda
turli bosgichlar ajratiladi. Ularning har biri o‘ziga xos magsadlari, vazifalari,
korreksiyalash usullari va usullari bilan tavsiflanadi. Bir bosgichdan ikkinchisiga
o‘tish uchun zarur shart-sharoitlar izchil shakllantiriigan. Masalan, dislaliyani yo‘q
gilish bo‘yicha ish quyidagi bosgichlarni o'z ichiga oladi: sozlash, avtomatlashtirish,
tovushlarni farglash.

Logoped, aniq usul va usullardan foydalangan holda, bola tomonidan tovushni
to‘g'ri talaffuz qilish, uni avtomatlashtirishga erishadi. Asosiy vazifa - og'zaki
muloqot jarayonida to‘g'ri talaffuz mahoratini mustahkamlash. Ovozlarni
almashtirish yoki aralashtirishda tovushlarni farglash zarur.
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Gapirish terapiyasi ontogenetik printsipga asoslanib, nutgning turli xil shakllari
va funktsiyalarini shakllantirish shakllari va ketma-ketligini hisobga oladi.

Shunday qilib, bolada bezovtalanadigan tovushlar ko‘p bo‘lgan hollarda,
masalan, hushtak, hushtak, r,ishdagi ketma-ketlik ularning ontogenezdagi paydo
bo‘lishi (sibilant, sibilant, r).Alaliya bilan og'zaki nutq sintaksisini shakllantirish
jarayonida ontogenezda har xil turdagi jumlalarning paydo bo'lishi ketma-ketligi
hisobga olinadi.

Nutgning to‘g'ri nutq ko‘nikmalarini, nutg shakllari va funktsiyalarini
shakllantirish ontogenezda ham soddan murakkabga, konkretdan mavhumga,
mashg ulot shakllardan samarasizga, vaziyatli nutqdan kontekstga, semantik
munosabatlarni o‘zlashtirishdan nutgning (lingvistik) birliklarning rasmiy belgilarini
o‘zlashtirishga gadar amalga oshiriladi. ...

Logoped ishida muhim o‘rinni shaxsni korreksiyalash va umuman olganda
tarbiyalash egallaydi, nutq buzilishining turli shakllari bo‘lgan bolalarda shaxsni
shakllantirishning o‘ziga xos xususiyatlari, shuningdek, yosh xususiyatlari hisobga
olinadi.

Miyaning buzilishi (alaliya, afazi, duduglanish, dizartriya) bilan bog'lig nutq
buzilishlarini  korreksiyalashda shaxsiy xususiyatlarni hisobga olish alohida
ahamiyatga ega. Bunday holda, buzilishning simptomatologiyasida miyaning
organik shikastlanishi va ikkilamchi gatlamlarning tabiati tufayli asosiy xarakterga
ega bo‘lgan shaxsni shakllantirishning aniq xususiyatlari gayd etiladi.

Bu shuni anglatadiki, duduglanadigan bolalarda shaxsning nomuvofiq
rivojlanishi, uning individual tomonlarining notekis rivojlanishi va shaxslararo
munosabatlarning buzilishi mavjud.

Nutg buzilishi bo‘lgan bolaga ta’siri uning atrofidagi odamlar bilan ijtimoiy
munosabatlarni normallashtirish bilan boglig.

Nutq buzilishlarini tuzatish yyetakchi faoliyatni hisobga olgan holda amalga
oshiriladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda bu analitik va sintetik faoliyat, vosita
mahoratini, hissiy sohani rivojlantirish, so‘z boyligini boyitish, lingvistik nagshlarni
o‘zlashtirish va bola shaxsini shakllantirish vositasiga aylanadigan o‘yin faoliyati
jarayonida amalga oshiriladi.
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