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BUTUJINTO KACAJLIUTMHUHT TEHETUK ACIEKTJIAPU
(AJABUETJIAP TAXJIUJIN)

Tomes Cyxpo0 YKTamxkoH Y¥riau
Camaprano oasnam mubouém ynugepcumemu Tepu — manocun Kacaiiukiapu
Kagedpacu, accucmenmu

AHHOTAIMSI: B 5moil cmamve paccMompeHvl 2eHemuyecKue acneKkmvl UMuu2o,
CNOACHO20 3A601€6AHUSL KOJICU, XAPAKMEPUIYIOUe20Cs OenueMeHmayueil Koxcu. Y2nyonsisacs 6
pe3ynbmamol HeOasHUX UCCIeO08aHUL, 8 HEM 00CYIHCOAIOMCS BbIABNIEHHbIE 2EHEeMUUECKUe
paxkmopsl, cnocobcmsyiowue GOCHPUUMYUBOCU, BOZHUKHOBEHUIO U NPOSPECCUPOBAHUIO
gumunuco. Kpome moeo, 6 cmamve noouepkueaemcs poib KOHKPEMHbIX 2€HO8, UMMYHHbBIX
MEXAHUBMOB U 63AUMOOCUCMEULL C OKPYICAIOWell CPeOOll, BIUSIOWUX HA NPOSGIEHUE MO0
cocmosnus. Bcecmoponnee nonumanue eeHemuuecKux dacnekmos eumunueo obeujaem
VAYHUUmMs Memoobl OUAZHOCIUKU U YeIeHANPAGLEeHHbLe MePanesmuieckue 6Meuamenscmad.

KioueBble  cJIOBA:  gumuiuco,  OuacHOCMuYecKue  Kpumepuu,  2eHemuko-
NPOCHOCMUYECKUe ACNEKMbL.

Abstract: This article explores the genetic underpinnings of vitiligo, a complex skin disorder
characterized by depigmentation. Delving into recent research findings, it discusses the identified genetic
factors contributing to susceptibility, onset, and progression of vitiligo. Additionally, the article highlights
the role of specific genes, immune mechanisms, and environmental interactions influencing the manifestation
of this condition. A comprehensive understanding of the genetic aspects of vitiligo holds promise for improved
diagnostic methods and targeted therapeutic interventions.

Key words: Vitiligo, diagnostic aspects, genetics-prognostic significance.

Annotatsiya:Ushbu maqolada terining depigmentatsiyasi bilan tavsiflangan murakkab teri
kasalligi bo'lgan vitiligoning genetik jihatlari yoritilgan. Olimlar tomonidan o'tkazilgan tadgiqotlar
chuqurroq o’rganilib, vitiligoning boshlanishi va rivojlanishiga sabab bo’lishi mumkinligi aniglangan
genetik omillarni muhokama qilingan. Bundan tashqari, maqola ushbu holatning namoyon bo'lishiga ta'sir
qilishda 0'ziga xos genlar, immun mexanizmlari va atrof-muhit o'zaro ta'sirini ta'kidlaydi.

Kalit so’zlar: Vitiligo, diagnostic aspektlari, genetic-prognostik jihatlari.

KUPHUI

Butnnmuro uMMynuter OmimaH OOFIMK, KYN OMHJ Kacauiuia OYnuO, maroreHe3maa
TCHETUK JETEPMUHU3M Ba TallKM MYXUTHHHI YpHHM KarTa poOjib YWHAUAU. XOPHXKUHI
anabuémnapna yTraH VH WWUIMKIApAAard MabiyMoTiIapra Kypa KIMHHK TeHETHKaJaru
TEXHOJIOTUK Ba METOAOJIOTMK TEKUIMpHUILIap Tydailin 1oTykiaap Tobopa opTuO OopMOKaa.
AcocaH ayTOMMMYH KaCQJJIMKJIApPHUHI MATOI€HE3WHU TYIIYHUINJA, AWHMKCA BHUTHUIIUIO
KeauO UYMKUIIMIA TEHeTUK TaMOWMJUIApUHU YpraHuil Taxpubaaa YHUHT HUpPCHi
MyATH(AKTOpUAT KacaJIMK JKAaHJIUTMHU HcOoTIaMokia. Typau TaaKUKOTYHJIAPHUHT
M3JAHMIIUTAPH HATIDKACHAAa OWJIABUM BUTHIWIO XoJamiapu Jactiaad Kaig dSTWira
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MabIyMOTIapra Kypa, aHUKJIAll 4acToTacu OWiaH SKWH KapuHIONUIap ypTracuaa 0,25 gaH
38% rava yupamoxna. [lly 6unan Oupra 6ab3u XuHA Ba pyc TAAKUKOTYMIIAPH TabKUIAIIAYa,
OWJIaBHM BUTWIWIO XoJiamiapuHUHr 70% Ba xarro 78% kyrwimokaa. KeHr kymammium
ANUAEMHOJIOTUK TAAKUKOTIAp HaTWXKajlapyd IIYHW KYpCaTOUKH, akcapuaT XxoJulapaa
BUTHJIUTO OEMOpJIapHUHT TaxMuHaH 15-20% na 6y1cana, ciopauk maimo 6yiamm.

WNmHUMHr  Makcaad BHUTHIMIO KAaCaJUIMTMHUHT  y4ypall Japa)kacu, JUarHOCTHK
ME30HJIapy Ba MPOTHOCTUK aXaMUATHUHU a/labueTiap TaxJIWIUra KypaypraHuigat noopar.

Vprauunr 06sexTn. BUTHINTO Kacammurira 10Mp afadueTiap TaX/IMIHHA yPraHuIL.

TagkukoT HaTHKanapy. BUTHINIo puBOKIAHUITMHUHT aCOCUI HazapusiaapuiaH Oupu
Oy reHetuk cabadaup. BUTHIMIrOHMHT UpCUINUTH Xakuaa Oupunuu mapta 1950 iunga xabap
oepuiran: G. Shtuttgen Ba X. Teindel 6up BakTHHHT ¥3uaa Oup HeuTa ouiagapaa Oup HeuTa
SIKUH KapUHIONLIAp/Ia KaCaJUIMKHUHT PUBOKIIAHHIIK XOJIATIapHHU TacBUpiad Oepamiap (I,
2]. Xycycan, G. ShtuttgenHWHT TabKHMIJAalIM4a, BUTWINIOJAH TAaIIKapH, Ky3aTHJTaH
OWJIAJIAPHUHT OWUp HeuTa ab30JlapH KAJIKOHCHUMOH OE€3HMHI ayTOMMMYH KacaJTUKIapHIaH
a3uAat 4yekrad. lIlyHUHIIeK, y BUTWIMTOHUHT MEPOCXYPIIUTY XaM JOMHUHAHT, XaM pELEeCCUB
oMuJUIapra OOFIHUK OYIUITN MYMKUHIUTHHHA alTIH.

Butunurora HucOaran 'ayroummyH' aramacu Oupua4un Mapta R. de Mowbray (1965)
[3] ToMoHMman ymOy KacaiiuK, NIYHUHIZCK, 3apapid aHeMHs, KaJKOHCHMOH OC3HHHT
OTOMMMUH Tmaroyorusick Ba l-touda kauamu auabeT OuiiaH ofpuraH OeMop XakKuaaru
XUCOOO0TIa UIIUTATUIITAH. MEJUIUTYC.

1960-nnmapHUHT ypTajapuaa BUTUIMTOHUHT T€HETUK aCOCIapUHU YPraHUII Ba YHUHT
PUBOKJIAHUILMHU OEJITUIIOBUM I'€HJIAPHU AaHUKJIAIIHUHT SHTY YCYIIapy a0 Oyiau .

Byrynru kyHra kenu0, T€HOMHMK BapHaHTIap Ba (PEHOTUIIMK Oelrmiap ypracuaaru
OOFJIMKJIMKHY YPHATHUIITAa UMKOH OE€pYBYH MMOJIMTEHOMHUK aCCOIUAIUSIIAPHN KUIUPHIIL YCYIU
(Genome-Wide Association tadqiqotlari, GWA study - GWAS) épaamuiaa BUTHINTO
PUBOXKJIAHMILK YYyYH Macbhya Oyiran 54 Ta reH JIoKyclapu aHukinanau. bynmait xonga, 6us
OWTTa HYKJICOTH] NOTUMOp(U3MH Ba HMHCOH KacaJUIMKIApW YpTacuaaru OOFIUKIMKHU
W3JNIAll yCYIW XaKuja randpamu3. BUTHIUTO ydyH reHeTHK XaB() OMHIIIapuIaH TaIllKapH,
OyHall TaJKUKOTIAp KACAJUIMKKAa MOMMJUIMKHUHI OMOJIOTMK acOCIapyHM aHMKIaau. by ¥3
HaBOaTH/1a SIHTY 1aBoJialll YCY/UIapUHU UIIUTa0 YUKHUIIHKA OOUUIall UMKOHUHU Oep/iu.

AHWKJIaHTaH TeH JIOKYCIApUHHUHI aKCapusiTH MYHTa3aM OSKaHJIWTH aHUKIaHau [4].
[ynmait kunmb, reHoM MHKECHAA BUTWINIO PUBOXKIIAHUII XaBPHUra SHI KaTTa TabCUP
Kypcaraaurad BapuaHTiap 6-XpomMocoMajia, aCOCUN THCTOJIOTUK MOCIAITYB KOMILIEKCH | Ba
I mMuHTaKanmapuna xoinamran |5, 6]. AHMKJIAHTaH TCHJIAPHUHT TaxMHHaH 85% HWMMYH
’KaBoO Ba amonTo31a WINTHPOK ITAIUraH OKCWUIApHW Komtaiau [7]. ByHman Tamkapw,
00IIKa OTOMMMUH KaCaJUTMKIAPHUHT MYCTAKWJI TE€HETHK TaIKUKOTIAPU DIHISMHUOIOTHK
KUXATJIAaH BUTUJIUTO OujaH OOFIUK OYJNraH reHJapHUHT SPMUHU aHUKJIaau, Oy xam ymioy
TUIMOMETAHO3HUHT PUBOXIAHUILIUTA YMYMH OTOMMMYH MOMMJUIMK TYHIIYHYAaCHMHU KYIial-
KyBBaTIaiinu [8].

lyHu TabKUAIAml KepakKd, UPCUH Y3rapyBUaHIMK (MPCUIIIMK) Ty(paian BUTHINATO
pUBOXJIAHMII XaBPUHM Oaxonaml y4yH Typiaud XWwil TaxJWiuil EHaauryBiapiaH
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dorgananumaa arpod-MyxXuTra TabCUP KUIHUIIT OOIIKAa OMUJT OYITUIITN MyMKHUHJITUTH XACOOTa
ONTMHTAH. AKcapuaT TaxJIMiIui EHaamyBiap OEMOPHMHI oujia ab3ojapuja €KUM 3TU3aK
Ky(QTIMKAQ KACAIUIMKHUHI MaBXyMJIMTUHU OaxoJjallira acocjaHraH. Ymoy MabiyMoTiap
BUTWINTOCH OyIMaran cyOBIKTIap/iaH ONWHTaH TCHETHK Oenruiap OnmaH TakKocaaHmu [9].
bynpaii cyOBIKTIap COHM 103 MUHTJAH OWp HeYa MUJUIMOHTaya Yy3rapub Typapau. Yuioy
TaxJI OM3ra MabjiyM OMp KACAJUIMK YYYH UPCUIIMKHUHT XaKUKUH KMMMATIapUHU OJIAII
MMKOHMHHM Oepaju. AHMKJIaHUII4Ya, EBpona axonucu1a BATUIMTOHUHT YMYMUN UPCUMITUTH
Ypraumnaérran aBnoj Typura Kapad aespiau 40% ra [10], sruzaknap opacuna - 75-84% [7] ra
sTaau. bomika nomymsuusiapaa sruzakiap opacujga Oy jaepmaro3 OWiIaH KacaJlJaHUII
napaxacu 50 man 80% raga yupaiimu [10, 11]. Onuaran Hatmkamap mIyHH KypcaTaJuK,
Typiad NONyIsUsUIapia KacajuslaHuml (apkd KAdukaup. bupok, y srusakmap opacuia
Oananapok. Yidy Koroprajaard moJMreHuK Mepocra sra Oyiran OoIKa KacayuluKiIap Y4yH
Xynau myHaad kypcatkud 30-50% HH TalIKuiI KAJiaan [12].

[Mynnatt kumob, EBpona axomucuna 80% Xomapaa BUTUIUTO PUBOXKIIAHMII XaBPU
TeHeTUK oMuuiap Ownan Oofnuk. WpcustHunr konran 209, UIYHUHIJEK, BUTHIIUIO
PUBOXKIIAHWIIIUHUHT YMyMUH XaBPUHUHT 23% KaMm ydpalauraH BapHaHTIapra OOFIIMK
(xmumk ayvterapauar yactoracu 0,01 qan 0,0001 raga).

CYHITH TaIKUKOTIAp IIYHU KYypCaTaIuKH, KCHI TapKaJIraH reHeTUK BapuaHTiap (XaBg
ayvtesutapuHuHT yactotacu 0,01 JaH FOKOpW) BUTHIIMTOHUHT YMYMHU WPCHIIAHUITHHAHT
TaxMUHaH 71% Ba BUTUIUTO PUBOXKJIAHUIIMHUHT YMYMHUN XaBQUHUHT TaxMHUHaH 53% HU
TAIIKWI KAJIaau, OyHUHT MyXuM KUCMHU 50 Ta reHOMHH Tamkui Kunaan. GWAS ToMoHuaH
aHuKIaHraH Jokycnap |[6]. Tommnmanap OIyHH KypcaTaaWKd, BUTWJIMTOHUHT TEHETHK
apXuUTEKTypacu OOIIKa TNeHeTHK KHUXATJAaH Mypakkad KacajUlMKiapra KaparaHia KamMpoK
TIOJIMTEHUK OYIIUIITN MYMKHH.

BUTUIUTOHUHT MOJUI€HUK MEPOCXYPIMK XaBPUHHM Oaxojiall IOKOPH MPOTHOCTHK
axamusrra sra. Hucouii xaBd (RR) 8,79 Hu Tamkmn >1am, Oy OOIIKAa IeHETUK JKUXATIaH
Mypakkad KacaJUTHKIIap, MacayaH, ropak-KoH Tomup kacamwiukiaapu (RR - 4,83), 2-touda
Kaumu quader (PP - 3.30) |, symmurnanunum nyak kacaumknapu (PP - 3,30) kabu Gomrka
TeHETHUK JKUXATJaH MypaKkkal KacaJUIMKJIAPHUHT MOJUTeHUK XaBPUHHU Oaxoalira Kaparaiia
anyda rokopu. OR - 3,87), kykpak caparonu (OR - 3,36) [13].

NpCUATHUHT KEHT KYJIaMIId STTUAEMUOJIOTUK TaJKUKOTIAPH IIYHU KYPCATIUKU, KIIMHUK
XOJIATIApDHUHT Karta KucMH (91%) CHUMILICKC, ShHM BHUTWIMTO OWIaH OFpHUTaH SIKUH
KapuHAOLUIAp HOMAabJIyM OVyica, TaxMuHaH 9% MYNTHUILIEKC Oujia Kiactepiaapu Oyica, 6up
HeuyTa SIKUH KapuHaouuiap ymly marojormsra sra. MabiayMm [14|. Bynmait mynrumiekc
OWJIAJIAPHUHT TPOOaHITapuia BUTHWINTOHUHT TOJUTEHUK XaB()U CHUMIUIEKC XoJaTiapra
Kaparasja ce3wiapiu JapakajJa IOKOpU. DyHIaH Tamkapy, MYyATUIUIEKC OWJIalapaa
KaCaJUIMKHUHT PUBOXJIAHUIIMHUHT YMYMUN MOJUIeHUK XaB(hU KYNHUHYA TEpU Y3rapmara,
JENUTMEHTAllMs ~ KACAUTUTHHUHT  aHWK Oenruiapu  OynMaraH — KapUHAOIUIAPUIAH
tokaau. lllynnait  Kuanb, BUTWIMIOHMHT TIOJUT€HUK MPCUSATH XaM CHUMIUIEKC, XaMm
MYATHILIEKC XoJaTiapaa anukiianaan, 0y GWAS TomMoHuaH acocaH CUMIUIEKC Xonamiapaa
TOMHJITAH OWpP XWJI TeH JIOKYCIApUHH Y3 WUHTra oJiar. MyITHIUIEKC OMTAIAPHUHT aKCAPUSATH
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KYI COHJIM YMYyMHUH KacaJJIUK CE3YBUAHJIMK aJJIeJUIapUHU OJIMO Iopajay Ba y3aTaau, aMMo
KJIMHUK KYPUHHUITHUHT HUcOaTaH nmacT gousu OunaH.

Butmnuro €uutap kacainuru xucoOnaHaau, YyHKA YHUHT Ae0roTu acocan 20 €mrava
Oynmamu. bupok, EBpoma axonmcupa yTKa3wiaraH SHHISMHUONIOTHK TAaxXJMJI BUTWINTO |[6]
OONUTAaHUIIMHUHT OUMOJaN TapKaJIWIIMHU, ITYHUHTAEK, l-Tomda nuaber Ba peBMAaTOM/
apTpuT Kabu 0ab3u OOLIKAa OTOMMMUH KacaJUIMKIapAa SKaHIUTUHU KypcaTaau.

EBponanuknapia BUTWIMIOHMHI MAWA0 OYIUIN EIIMHU SMHUJIEMUOJIOTHK YPraHMII
HaTWXajapura Kypa, CYHITH HaiTiapAa YCUIl TEHACHIUSACU CE3WIapiM Aapa)kala OUIAU
[15]. 1951 #imnpan 2013 iimnraya 6ynran 4406 GeMOPHHHT MablIyMOTIApU PETPOCIICKTHB
TaxJIMI KATHHIM. By 1aBpia Kaca/UTMKHMHT Ypraua SIIM WKKM GapaBap KyHaiam. Ysrapuur
1973 #nngan 2000 #wirada Oynran gaBpaa SHT aHUK HaMo€H Oynau. lllynnait kumuo, 1970
Wuirada KacaJUIMKHUHT Oomutanumu 14,6 + 94 émpma »>au. 1973 dwmnman Oomnwnia0,
BUTHJINTOHWHT OONUTaHWIN €I WHJINTA TaXMHUHAH TYPT oira omau Ba dakar 2004 iumga
Oapkapopmamau. by 30,2 + 17,3 #tun anu. llynra yxmam Bazuat EBponaga xam, [llumonuii
AmMepukaga Xam Ky3aTwigu. leHetuka Vy3rapmaranaurd ca0aOnu, KacaJUIMKHUHT
Oonutanummaarn €m y3rapumu 1973 #wngan 2000 dunrada SKaHIWTHHE KYpcaTan.€Ku
KY3FaTyBUM OMWUIAPHUHT TabCUPHU KamairaH €ku ynapra OHMOJOTHK »aBoO ¥y3rapras.
TankukoT MyamumduapuHUHT (UKpUra Kypa, SHT aHUK cabab - HuimgaH-vwira Ky€maan
XAMOSUTAaHTaH Kpemiiap/aaH (oi1amaHul YaCTOTACHHUHT OpTHO Gopumu|[16].

Oxupru MablyMOTIap IIYHH KYpcaTaauKy, BUTWIMTOHMHT YpTada OONUIAHUIN EMTU
25,9 + 16,6 énTHU TAIIKIII 3TAJIM Ba UKKUTA OUp-OMpUra MOC KeJlaaurad €1 rypyxJjJapuHu y3
UYUra oNlajin: dpra rypyX (TaxmmHaH 38% xosuiapaa) - ypraya conutanum émmwm 10,3 + 5,6
i, ke rypyx (taxmuHaH 02%). xomawiap) — 34,0 + 14,5 tiun [6]. YOy rypyxnapnaru
aJoXy/a TeHETUK Tax iiap myHu kypcaraukd, GWAS TOMOHUIaH aHWKJIAHTaH MabiIyM
JIOKycTap KaCaJUTMKHUHT PUBOXJIAHUIIIUTA TEHT XUcca KymraH. BUpok, nactiadku rypyxaa
VTkasuwiran tabakanamrupuiarad Taxjaua MHC kyuallTupyBun XaruioTur e aranaaurat 6-
xpomocomagaru MHC I cund mMuHTaKacuma Faipuoaani Kyui-Aeaenus NoauMophu3Mu
OWsiaH SIHTH, XKyla Kywid y3ura xoc acconuanusau anukinaan. Ukku MHC kygaittupyBun
BapUaHTHU Y3 MYMra OJraH XaruloTuIl, aiiHuKca, Butwianro (PP - 8.1) puBoxkianum xaBdu
XKy/a IOKOPY Ba KACAJUIMKHUHT ApTa OONUTaHUIIM OuslaH OOFIUK, acocaH Oel €lijiaH TYKKU3
éurraya [17].

OyHKIMOHAN TAJIKUKOTIAp IWIYHW KYpCAaTAWKH, IOKOPU XaB(iau sSpTa BUTUIIUTO
XAIIOTHIH TepuEepUK KOHJATH MOHOIMTIAP Ba JACHIPUTHK Xyxaipanapaaru HLA-DQBI
mRNK Ba ymymuii HLA-DQ okcuwniuauHT kynaiumu ounan 6ornmuk. HLA 11 kmaccuHuHT
Kymaiiumu  ymly aHTUTeHHM TakAuM JTYBYM  XyXKalipamap ro3acuja TpUITEp
aHTIKCHJIAPHUHT Naiino Oynummura Epaam 6epaan, Oy oca ayropeakTuB T XykaiipagapuHUHT
Gdaomnammimy  SXTuMonMHA ommpaau [18]. Dpra puBokiIaHWm XaBu rOKOpH OyiraH
keHraiitupuiaran MHC kyualiTupyBun xarmiotunu kiaccuk HLA anmnennapunu xam y3 uaura
omaau: HLA-DRBI * 13:01, HLA-DRB3 * 0L:.01, HLA-DQAI * 01:03, HLA-DQBI * 06:03
TeHeTHK TaxJIWI IIyHH Kypcatanuku, Oy kmaccuk HLA amnmennmapu ¥3-y3umaH BUTHUIIUTO
PUBOXKIJIAHUII XaBOUHU TYFAUPMAWIA. DXTUMOJ, ylap BUTHJINTO PUBOMIAHHUIIINIA MOWUI
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Oyiran KoIJIaliCu3 KydaWTupyBuUM Y3rapuuiaup. by kacammukHUHT 3pTa OONUIaHUIIMAA
HLA-DQBI renununr kynaiumm Ounan Moc kenaau [19]. Ly Ounan Oupra, spta rypyxua
Oolka OOFIMK OTOMMMUH KaCaJUTMKJIAPHUHT TapKaJIWIIK KEYKHU Typyxra Kaparasjaa mnacT
oynran, 17,0 ra Hucoaran 22,4% xosutapaa. BUpok, s3pTa BUTUINIO pUBOKIAHUIIMHUHT KyNa
tokopu xaBdu 6mnan 6ornuk 6ynran MHC Il cund xamnorunuaa xoinamran HLA-DRBI *
13:01 Tu3umMiIM KU3WI IOTYPYK, pEBMarouj apTpuT Ba l-touda KaHIIu JguadeT
PUBOXKIIAHUIIIUHUHT KYy/a MacT XxaBhu Ouian OOFIUK IU. [lynnmait KWINO, Kypuo
YUKWIAETTaH XaIuIOTUN OMp BAKTHUHT Y3Waa 3pTa OOLUIaHTaH BUTHIIMIO PUBOKIIAHUIIN
yU4yH OHI IOKOpU XaB( TYFOUPHUIIM Ba KYNMHHYA DSIHIEMUOJIOTHK JKHUXATIaH YHIOy
TUNOMEeNIaHo3 OwiiaHn OofMK OynaraH Oolllka ayTOMMMYH KaCaJTMKJIAPHUHT TaiJi0
OynmuIuaaH HUCOMI XUMOSHU TahbMUHJIAIITN MYMKUH [20].

Oxopuna aiitu6 yrunranuaek, 80% Xoiiaplia BUTHIWTO PUBOXKIIAHUIIN TEHETHK
KuxaraaH aHukiaaHagu. 20% xoiapaa Oy TeHEeTHK OyiamaraH OMIIIIAp TabCUPUHUHT
HaTHXKACUIUP, yJap Opacujia SHT KEHT TapKajiraH Ba Tacaukianran KoeOHep deHoMeHH.
TepuHUHT MIMKACTIAHUIIM, SXTHUMOJN CYOKIMHUK WHGEKIHs OWiaH MypaKkaOIalluiiy,
BUTHJINTOHWHT OONUTAHUIINAA aCOCHUU poJI YiHaam, ne0 WioHuIaan. BUpoK, BUTHIUTO
UHAyKOusIcH ¢akar OuTra €Kku OMp HedTa TETUKHM Y3 HYWra OJIMIIN MYMKUHMH, XaJlu
HOMAbJIyM. VIKKMHYM Xo0iaa, BakT YTUIIM OwiaHn KOmUigarudg TabCUp MEIAHOLUTIAP
OTOQHTHUICHJIAPHTA TOJCPAHTIUKHH HYKOTHIINIA 0N KUK MyMKUH [21].

Cyurru 6emr Mun nuuaa BUTUIUTOHUHT OMOJIOTHUK acOCTapUHU TYITYHHINA CE3UIapiIu
IOTyKJIapra Spuliiad. by kacalIMKHUHT PUBOXKJIAHUIN XaBdura reHiap Ba arpod-MyXuT
OMUJUTAPUHUHT HUCOWI TabCUPUHU dTapiuyva aHUKIUK OwiaH Oaxojall UMKOHUHU Oep/u.
YMyMmuii Ba KaM ydpaiiuraH BapHaHTIapJaH Kelu0 YMKaJWraH KacaUIMKHUHT T€HETHK
xaB(u Tabuarga KyImuMyaad Ba MOJUIeHUK kKypuHaau Ba GWAS ToMOHUIaH aHHMKJIaHTaH
50 Ta KeHr TapKajraH BapHaHTIaH KeluO YMKaAUraH xaB( MOJUTI€HUK XaB( Typyxura
OMPNAIITUPWINIIN MYMKUH, Oy MablyM Japa)kaja BUTUIUTO PUBOKJIAHUIIUA AXTUMOJIMHU
OJIMHJAH AWTUINM MyMKHH. MabliyM Oup maxciaa [22, 23|. Butunmro y4yH MOJHTEHUK
xaB(HM OaxONAITHUHT MPOTHO3MM KYpCcaTKUWiIapH, 1yOXacus, KeMHMHTH PUBOMIIAHUIITHU
Tanabd KuiaJu Ba TaxXJuira KyliMmMua XaB() BapUaHTIApPUHHU aHUKJAIl Ba KUPUTHUII OWJIaH
Ce3WIapiu Aapakajia OLIMIIM MYMKHH. X03Upraya TypJiu XWJI MOJMI€HUK NaToJorusiapra
ora OYyJAraH BUTWIMTOHUHT TEHETHUK KUXATJAH AaHUKJIAHTAaH KUYUK TYpyXJapu aHUK
OenrunanMaraH. BUTUIUTOHUHT y3UTra XOC KIMHUK XOJATJapUHU TEHETUK >KUXATHaH
aHMKJIAHTaH MOJIMTCHUK KUYMK TypyXJjapra TYFpu TacHH}IAm KOOWIHUATH Xap OMp KHYUK
rypyxra TeTUIUIM OYJraH JIOKYCIapHHU Y3 MUWra OJITaH KUYHMK TypyXJapra XocC MOJUTCHUK
xaB() KYpCAaTKUWIAPWHM AaHUKJIAIIHU  SXIIWAJIANl  TOTEHIMajaura odra. Butwimro
PUBOXKJIAHHIIN YYYH Machyl OyJran 6apya reH JIOKyclIapy Kacall 3BpONaIuKIapAaH OJIMHTaH
OMOJIOTUK MaTepualiHd TEPHUCH y3rapMmaraH ImaxciapiaH €Ku yuioy maTtojorvs Oelruiapu
OynMaran OeMOpJApHUHT SKWUH KapUHIOILIAPUIAH OJIMHTAH Ha30paT HaMyHajapu OwuiaH
CONMIUTHPHUII OpKanu aHukianau. lllynmait kunu6, Oy JoKycnapHuUHT Oapyacu Hazopar
xojarura Kapmu xonar €ku rokopu xaBpiau MHC ramnotunu ydyH spra OolLIaHTaH
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BUTHJIUTO OMIaH OOFNUK. bupok, Oy JIoKyciaapHUHT OupopTacu €ku Oapyacu BUTUIIUTOHUHT
KIMHHUK KSYHIINTa Ba KACAJULTMKHUHT IPOTHO3UIA TABCUP KHJIATUMHU, XaJId HOMABJIyM [24].

HlyHu TabKuulall KepakKH, TAJKUKOTIAp JaBOMHJIA KaBKa3 CYNEPHONMYISLUUICUHUHT
TeHETUK TAJAKUKOTIApU HaTWKajapura Kypa BUTWUJIMIO PHUBOXJIAHUIIMHUHT TOJUTE€HUK
xaBpuHU Oaxosam OOILIKAa STHUOJOTHUK KUXATJaH MYXHM JIOKyCJlap Ba ajuleljiap YCTYH
Oynuiu MyMKUH OynraH OollKa cCyneprnonyisiusiiapra HucOaTaH KyJUTaHWIMACIUTU
MYMKHH [26].

XO03Uprd BaKTAa BUTHIWTO Ky XaBGUIM aJUICJUIAPHUHT TOJUTEHUK MEPOCXYPIIHUTU
Oynran kacaJummk cudaruia Kapaiaau, aMmmo Oy HHcOaTaH KMYUK KIMHHUK KYPUHHILIAPHU
kenTupu6 umkapaau. LLyHUHr ydyH MOJMI€HMK MEpPOCHUHI (haKaT BAPUAHTUHU KYpHO
YUKW TYFPU 5SMac. BUTWIMIOHMHT KaMmJlaH-KaM XoJjlaTiaapu, Oab3uja BUTHIIUIO
TacHU(IaHAAUTAaH KaMJlaH-KaM ydpalauran MeHnen Kyn ayTOMMMYH CHHIpOMIIapuia
Oyiarann kaOW, Xajau aHUKJIaHMaraH Oup €xku Oup HeuTra HOED JIOKYCIAPHUHI IOKHILIN
HaTIKacu/a ro3ara kenuiu MyMkuH. [IlyHra kypa, MabiiyM JIOKycliap OpKaiu KacalTHKHUHT
PUBOXKJIAHHUIIMHUHT TACT TMOJUTeHUK XaBOUHU OMIIUPYBYM BUTHIIMIO OWJIaH KacasllaHTaH
OEMOpPJIAPHUHT MYJTHUIUIEKC OWJIAJapUHU F€HOMMK TaxJIMJ KWJIMII Ky/la FOKOPU T€HETHK
xaBra sra 6yiran Ho80 EKu XyCycHil BapuaHTJIapHU TOIHIITAa IMKOH Oepau [27]. AkcuHua,
MOJIMTeH XaB(u nact 6ynran 6ab3u MYITHILIEKC OUJiaiap HOOAATUH €KHU YTa Ky4IH SKOJIOTUK
omwira ay4dop Oymumm MymkuH. Kanmail OynmacuH, BUTHIMIO PHUBOXKIAHUIIIUHUHT
NOJIMIeHUK XaBu mact OyiraH ouigaBuUM KJIACTEpIapHUHT cababmapuHU YpraHul
KaCaJUIMKHUHT SIHTM TEHeTHMK Ba TEHETUK Oynamaran cabalbnapuHu aHHMKIANl Y4yH
HCTUKOOJUIN KYpUHATH.

Byrynru kyHra kenu0, SKOJOTMK XaB( omwIapu €KM BUTUIMIOHM KY3FaTyBUU
OMWJIJIAp XaKuJa *KyJaa KaM Jajduuiap MaBxkyd. by, OupuHum HaBOatda, ynapHU aHUKJIALL,
KalJl 3TUII Ba KYy3aTUIUHUHI MIIOHYIM YCYJUIAPUHU XOPUH 3THUIIAArd KUMMHYMIMKIAp
Oowran Oornuk. Illy Ouman Oupra, upCcHil Ky3raTyBUWJIAp Y3rapuIlicu3 KOJIca-Ja,
BUTWJIMTOHUHT MaiI0 OYiauml EMIMHUHT YCUIINM TEHISHIHMICH MOTEHIHall arpod-MyXUTHH
KY3FaTyBUM OMIJUIAPHUHT CE3UJIapIii TAbCUPHHU KypcaTanu [28].

BUTUIUTOHUHT UPCUITIUTY aHYa FOKOPY SKAHJIUTHHHU XMCOOTa 0oJIcaK, BATHIIUTO XaB(hu
acocal monureHuk (GWAS €pnamuia aHuKIIaHraH 54 Ta oii), Oy JOKyCIapHH KyIInM4a
paBuIIia OUpIAIITUPTaH MOJIUTeHUK XaBhHU 6axoall xxyaa TYFpH, Oy KacaJUIMKHU YMYyMUI
dapaznapHu TEKIIUPUII y4YyH ujpean Mmoaen ned xucobmam MyMKuH |[29]. TeHetnk
apXUTEKTypa Ba Mypakka® KacaJUTMKIAPHUHT MEPOCU. BUTHIUIO yuyH MOJUTEHUK XaB(hHU
Oaxosanl, CUMIUIEKC XoJjariap OWiiaH COJUINTUPIaHa, MYATHIUIEKC OWiajap/a Mypakkad
KaCaJUTMKJIAPHUHT UPCUN TaOMAaTHHM YPraHWII YUyH UIIJIaTWirad Oynmo, uKkazacu xam Oup
XHJI )KOWAAaH TIOJTUTeHUK XaBQHH KypcaTraH! aHUKJIAHTaH .

Xynoca. Ilynpait kwinb, BUTWIMTO OUp KATOp KACAIMKIAPHUHT TEHETHK
ApPXUTEKTYpaCUHU YpraHull, IIYHUHINIEK, [aXCUUIAIITUPUITaH THOOMETHUHT MPOTHOCTHUK
KUXaTIapy YIyH Mojen cudaruia Kypud YMKuInm MyMkuH [30].
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