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Аннотация: Mazkur maqolada tasavvufning tub mohiyati yoritilib, ilmiy va diniy adabiyotlarda 

turlicha ta’rif berilganligi uqtirilib, tasavvuf g’oyalariga ilm sifatida, harakat sifatida, “ta’limot” sifatidagi 

berilgan ta’riflarning mazmuni yoritilgan, shuningdek tasavvufga diniy-pedagogik ta’limot sifatida qarash 

lozimligi to’g’risida xulosa berilgan. 

Аннотация: В данной статье освещается сущность суфизма, указывается, что 

он по-разному определяется в научной и религиозной литературе, разъясняется 

содержание определений идей суфизма как науки, как движения, как «учения», а также 

делается вывод о том, что суфизма следует рассматривать как религиозно-

педагогического учения. 

Annotation: This article highlights the essence of Sufism, indicates that it is defined differently in 

scientific and religious literature, explains the content of the definitions of the ideas of Sufism as a science, as 

a movement, as a "teaching", and also concludes that Sufism should be considered as a religious-pedagogical 

teaching. 
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Суфизм, являющийся составной частью исламской культуры, представляет собой 

гуманитарное и общественнолюбивое учение, стремящееся к пропаганде философии, 

этики и культуры в странах исламского мусульманского Востока, к раскрытию сути 

Корана и хадисов, связывать божественные науки с мирскими науками.С середины 8 

века его теория и практика складывались и развивались как наука. Суть суфизма в том, 

чтобы очищать сердце и душу человека, нравы, жить честно в личной жизни, быть 

чистыми внешне и внутренне, побуждать людей к достижению славы Божией с 

чистым сердцем и душой. 

Прежде всего, суфизм как учение представляет собой весьма сложное и 

многогранное социально-традиционное явление, его сложность и многогранность 

обусловлена разнообразием мистических направлений, многообразием методов и 

стилей, исследованием объекта познания, а охват продвигаемого ею круга вопросов 
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выражен очень широко, разнообразно и глубоко. Во-вторых, он направлен на 

очищение человеческого сердца, противостоит невежеству и эгоизму, ратует за 

проявление доброты, мужества и отваги, ставит на первое место любовь к Богу, 

отворачивается от мира на путь богословия. люди науки и творчества с незапамятных 

времен. Как отмечал Н.Комилов: «Хотя суфизм питался мудростью исламского учения, 

во многих случаях он выражал недовольство трудолюбивых людей этим религиозным 

фанатизмом и соразмерностью, а также разгульным образом жизни господствующих 

классов, грабежом и жадность. Вот почему это учение распространилось в народе, 

дало крылья интеллектуальному обновлению и завладело сердцами интеллектуалов, 

жаждущих истины. Кроме того, неслучайно суфизм развивался в центрах знаний и 

просвещения, где ремесленники города издревле развивали свою культуру. Для того 

чтобы понять содержание и сущность суфизма, необходимо знать определения 

суфизма, данные учеными. Понятие суфизма по-разному определяется в научной и 

религиозной литературе. 

1. Определение идей суфизма как науки: Суфизм-это процесс в психике и 

духовном мире человека, это наука, приводящая его к интеллектуальному и 

нравственному совершенствованию. Выдвигается ряд пунктов. В частности, вопрос 

«Суфизм и тарикат» является одной из тем, вызывающих много споров как сегодня, так 

и в прошлом. Он имеет свою собственную область науки, практические, 

теоретические, духовные и эмпирические особенности. Например, Камиль Йилмас, 

один из турецких ученых, высказывает по этому поводу следующее мнение: 1) суфизм-

это особая наука, которую можно прочувствовать, прожить и понять на опыте; 2) так 

как суфизм-практическая наука, его изучают в присутствии муршида или шейха 

(учителя) и под его обучением; 3) предмет суфизма-просветление; 4) муршид или 

шейх (учитель), постигший тайны суфизма, должен быть связан с нашим Пророком и 

иметь неразрывную цепь; 5) суфизм не книжная наука, то есть человек не может стать 

шейхом и суфием, читая книги, написанные по суфизму (без следования пиру и его 

наставлениям); 6) Суфизм-это наука о разуме (выше разума); 7) Суфизм-это всегда 

спор за пределами этой шахады и невидимого мира (которого мы не видим). 8) 

Суфизм включает в себя определенные пути, ведущие к Богу, называемые тарикат. В 

письме, написанном Фахриддином Рази по поводу «Тавсира Кабр», Ибн Араби 

утверждает, что помимо знаний, которые можно узнать, читая, есть знания, 

вдохновение и открытия, которые исходят от Бога, и эти знания в основном получают 

через тарикат. Абдулварий Надвий высказывает следующее мнение: «Суфизм-это 

наука, очищающая душу от физической фальши и учит следовать нашему Святому 

Пророку в его красоте и внутренних качествах». Из этих мыслей видно, что 

средневековые мистики определяли суфизм в соответствии со своим мировоззрением. 

Потому что суфизм-это духовный процесс во внутреннем мире каждого мистика, и это 

личная сфера, связанная с его местом жительства и интеллектом. Поэтому каждый 

мистик объяснял определенный аспект суфизма в соответствии со своим интеллектом, 

и определение суфизма одного человека отличается от другого. По сути, резюмируя 
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вышеизложенное, суфизм учит способам избавления от дурных качеств в сердце 

человека, показывает хорошие качества в сердце и способы их обретения, переходит 

духовные чины и достигает высших, наконец, наука, обучающая правилам достижения 

статуса карьеры-"совершенного человека" и объясняющая секреты монотеизма. 

2. Определение идей суфизма как действия: «Суфизм есть принятие истин и 

непривязанность к вещам в руках людей» (Маруф Кархи); «Мистика-прекрасная 

мораль» (Сирри Сакатий); «Суфизм-это терпеть приказы и запреты» (Абу Амр Исмаил 

ибн Джунаид); «Суфизм заключается в том, чтобы оставить все мысли в уме, 

пожертвовать тем, что имеешь, и не жаловаться на события, которые предстоят тебе» 

(Абу Саид ибн Абиль Хайр); «Суфизм состоит из полных страданий» (Абул Хафиз-

аль-Хаддот), «Отказ от наслаждений души» (Шейх Нури); «Прохождение направлений 

души» (Шейх Сафи Алим Шах); «Чтобы избежать похоти на пути к Богу» (Шейх 

Равим); «Это вхождение в хорошее и высокое поведение и выход из низкого 

поведения» (Шейх Харири); «Суфизм состоит из двух вещей: во-первых, идти 

правильным путем, как повелел Бог, и во-вторых, отделять себя от других в 

неишарских делах. «Кто полностью повинуется повелениям Аллаха, если его походка, 

осанка, манеры и его обращение с людьми мягки и красивы, того человека можно 

назвать суфием». Итак, суфизм важен своим обаянием и важностью. Она имеет 

воспитательное значение, поскольку касается углубления и очищения внутреннего 

мира человека. Хотя в этих определениях есть небольшие различия, сущность суфизма 

и его духовное значение выражены всесторонне. Итак, пока существует этот мир, 

мистицизм существует вместе с человечеством. Описание идей суфизма как «тарик», 

т.е. «путь», принадлежит такому великому мыслителю Алишеру Навои. В его труде 

«Фаваид уль-кибор» высказывается следующее мнение: «Зухд без разногласий, не 

послушания, без лицемерия есть путь, ведущий к чистому единобожию». Согласно 

Махмуду Асаду Джошону, «суфизм-это путь чрезвычайно высокого уровня, на 

котором человек поднимается до уровня совершенного человеческого существа» или 

«ядро, основа нашей религии и ее истинное значение, совершенный-это путь». быть 

человеком. 

Определение идей суфизма как «учения». Хусейн Вайз Кошифи трактует понятие 

суфизма следующим образом: «т»-эксперимент, то есть быть свободным от ненужного 

(оставшегося), избегая бесполезного, «с»-сидку сафа, «в»-вафа, «ф» - смерть 

Если вас спросят, что такое суфизм, скажите им,-говорит Кошифи,-на этот вопрос 

есть несколько ответов. Во-первых, говорят они, суфизм-это тахлия, то есть быть 

свободным, освобождать душу, и это восхваляемая мораль. Во-вторых, сказано, что 

суфизм-это рекомендация, то есть очищение души от нечистоты. В-третьих, говорят, 

суфизм есть хузь, т.е. сдерживание эго, показывая пример скромности и смирения. В-

четвертых, есть те, кто говорит, что суфизм должен отказаться от притязаний и скрыть 

смысл от людей. В-пятых, суфизм (опять же) определяется как ссылка на молитву. В-

шестых, сказано, что суфизм должен презирать эго и лелеять заповеди. В-седьмых, 
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суфизм-это хорошие манеры для всех, а кто не вверяет себя манерам факира 

(дервиша), тому говорят, что суфизм-это только имя...» 

Обобщая вышеприведенные определения, рассматривая суфизм как религиозно-

педагогическое учение, можно сделать следующий вывод: «Суфизм есть наука-учение 

религиозно-педагогического характера, которая способствует духовному 

совершенствованию человека, становлению совершенный человек, включающий в 

себя религиозно-педагогические знания (самовоспитание, духовное воспитание, 

умственное воспитание) и учит человека управлять собой. Эта идея считается одним 

из приоритетных инструментов становления молодого поколения психически 

зрелыми, физически здоровыми и всесторонне развитыми людьми. 

Идеи восточных мыслителей, исламоведов и суфистов, призывающие людей к 

объединению во имя великих целей, к единству, положительно сказываются на 

развитии независимого Узбекистана. 

Согласно суфизму, во всех существах, включая людей, есть божественные 

частицы. По их словам, существует ряд статусов и обращений для освоения и 

выполнения правил и статусов, определенных в Коране и хадисах, в последовательном 

темпе, то есть верить в единство и существование Аллаха, понимать Всевышнего 

Аллаха. и для достижения Его воли есть: первый этап-шариат: он определяется 

применением религиозных ритуалов, правил и постановлений шариата, молитвами 

Аллаху Тааля. Для мистиков шариат-это прямая, «лестница» достижения изначальной 

цели-состояния истины, то есть милости Всевышнего. Поэтому невозможно перейти в 

Тарикат без познания Бога с пониманием и выполнением требований Шариата. 
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