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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA MATEMATIKADAN SINFDAN TASHQARI
ISHLARNI TASHKIL ETISHNING MAQSAD VA VAZIFALARI

Qobilova Madina Sobir qizi
Termiz davlat pedagogika instituti Boshlang ich ta’lim fakulteti
Boshlang ich ta’lim yo nalishi 21-04-guruh talabasi

Annotatsiya:  Ushbu maqolada matematikadan sinfdan tashqari ishlarning mohiyati,
boshlang‘ich sinflarda sinfdan tashqari ishlarning turlari, boshlang‘ich sinflarda matematikadan sinfdan
tashqari tadbirlar rejasi, matematika o‘qitishda mustagqil ishlar haqida ma’lumot berilgan.

Kalit so zlar: tadbir rejasi, mustaqil ishlar, tajriba, figura, sinfdan tashqari ishlar, plakat forma,
sanoq jadvallar.

Matematikadan sinfdan tashqari ishlarning mohiyati: Yosh avlodni hozirgi zamon fani
asoslari  bilan qurollatirish orqgali ularning aqliy jihatdan maksimal darajada
rivojlanishlariga erishish umumta’lim maktablari oldida turgan eng muhim vazifalardan
biridir. O'quvchilar yuqori sinflarda matematika, fizika, ximiya va boshqa fanlarni yaxshi
o‘zlashtirishlari uchun boshlang‘ich sinflarda matematika fanini puxta egallashi va amaliy
ko‘nikmalar hosil gilishlari kerak. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning ma’lumotini oshirish va
darslarni o‘zlashtirish darajasini ko‘tarishga ko‘maklashishi uchun, boshlang‘ich maktabda
sinf mashg‘ulotlari bilan bir qatorda sinfdan tashqari ishlarni ham o‘tkazish zarur.

Sinfdan tashqari va maktabdan tashqari ishlar bolalar bilan olib boriladigan ta’lim-
tarbiya ishlarining ajralmas qismi bo‘lishi bilan birga, o‘quvchilarni bilimga va mehnatga
bolgan havaslarini ortiradi, shuningdek, o‘zlashtirish sifatini oshirishga va xulgini
yaxshilashga ta’sir etadi. Matematikadan sinfdan tashqgari mashg‘ulotlar deganda
o‘quvchilarni matematik bilimlarini kengaytirish va chuqurlashtirish magsadida tashkil
gilingan mashg‘ulotlarni tushunamiz.

Sinfdan tashqgari ishning asosiy magsadi o‘quvchilardagi fanga bollgan gizigishni
rivojlantirish, ularni darsda olgan bilimlarini toldiruvchi va chuqurlashtiruvchi matematik
bilim, malaka va ko‘nikmalar bilan qurollantirishdan iborat.

Umuman boshlang‘ich maktabda sinfdan tashqari ishlar, sinf ishlari bilan mustahkam
bog‘langan bo‘lib, sinf ishlarining davomi bo‘ladi, ayrim vaqtlarda esa uni chuqurlashtiradi.

m og'zaki hisob ko‘pincha sinfdagi hamma o‘quvchilarning «yana, yana» degan
istaklari bilan o‘tkaziladi. o‘quvchilarning talabiga ko‘ra, darsda boshlangan ishlarning
davomini darsdan tashqari vaqtga ko‘chirish mumkin. o‘quvchilar bilan o‘tkaziladigan
sinfdan tashqari mashg‘ulotlarni oldin ularning talabiga ko‘ra, so‘ngra yechiladigan misol,
masalalar, o'yin va qizigishning ortishiga garab oyida ikki marta sistemali o‘tkazib turish
mumbkin. chunki dasturni bajarishda bunday qizigarli masalalarni yechish, o‘yinlarni tashkil
qilish, topishmoglar topish, tez hisoblash mashg‘ulotlarini darsda ko‘proq o‘tkazishga
imkoniyat yo‘q.
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m tajribalar bizni shu narsaga ishontiradiki, o‘quvchilar qizigarli matematika
soatlarida odatdagi darslarga qaraganda kamroq charchaydilar va ko‘tarinki ruhda faollik
bilan ishlaydilar.

m bunday mashg‘ulotni tashkil qilish va jihozlash qizigarli va ravshan bo‘lishi kerak.
bu masalalarda giziqarli matematikaga doir ko‘rsatma qurollar, sanash jadvallari, figuralarni
sanash, plakat formasidagi o‘yinlar, stol ustida o‘ynaladigan o‘yinlar, labirintlar, kartondan
geometrik figuralar yasash, krossvordlar va boshqalar o'quvchilarga katta yordam beradi.

m Mashg‘ulotlarni o‘tkazishga ketadigan vaqt ularga qo‘yilgan magsadga qarab aniqlanadi. Agar
o‘quvchilar bilan uchrashish darsdan keyin o‘tkazilsa va o'z oldiga biror o‘yin bilan tanishish magsad qilib
qoyilgan bo‘lsa, bu holda bunday mashg‘ulotga dastlabki paytlarda 10-15 minut vaqt yetarli bo‘ladi.
O‘quvchilar o‘yin bilan tanishgandan keyin, odatda ular ko‘pincha o‘zlari ota-onalari, aka-ukalari va
boshqalar bilan ham shunday o‘yinni bajaradilar, ya'ni ularni ham jalb qiladilar.

Mashg‘ulotlar murakkablashib ketsa, uni o‘tkazish uchun taxminan bir soat vaqt ajratish mumkin.
Materiallar hamma vaqt o‘quvchilarning hisoblash malakalarini egallashiga muvofiq qilib tanlanadi,
masalalarga kelganda esa, ular shu sinf uchun programmada ko‘rsatilgan masalalarning ko‘rinishi va tipiga
qaraganda boshqacharoq bo‘lishi ham mumkin. Ziyraklik masalalari esa bu chegaradan chetga chiqishi va
shuning bilan birga masala yechishni o‘rganishga muvaffaqiyatli yordam berishi mumkin.

Sinfdan tashqari ishlarning quyidagi turlari uchraydi:

m Matematik to‘garaklar,
olimpiadalar,
gizigarli matematik kechalar,
matematik ekskursiyalar,
matematik gazetani chiqarish,
matematik viktorina
burchaklarni tashkil qilish.

Sinfdan tashqari ishlar orqali quyidagilar amalga oshiriladi:

— bilimlarni va amaliy ko‘nikmalarni chuqurlashtirish hamda kengaytirish;

—- o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurlarini, topqirliklarini, matematik ziyrakliklarini rivojlantirish;

- matematikaga qiziqishlarini orttirish, qobiliyatli va layoqatli bolalarni topish, talabchanlik,
irodani tarbiyalash, mehnatga muhabbat, mustaqillik, uyushqoqlik va insoniylikni tarbiyalash.

Sinfdan tashqari ishlar darslarga nisbatan ba'zi farq giluvchi xususiyatlarga ega:

1. O’z mazmuni bo'yicha matematika dasturiga taallugli emas. Ammo beriladigan
bilimlar o‘quvchilarning kuchiga mos bo‘lishi kerak.

2. Sinfdan tashqgari ishlar imkoni boricha barcha o‘quvchilarni jalb qilishi, ya'ni
giziqarli boflishi zarur. Past o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar ham qizigish yordamida faol
o‘quvchilarga aylanishi mumkin.

3. Sinfdan tashqari ishlar ixtiyoriylik tamoyiliga asosan tashkil qilinadi, lekin
qizigishni ta'minlash lozim. Bu mashg‘ulotlarga baho qo‘yilmaydi, ammo faol ishtirok etgan
o‘quvchilar rag‘batlantiriladi.

www.interonconf.com 36 PAGE

T



%

“INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCH CONFERENCE”
BELARUS, International scientific-online conference

4. Mashg‘ulot mazmuni va shakllariga qarab, 10-12 minutdan 1 soatgacha mo‘jallangan
bo‘lishi mumkin.
5. Sinfdan tashqari ishlarning mazmuni va shakllarining turli- tumanligi.
Sinfdan tashqari ishlarga:
qizigarli matnli masalalar,
o‘tkir zehnlilikka oid masalalar,
hazil masalalar,
berilgan ma'lumotlari etishmaydigan yoki berilgan ma'lumotlari ortiqcha masalalar,
mantiqiy masalalar,
gizigarli matematik vogealar,
arifmetik rebuslar,
o‘yinlar,
fokuslar,
boshqotirmalar,

tarixiy ma'lumotlar berish va boshqgalar kiradi.

m Maktab amaliyotida hozir quyidagilar uchraydi: matematik 10 minutliklar,
soatliklar, matematika kechalari, matematika to‘garaklari, ertaliklar, viktorinalar, tanlovlar,
olimpiadalar.

Sinfdan tashqari ishlarni tashkil qilish va o‘tkazish metodikasi quyidagilarga
asoslanishi kerak:

1. Darsda o‘quvchilar olgan bilim, malaka va komnikmalarni hisobga olgan holda
o‘tkaziladi.

2. Sinfdan tashqari ishlar o‘quvchilarning xohishi, havaskorligi, ijodkorligi
tamoyillariga asoslanishi va ularning individual fikrlarini qoniqtirish magsadida tashkil
gilinadi.

3. Sinfdan tashqari ishlarni o‘tkazish shakllari darslardan farq qilib, qgiziqarli tomoni
kuchli boladi. Buning uchun zaruriy shart shuki, o‘tkaziladigan ishning rejalashtirilishi va
tizimliligining murakkabligidadir.

Shuni ta’kidlash lozimki, individual va guruhli mashgwulotlar tizimli ravishda
o‘tkazilmasligi, aksincha, asosiy ish sinfda bajarilishi kerak. Sinfdan tashqari ish sinfdagi
dars shakliga nisbatan bir qator o‘ziga xos xususiyatlarga ega:

1. O'z mazmuni bo‘yicha u davlat dasturi bilan cheklanmagan, matematik material
o‘quvchilarning bilimlari va malakalariga mos ravishda berilishi kerak.

2. Boshlangich sinflarda bolalarning matematikaga nisbatan to‘plangan turgun
qizigishlari hagida hali gapirib bo‘lmaydi.

3. Topgqirlik, ziyraklik, tez hisoblashlar, yechishning samarali usullaridan foydalanish
ragbatlantirilishi kerak.

4. Darslar 45 minutga rejalashtirilgan holda sinfdan tashqari mashgulotlar
mazmuniga va o‘tkazilish shakllariga qgarab 10-12 minutga ham, bir soatga ham
mo‘ljallangan bo‘lishi mumkin.
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